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Santa Catarina a caminho do 9°
Congresso Nacional da Psicologia -

9°CNP

O VIl Plenario do CRP-12 convida vocé psicologa(o) a participar

ativamente do 9° Congresso Nacional de Psicologia - CNP e do
Processo eleitoral, que acontece paralelamente a realizacgo das
diferentes etapas deste importante Congresso

Brasil € o maior pais
O da América do Sul e

da regido da América
Latina, é o quinto maior do mundo
em area territorial e populagao,
sendo que ja ultrapassamos a
marca de 205 milhdes de habitan-
tes. As analises, que tem como
fonte pesquisas realizadas pelo
IBGE, apontam para uma redu-
¢ao da taxa de crescimento popu-
lacional e da mortalidade infantil,
aumento do contingente de ido-
sos e da mortalidade por causas
violentas e doengas infectocon-
tagiosas, em especial da popula-
¢ao jovem e do sexo masculino.
Existe desconhecimento do perfil
salde/doenca dos povos indige-
nas e originarios. Ha desigualda-
des de educagao, cultura e renda
associadas a falta de acesso em
servicos de saude e na distribui-
¢ao dos recursos e equipamen-
tos publicos. Estes indicadores
exemplificam e evidenciam as
multiplas e desiguais realidades
sociais presentes no pais.

Em contrapartida, a categoria
das(os) psicélogas(os) inicia o
ano de 2016 com mais de 269
mil profissionais inscritos, so-

mando o maior contingente de
psicélogas(os) do mundo. Em
Santa Catarina, ultrapassamos
em dezembro de 2015 a marca
das(os) 10.000 psicologas(os) e
conquistamos no cenario nacio-
nal do Sistema Conselhos o titu-
lo de Conselho grande, fato que
ampliou nossa representatividade
nas diferentes instancias delibe-
rativas e representativas, como
por exemplo, o nimero da dele-
gacdo no Congresso Nacional
de Psicologia - CNP, Assembleia
de Politicas de Administracéo e
Finangas - APAF e gestao 2016/
2019 do Conselho Regional de
Psicologia - CRP/12.

Considerando a proporgao con-
tinental e as demandas sociais de
nosso pais, assim como o tama-
nho da Psicologia brasileira, urge
a necessidade de ampliarmos os
processos de organizagao e par-
ticipagéo coletiva da Psicologia
e da(o) profissional psic6loga(o),
seja na consolidagéo de espacos
democraticos ja existentes no
Sistema Conselhos ou no que se
refere a relagao da profissdao com
a sociedade, na direcao da cons-
trucdo de uma Psicologia com

compromisso social.

Neste sentido, o VIl Plenario do
CRP-12convida vocé psicologa(o)
a participar ativamente do 9° Con-
gresso Nacional de Psicologia
- CNP e do Processo eleitoral,
que acontece paralelamente a
realizacdo das diferentes eta-
pas deste importante Congresso.
Cabe lembrar que o CNP constitui
a instancia maxima de delibera-
¢Oes do Sistema Conselhos e que
se inicia pertinho de vocé, com a
realizagéo de Eventos Preparat6-
rios, Pré-congressos Regionais,
Congressos Estaduais - COREPs
e Congresso Nacional de Psicolo-
gia — CNP. Nestas diferentes ins-
tancias sdo debatidas e aprova-
das proposi¢des para o proximo
triénio das gestbes do Conselho
Federal e Conselhos Regionais
de Psicologia. J& no processo
eleitoral, a categoria se organiza
por meio da inscrigao de chapas/
coletivos de psicologas(os) que
seréo eleitas(os) no dia 27 de
agosto de 2016 e seréo respon-
saveis pela gestdao do Conselho
Federal de Psicologia — CFP e
dos 23 Conselhos Regionais no
mesmo periodo.



Para qualificar sua participacao
neste processo organizamos esta
edicdo especial da Revista Psico-
logia em Movimento. Além de to-
das as informagbes necessarias
para sua participagdo, como por
exemplo, as agendas das ativida-
des, regulamentos e regimentos,
o VIl Plenario convidou profissio-
nais referéncias de Santa Cata-
rina e do Brasil para produzirem
textos subsidios que expressem
a diversidade de nossa profissao,
assim como, as principais refle-
x0es /desafios da Psicologia na
contemporaneidade em diferen-
tes contextos e campos de atua-
Gao, bem como a relagéao destes
com o teméario do IX CNP “Psi-
cologia, no cotidiano, por
uma sociedade mais demo-
cratica e igualitaria”.

Como eixos norteadores deste
debate foram definidos:

Eixo I: Organizacdao demo-
cratica do Sistema Conse-
lhos e aperfeicoamento das
estratégias de didlogo com a
categoria e sociedade;

Eixo II: Contribuicbes éti-
cas, politicas e técnicas do
processo democratico e de
garantia de direitos;

Eixo IlI: Ampliacao e qualifi-
cacao do exercicio profissio-
nal no Estado de garantia de
direitos.

Ao eleger este temario e eixos
norteadores a Assembleia de Po-
liticas Administrativas e Finangas
— APAF decidiram em problema-
tizar junto as(aos) psicologas(os)
brasileiras(os) o nosso fazer co-
tidiano no exercicio da profissao
tendo como horizonte o conjunto
de referenciais legais, éticos e
técnicos que normatizam a pro-
fissdo, levando em consideragao

os principios constitucionais da
democracia e de uma sociedade
de direitos.

A Psicologia, enquanto profis-
sdo regulamentada por Conse-
Ihos de classe, € uma das poucas
profissbes que prima por colocar
a(o) profissional psicéloga(o) na
arena do debate politico. A(o)
psicologa(o) como profissional
graduada(o) em Ciéncias Huma-
nas, tem a possibilidade e o com-
promisso de ultrapassar o senso
comum e contribuir para a amplia-
¢ao da consciéncia social critica,
condigdo necessaria para o exer-
cicio da cidadania e organizagao
social. E fundamental que no
exercicio profissional possamos
discernir entre o conhecimento
e o senso comum, a fim de com-
preender nossa responsabilidade
para com os usuarios de nossos
servigos. E no seio da construgao
politica da nossa profissdo e da
sociedade como um todo e do
embate com as questdes de Es-
tado que se concentram boa par-
te das questdes que interferem
na vida das pessoas. Isso signi-
fica a participagdo na elaboragao
de politicas publicas, com a igual
possibilidade de influir no aumen-
to da compreenséao e esclareci-
mento da opinido publica sobre
assuntos de grande importancia
social. Assim, os profissionais
da Psicologia, com seus conhe-
cimentos sobre o ser humano e
a subjetividade que o constitui e
discernimento das morais como
formas de exercicio de poder,
seja religioso ou econdmico, sao
convocados a colocar a Psicolo-
gia no centro dos principais deba-
tes da sociedade brasileira.

Pautados nestes argumentos
é que convidamos vocé a tomar
posicdo sobre a importancia da
organizagao coletiva para a con-
solidagao de nossa profisséo. E a
partir dessa organizagéo propos-

ta pelo CNP que podemos vis-
lumbrar a possibilidade de cons-
tru¢cao de um grande projeto para
a Psicologia brasileira.

Congresso Nacional de
Psicologia - CNP:
17 anos de histéria

Ao revisitar o processo de cons-
trugdo dos Congressos Nacionais
de Psicologia — CNP, tem-se a
oportunidade impar de conhe-
cer o caminho percorrido para a
Psicologia que temos hoje, suas
atuais necessidades e o caminho
que precisamos percorrer em prol
de uma profissao comprometida
com a sociedade brasileira. Um
Projeto Politico foi delineado para
a nossa profissao, um projeto que
possui um inicio, que se deu pa-
ralelamente ao processo de rede-
mocratizagdo do Brasil nos anos
80, e que sua continuidade de-
pende da construgao coletiva de
nossa categoria a cada CNP.

O Projeto Politico inaugura-
do pelo CNP muda os rumos da
Psicologia enquanto ciéncia e
profissdo, uma vez que parte do
pressuposto de que a ciéncia e
profissdo se constroem na pes-
quisa, na formagdo, no mundo
sindical, no exercicio profissional
e na discusséo politica, que refle-
tem o desenvolvimento de areas
de atuacéo e pratica profissional
cotidiana. Tudo isso com a fina-
lidade de essa mesma profissao
construir um papel social reco-
nhecido como importante para a
sociedade.

O inicio desse processo con-
gressual se deu quando o Conse-
Ilho Federal de Psicologia — CFP
organizou, em setembro de 1989,
em Brasilia, o | Congresso Uni-
ficado da Psicologia — CONUP,
reunindo representantes dos con-
selhos regionais e de outras enti-



dades organizadas de psicélogos.
Nesse congresso discutiram-se a
formagao profissional e o cara-
ter, muitas vezes corporativistas,
das entidades de representagéo
da categoria. Com relacédo a fun-
¢ao dos conselhos profissionais
destacou-se o papel social dos
conselhos até entao inexistente.
Tal argumento fundamentou-se
na alegacdao de que seriam re-
presentacdes do Estado e ndo da
categoria. Deste encontro restou
indicado que o CFP organizas-
se um Congresso Constituinte
da Psicologia, do qual deveriam
participar representacoes de to-
dos os grupos organizados de
psicélogos do pais, objetivando
encaminhar questbes sobre a
profissdo. Na oportunidade, foi
retomada a importancia de existir
um 6rgéo de carater estadual de
regulagéo da profissdo, marcado
pelo debate do papel social dos
conselhos e de sua responsabili-
dade pelas condigdes basicas de
vida da populagéo. Essa retoma-
da pautou-se na Constituicdo Fe-
deral de 1988, conhecida como
Constituicado Cidada.

| Congresso Nacional da
Psicologia: “Processo
Constituinte repensando
a Psicologia”

Foi realizado em Campos de
Jorddo, em 1994. Esse con-
gresso instalou a ocorréncia dos
Congressos Nacionais da Psico-
logia como instancia maxima de
carater deliberativo na estrutura
da autarquia. Na ocasido, reafir-
mava-se a importancia da tarefa
primeira do Sistema Conselhos
de orientar e disciplinar o exer-
cicio profissional da Psicologia.
Contudo, o exercicio profissional
e 0 modo como os seus atores se

relacionavam com a sociedade
precisavam ser repensadas. As-
sim, em temas como a educagao,
por exemplo, foi indicada a rede-
finicao do papel do profissional
psicologo neste ambito. Com re-
lagéo a psicoterapia, foi demons-
trada a importancia da comunida-
de saber o papel do psicélogo.

Foi proposta uma reformulagao
do texto do Codigo Brasileiro de
Ocupagbdes- CBO conferindo, ao
psicologo, fungbes de maior rele-
vancia, tais como planejamento e
coordenagdo. A formagao profis-
sional também foi tratada nesse
primeiro CNP, onde foi estabele-
cido o indicativo de seu carater
generalista.

Il Congresso Nacional da
Psicologia: “O Psicélogo
vai mostrar a sua cara”

Aconteceu em Belo Horizonte,
em 1996, onde foram propostos
como eixos tematicos: Forma-
¢ao, Exercicio Profissional, Leis
4119/62 e 5766/71 e Eleigbes Na-
cionais. Houve propostas e ques-
tionamentos dos varios aspectos
de insercdo e abrangéncias da
Psicologia. Sobre a formagéao
de Psicologos, esse congresso
trouxe indicativos dos estagios
e critérios de qualificagdo des-
tes profissionais, considerando a
abertura indiscriminada de cur-
sos. Deliberou-se também sobre
a necessidade de esclarecimento
ao publico sobre o compromisso
ético e social do profissional na
avaliagdo psicolégica e a reali-
zacdo de Foérum sobre Praticas
Alternativas.

O Il CNP decidiu ndo encami-
nhar as alteragdes na lei 4119/62,
considerando os riscos de des-
regulamentagao da profisséao ao
transitar pelo legislativo. Em rela-

¢ao a Lei 5766/71, encaminhou-
-se a realizagdo de um amplo de-
bate nacional para levantamento
dos indicativos a serem propostos
no novo projeto de Lei, hoje em
tramitacdo no legislativo federal.
Em relagdo as Eleigbes, foi es-
tabelecido o acordo politico que
temos hoje, de eleicbes diretas
junto a categoria para o Conselho
Federal e Conselhos Regionais.

lll Congresso Nacional da
Psicologia: “Psicologia:
interfaces, Politicas Publicas
e Globalizacao”

Foi realizado em Florian6polis,
em 1998. Nesse momento as dis-
cussbes buscaram um aprofun-
damento sobre a globalizagdo e
seus efeitos no cenario brasileiro,
indagando sobre as agbes que
deveriam ser implementadas pela
Psicologia para enfrentar as con-
sequéncias danosas desse pro-
cesso na vida das pessoas e da
profisséo.

A interlocugdo com as orga-
nizagbes sociais e o estabeleci-
mento de dialogo, sobretudo com
os paises da América Latina, fo-
ram apontados como alvo de es-
forgos por parte da profissdo. As
interfaces com outras profissdes
também tiveram encaminhamen-
tos neste CNP, quando se afirmou
a importancia de a Psicologia es-
tabelecer didlogos interdisciplina-
res, inclusive sobre a sobreposi-
¢ao de fungbdes.

Encaminhou-se ainda a luta
contra a criagdo de novas profis-
sbes que fossem capitaneadas
pelos interesses econdémicos que
pautam o processo de globaliza-
cdo. A construcdo de Politicas
Publicas e a efetivacdo do traba-
Ilho da Psicologia, nesse ambito,
também foram temas nesse CNP



como subsidios para agdes e ga-
rantia dos Direitos Humanos.

IV Congresso Nacional da
Psicologia: “Qualidade,
Etica e Cidadania nos
Servicos Profissionais:
Construindo o Compromisso
Social da Psicologia”

Foi realizado em Brasilia, em
2001. Esse congresso foi volta-
do para a necessidade de inten-
sificacdo do desenvolvimento da
Psicologia como ciéncia e profis-
séo, de forma a definir e implantar
politicas nacionais que dessem
conta dos diversos aspectos da
profissdo, da participagdo dos
psicologos e de sua participacao
na sociedade. Nesse CNP a pro-
fissédo foi abordada sob a com-
preenséo de sua abrangéncia na
sociedade.

A insergao do Psicologo mere-
ceu debate intenso, exemplo dis-
so, foi a indicacdo da adequagao
dos instrumentos de avaliagao
psicoldgica a realidade brasileira.
O cenario de defesa das Politicas
Publicas e dos Direitos Humanos
foi definido como bandeiras de
luta, considerando o papel da au-
tarquia de defender a sociedade
por meio de posicionamentos cri-
ticos da profisséo.

Quanto ao funcionamento dos
conselhos profissionais foi de-
monstrada a necessidade de uma
politica nacional de fiscalizagéo e
a de ser reformulado o Codigo
de Etica dos Psicélogos, a fim
de que este corresponda a nova
conjuntura do pais e da profissao.
Quanto a formagao profissional a
ABEP foi indicada como instancia
que deve ser fortalecida e que
deve ser a instituicdo protagonis-
ta nas articulagbes e propostas
sobre as diretrizes curriculares

apresentadas pelo Ministério da
Educagdo. Na mesma diregéo,
deliberou-se pelo incentivo a cria-
¢ao de coletivos de Psicélogos
na formagdo, na profissdo e no
mundo sindical. Esta deliberacéo
partia dos pressupostos de que
cada entidade deveria assumir o
protagomismo da missédo que a
constitui e que assim, estariamos
promovendo o avango e o forta-
lecimento da Psicologia enquanto
Ciéncia e Profisséo.

Neste ano foi criado o Forum
de Entidades Nacionais da Psi-
cologia Brasileira — FENPB, vi-
sando reunir todas as entidades
da Psicologia em torno de pautas
comuns.

V Congresso Nacional da
Psicologia: “Protagonismo
Social da Psicologia: As
urgéncias brasileiras e a
construcao de propostas
da Psicologia as
necessidades sociais”

Foi realizado em Brasilia, no
ano de 2004. Esse congresso
propds como eixos norteadores
dos debates: Politicas Publicas;
Inclusdo social e direitos huma-
nos e o Exercicio profissional,
sendo neste ultimo, destacado
a questdao da formagédo e exi-
géncias de qualificagcdo, campo
e espagos de atuagdo e areas
emergentes. Este CNP se propds
a construir um programa de parti-
cipagao efetiva da Psicologia na
transformacgéo da sociedade bra-
sileira, ampliando a inser¢édo so-
cial e a possibilidade de formular
respostas para as necessidades
sociais urgentes do Brasil.

No que concerne aos Direitos
Humanos, defendeu-se a criagéo
de comissdes permanentes nos
Conselhos Regionais de Psicolo-

gia. Estas teriam como objetivos:

a) a insergao da Psicologia nas
questbes relativas aos povos in-
digenas brasileiros, contribuindo
para o fortalecimento das diver-
sas etnias e trabalhando na defe-
sa dos direitos humanos e civis;

b) a ampliagéo da insergcdo da
categoria em féruns de contro-
le social e movimentos sociais,
buscando transformar e qualificar
a pratica profissional, através da
troca com outros saberes;

c) aprofundar o debate dos as-
pectos éticos e do compromisso
social da Psicologia nas organi-
zagbes, no sentido de interferir
nos processos de exclusao seg-
mentada (negros, idosos, mulhe-
res, portadores de deficiéncia,
homossexuais dentre outras ca-
tegorias);

d) que os métodos psicolégicos
néo sejam utilizados para reforgar
preconceitos e esteredtipos con-
tra grupos minoritarios;

e) vinculo com a luta contra o
rebaixamento da idade penal,
pela total implementagéo do Esta-
tuto da Crianca e do Adolescente
e priorizagao de politicas publicas
na area da infancia e adoles-
céncia visando contribuir para a
transformacéo da sociedade.

Em suma, o V CNP enfatiza a
necessidade de uma politica na-
cional de direitos humanos e que
esta contribua para que a Psico-
logia exerga um trabalho qualifi-
cado e ético, lutando pela trans-
formagéao da sociedade brasileira,
construindo melhores condigées
de vida e buscando um mundo
melhor para todos, visto que séo
muitas as urgéncias e as necessi-
dades sociais.

VI Congresso Nacional da
Psicologia: “Do Discurso



do Compromisso Social a
Producao de Referéncias
para a Pratica: Construindo
um Projeto Coletivo para a
Profissao”

Foi realizado em Brasilia, no
ano de 2007. Neste CNP avalia-
-se que os psicoélogos conquis-
taram uma estrutura bastante
democratica para seus conselhos
profissionais nos ultimos anos:
APAF, CNP, eleigbes diretas para
todas as instancias. Todo esse
avanco possibilitou que um novo
projeto para a profissdo fosse
construido de forma coletiva: o
projeto do compromisso social.
Com esse novo lema colocado
como meta, os psicologos co-
mecaram a sentir a necessidade
de novo avango, pois a pratica
profissional demanda sempre re-
feréncias técnicas que permitam
qualificar os servigos prestados a
populacdo e responder as urgén-
cias da sociedade que, muitas
vezes, surgem como novos desa-
fios, exigindo novos fazeres.

O projeto do compromisso
social também permitiu aos psi-
cblogos uma ampliagdo de sua
inser¢ao na sociedade e um re-
conhecimento mais amplo de
sua profisséo, fazendo surgir ou
fortalecendo novos campos pro-
fissionais.

O tema do VI Congresso Nacio-
nal da Psicologia trouxe o reco-
nhecimento de que € momento de
avangarmos do discurso do com-
promisso social para a constru-
¢ao de novas referéncias para a
pratica profissional que sejam co-
erentes com o projeto. A estrutura
democratica conquistada garante
a categoria a realizagdo dessa
tarefa de modo coletivo. Esta di-
retriz veio consolidar o Projeto do
Centro de Referéncias Técnicas
em Psicologia e Politica Publica,

criado em 2006. Foram eixos de
debates deste congresso:

1) Aperfeicoamento democra-
tico do Sistema Conselhos: Este
eixo deu sequéncia a uma série
de investimentos que o coletivo
de psicologos ja fez acerca do
proprio funcionamento do Sis-
tema Conselhos, ha mais de
uma década. O trabalho sobre o
aperfeigoamento democratico do
Sistema Conselhos delimita uma
esfera bem precisa de questoes:
o que o Sistema Conselhos pode
atualizar, rever, desenvolver, de-
limitar na sua estrutura e forma
de funcionamento, a fim de que
seja cada vez mais adequado na
efetivagdo de sua tarefa, como
condicdo do coletivo de psico-
logos para construir a sua pro-
fissdo. Mas a democratizagao
de uma entidade é um processo
que se faz cotidianamente, e o
VI CNP, ao colocar como um de
seus eixos essa questao, possibi-
litou e estimulou que a estrutura
dos Conselhos fosse novamen-
te objeto de debate e decisbes
para que se pudesse avangar
mais. Deve-se ressaltar também
que, ao se colocar esse tema
no CNP, ampliou-se a discusséo
para que se pudesse receber as
contribuigbes dos psicdlogos que
nao estavam nas gestdes dos
Conselhos Regionais e Federal,
respondendo de forma rigorosa
as conquistas democraticas dos
psicologos.

2) Dialogos para a construgéo
dos projetos coletivos da profis-
séo: Desenvolver o projeto do
compromisso social e construir
referéncias para a pratica profis-
sional exigem parcerias nos am-
bitos da categoria dos psic6logos,
dos projetos multiprofissionais,
do movimento da sociedade civil
e do didlogo com instancias go-
vernamentais. Nessa perspecti-
va, a relagdo com as instituicbes

cientificas, com as outras entida-
des da Psicologia, com as entida-
des de outras profissdes, com os
movimentos sociais e com o Es-
tado péde ser mais bem delinea-
da pela categoria profissional dos
psicologos, que indicaram parce-
rias para fortalecer a construgéo
do projeto de compromisso com a
construgcdo de condi¢des dignas
de vida para a populacdo brasi-
leira.

3) Intervengdo dos psicélogos
nos sistemas institucionais: A
acao do psicologo em ultima ins-
tancia se d4 em contextos que
se encontram estabelecidos no
cenario de instituicbes da socie-
dade. A prépria agdo do psicélogo
também estabelece relagdo ativa
com esse cenario institucional.
E sobre esse ambito da pratica
profissional e de seus modos
de constituicdo sobre o fazer do
psicologo que o Congresso pode
orientar o Sistema Conselhos a
definir a intervengédo dos psicé-
logos nos variados sistemas ins-
titucionais, como os sistemas pri-
sional, educacional e laboral, no
sentido de auxiliar o psicélogo na
configuragéo de sua pratica.

VIl Congresso Nacional
da Psicologia: “Psicologia
€ compromisso com a
promocéao de direitos: um
projeto éticopolitico para a
profissao”

Foi realizado em Brasilia, em
2010. Esta edicdo do CNP visou
construir um programa que pos-
sa significar a participagdo da
Psicologia na promocdo de di-
reitos, ampliando a possibilidade
de construir respostas efetivas as
necessidades sociais, sob a 6tica
da inclusédo social. A Psicologia
precisa apresentar-se de forma



compromissada, exercendo tra-
balho qualificado nos ambitos da
ética, da técnica e da politica. A
Psicologia precisa estar na cena
em que se luta pela efetiva pro-
mocao dos direitos, pela constru-
¢ao de uma sociedade mais justa
e igualitaria. Para tanto, debateu
propostas nos seguintes eixos:

1) Aperfeicoamento democra-
tico do Sistema Conselhos: Este
eixo da sequéncia a uma série
de investimentos que o coletivo
de psicologos faz, ha quase duas
décadas, sobre o funcionamento
do Sistema Conselhos. O desafio
de pensar a profissdo ndo pode
ser tarefa de poucos, mas deve
ser sempre realizado a partir da
consulta e da participagao dos
psicologos.

2) Construgéo de referéncias e
estratégias de qualificagdo para
o exercicio profissional: aqui as
proposi¢des objetivaram dar con-
tinuidade na construcdo de refe-
réncias e estratégias de qualifica-
¢ao para o exercicio profissional
nas diferentes areas, na direcdo
do necessario enfrentamento as
desigualdades sociais por meio
da defesa de principios éticos e
qualificagdo técnica do exercicio
profissional.

3) Didlogos com a sociedade
e com o estado: As proposi¢des
deste eixo buscaram delinear e
refletir sobre as relagbes da Psi-
cologia com a Sociedade e com
o Estado, nas perspectivas da
promogao e insergao da Psico-
logia nas Politicas Publicas e em
outros espagos comprometidos
com avangos e da efetivacdo da
promocdo de direitos. A dimen-
s&o0 proposta por este eixo deve
levar em consideragdo a neces-
sidade de projeto coletivo para a
profissdo, que articule diversos
protagonistas no fortalecimento

da democracia.

VIl Congresso Nacional
da Psicologia: “Psicologia,
Etica e Cidadania: Praticas
Profissionais a Servico da

Garantia de Direitos”

Aconteceu em Brasilia, no ano
de 2013. Em seu primeiro eixo
deliberou sobre a Democrati-
zagao do Sistema Conselhos e
ampliagdo das formas de intera-
¢ao da categoria. Os Conselhos
de Psicologia sédo concebidos,
hoje, como entidades que cum-
prem fungéo social de garantir o
exercicio qualificado e ético da
Psicologia em todo o territério
nacional.

Os Conselhos fazem a me-
diagdo entre as necessidades
da sociedade e as possibilida-
des de resposta da Psicologia.
Séo tarefas fundamentais e de-
vem envolver todas e todos. Por
isso, a estrutura dos Conselhos
e seu funcionamento precisam
ser continuamente aperfeigoa-
dos. Assim, este eixo comporta
propostas de ampliagdo das for-
mas democraticas de estrutura,
funcionamento e comunicagéo
do Sistema Conselhos de Psico-
logia.

No segundo eixo deliberou-se
sobre as contribuicbes éticas,
politicas e técnicas nos proces-
sos de trabalho. Considerando
a ampliagdo do numero de psi-
cblogos no territério brasilei-
ro, aproximadamente 216 mil,
amplia-se o compromisso da
constante qualificacdo do exer-
cicio profissional, a partir de
uma presenga organizada em
diversos espacos demandados
pela sociedade. Assim, propos-
tas que visavam a qualificagédo
e criacdo de referéncias para o

exercicio profissional e proces-
sos de trabalho desenvolvidos
em diversos campos de atuagéo
e com diferentes populagdes fo-
ram priorizadas. No terceiro eixo
trabalhou-se na perspectiva de
ampliacdo da participagdo da
Psicologia e sociedade nas Po-
liticas Publicas, entendendo que
o desenvolvimento de um proje-
to ético-politico para a profisséo
inclui e perpassa as relagdes da
Psicologia com a sociedade e
com o Estado.

O projeto que se vem cons-
truindo para a Psicologia ndo é
restrito a profissdo, mas mantém
relagéo intrinseca com as ques-
tdes sociais e politicas. Pauta-se
no enfrentamento das urgéncias
e no compromisso com o bem
comum. Este eixo ressalta a ne-
cessidade de ampliagido do pro-
jeto coletivo para a profisséo, ga-
rantindo insergao qualificada da
Psicologia nas politicas publicas.

Agora que vocé ja conhece
um pouco mais dos caminhos
percorridos para a proposi¢édo
de um plano de governo para o
Sistema Conselhos e a constru-
¢ao coletiva de um Projeto para
a Profissao é so6 se inserir neste
processo e construir conosco a
Psicologia que queremos para o
préximo triénio.

Boa Leitura!

VIl Plenario do CRP/12

Referéncias:

Cadernos Nacionais dos CNPs,
elaborados pelo CFP e Cadernos
subsidios preparatérios para o
CNP, elaborados pelas gestdes do
CRP/12.



A Psicologia Brasileira em Movimento:
Reflexdes sobre o Temario e Eixos do

9°CNP

O 9° Congresso Nacional de Psicologia - CNP sera realizado
em Brasilia, entre 16 e 19 de junho, com o tema “Psicologia, no
cotidiano, por uma sociedade mais democratica e igualitaria”

9° Congresso Nacional

de Psicologia - CNP

apresenta como pro-
posta de temario: “Psicologia,
no cotidiano, por uma sociedade
mais democratica e igualitaria”.
Este, pensado e deliberado pelos
Conselhos Regionais e Conselho
Federal de Psicologia na APAF —
Assembleia de Politicas, da Admi-
nistragdo e das Finangas, se es-
tabelece inicialmente como uma
possibilidade de intensificagao do
dialogo estratégico e participativo
do Sistema Conselhos com as
experiéncias cotidianas dxs psico-
logxs, em seus diferentes fazeres
e contextos. Da mesma forma,
reflete a necessidade de pensar a
potencializagdo das contribuigbes
éticas, técnicas e cientificas da
psicologia em relagéo a realidade
social, considerando um cenario
de producédo de subjetividades e
de garantia de direitos que pres-
cindem da constituicdo de pro-
cessos e relagbes democraticas e
igualitarias.

A realizagdo do CNP, junto a
suas etapas preparatérias, re-
gionais e estaduais, reafirma a
construgao coletiva de posi¢oes
e projetos para a profissdo e sua
relagdo com as demandas da so-
ciedade. A formulagéo de propos-
tas, a partir dos diferentes Eixos,
envolve debates e negociagoes,
tendo como resultado final a pro-

mog¢éao de Caderno de Teses para
o triénio 2016-2019, que tensiona-
rdo a politica institucional e a atu-
acéo dxs psicologxs brasileirxs.
Importante destacar, que historica-
mente estes Congressos foram e
continuam recursos fundamentais
para o processo de identificagdo
da categoria (promogéao da identi-
dade?), bem como acompanham
mudangas paradigmaticas na Psi-
cologia, de um fazer normativo e
de organizagao corporativista para
a promogado de novas praticas e
discursos voltados ao compromis-
so e a transformagao social.

Kleber Prado Filho e Simone
Martins (2007) observam que des-
de a constituicdo da psicologia e
descoberta do sujeito psicolégico
no século XIX, ocorre uma “danca
de objetos” que permitem diversi-
dades e divergéncias nas formas
de abordar os fendbmenos psico-
I6gicos. Destacam que é ao lon-
go do século XX que se observa
um movimento de deslocamento
das compreensbes biolégicas
para culturais, de naturais para
histéricas e de individuais para
coletivas na Psicologia, em que: “
(...) o olhar torna-se sempre mais
social, histérico e politico, dese-
nhando objetos sociais, centrando
foco nas relagbes, mas também
no material, buscando superar as
concepgoes idealistas, subjetivis-
tas e individualizantes” (p.15).

Estes movimentos que bus-
cam a superacdo da psicologia
enquanto disciplina voltada a
aplicagdo da norma, sdo conso-
nantes ao proprio processo de
redemocratizagdo do Estado bra-
sileiro, da garantia de direitos
constitucionais e de igualdade de
condigOes aos cidadaos. Mas es-
taria a psicologia livre de concep-
¢cbes e praticas individualizantes
e normalizadoras, assim como o
Estado de processos ditatoriais
e conservadores? Poderiamos,
quem sabe, tomar como exemplo
acontecimentos “recentes” para
pensar os constantes desafios
que se apresentam a pratica pro-
fissional, ao estado de Direitos e
ao impacto na vida dos sujeitos,
como os observados nas mobili-
zacOes que pedem o retorno da
ditadura militar, nas tentativas de
desmantelamento das politicas
publicas (projetos de privatizagao
do SUS, de financiamento publico
a instituicbes religiosas...), nas
cenas cotidianas de preconceito e
violéncia de jovens negros, indige-
nas, travestis e transexuais, popu-
lacdo de rua, como nao destacar
os episodios envolvendo desas-
tres naturais e ambientais, entre
outros tantos exemplos.

Frente a esse panorama, como
o Sistema Conselhos e proces-
sos como o CNP podem fomen-
tar a problematizagéo e interven-



cao nestes contextos/situacdes?
Como a Psicologia pode pensar
0S processos subjetivos e sua re-
lagdo com a garantia de direitos,
da cidadania, e a efetividade das
politicas publicas? Sendo a sub-
jetividade objeto da psicologia,
como temos lidado com os efeitos
de discursos individualizantes, es-
pecialistas, conservadores, pre-
conceituosos (capitalistas?) que
atravessam a vida dos sujeitos?
Enquanto psicologxs conseguimos
constituir estratégias para criagéo
de processos de singularizagéo,
que potencializem a autonomia
e a liberdade? Tais questbes co-
locadas a Profissdo implicam em
posicdo politica, como destacam
Prado Filho e Martins (2007), ao
compreender que:
(...) as praticas psicologicas
sdo imediatamente politicas,
e €& necessario caminhar no
sentido de uma psicologia
descentrada do sujeito e para
além de uma problematizagéao
da subjetividade (pelo menos
no sentido mais tradicional do
termo), que busque dar con-
ta da singularizagédo, porque,
se os modos de subjetivagao
assujeitam, a singularizagéo
apresenta-se como estetiza-
gao de si visando resistir a
esta maquinaria moderna de
producdo da subjetividade
e da identidade individuais,
construindo novas formas de
vida e de ser (p. 18).

Embora normas sejam neces-
sdria para organizagao da vida em
sociedade, nosso desafio reside
em pensar uma psicologia no/do
cotidiano que consiga lidar tanto
com os modos de subjetivagéo,
as normas, o convivio em grupos,
as leis e direitos coletivos, quanto
com a promogao das diferengas
individuais, de possibilidades de
resisténcia e manifestagcdo das
singularidades. Mas como seria
possivel resolver a tenséo indivi-

duo e sociedade? Assujeitamento
e singularizagéo? Igualdade e Di-
ferenga? Novamente, como pode-
ria a psicologia desenvolver recur-
SOS que nado recaissem nem para
o estritamente normativo, nem
para o essencialmente individual/
subjetivo?

A historiadora Joan Scott (2005)
reflexdes interessantes para essa
questdo, ao propor que devemos
reconhecer e manter uma tenséo
entre igualdade e diferenca, uma
vez que possibilitam resultados
melhores e mais democraticos.
Devem ser compreendidas como
incorporagdes politicas particula-
res e historicamente especificas e
ndo como escolhas morais e éti-
cas intemporais. Ao retomarmos a
discusséao sobre o estado de direi-
tos, em nome concepgdes univer-
sais (leis) autorizamos a exclusao
de modos de vidas outros? Como
trabalhar de forma a considerar
que as diferencgas individuais nao
sejam tomadas como justificativas
para cenas de violéncia, opres-
sOes e marginalizagbes? Sera que
todos os sujeitos conseguem usu-
fruir de direitos e possibilidade de
exercicio da cidadania?

Certamente devemos atuar na
perspectiva do desenvolvimen-
to de condi¢bes de igualdade e
possibilidades de reconhecimento
das diferencas, nos “equilibrando”
e nos posicionando nas tensfes
que envolvem a igualdade e dife-
rengas, os modos de subjetivagéo
e 0s processos de singularizagéo,
entre individuo e sociedade. Afinal
devemos apreender nosso fazer
como politico, na intervengéo com
os sujeitos e coletivos, na relagao
com o Estado e sociedade, assim
COmMo Nos processos participativos
da Psicologia, uma vez que:

A politica tem sido descrita
como a arte do possivel; eu
preferiria chama-la de nego-
ciagao do impossivel, a tenta-
tiva de chegar a solugdes que

— em sociedades democrati-
cas — aproximam os principios
da justigca e da igualdade, mas
que sO pode sempre falhar,
deixando assim aberta a opor-
tunidade de novas formula-
¢Oes, novos arranjos sociais,
novas negociagdes (SCOTT,
2005, p. 29).

Estamos em busca de solugdes,
abertos a negociagbes e cons-
tituindo tentativas de processos
mais democréaticos e igualitarios.
A Psicologia brasileira valorizando
o saber-fazer cotidiano dx psicoélo-
gX, potencializando os processos
histéricos que constituem o Sis-
tema Conselhos, tensionando o
Estado de direitos e buscando en-
frentar as violéncias e desigualda-
des sociais. Poderia a Psicologia
efetivamente lutar pela transfor-
magao social?

Vejamos algumas possibilida-
des de didlogos a partir dos Eixos
do 90 CNP:

1. Organizacado democratica
do Sistema Conselhos
e aperfeicoamento das
estratégias de didlogo com
a categoria e sociedade

A proposicao deste Eixo abran-
ge a formulagéo de contribuicbes
e possibilidades de reformula-
¢ao das formas democraticas de
estrutura e funcionamento dos
Conselhos Regionais e Conselho
Federal, de modo a cumprir a fun-
¢ao social de garantia do exercicio
ético e qualificado da Psicologia.
Envolvem questdes referentes ao
controle social e mobilizagdo da
categoria, a gestdo do sistema
(comunicagao, gestao financeira,
orientacao e fiscalizagéo, projetos
de regionalizagdo e interioriza-
¢éo...), formulagédo de projetos de
Lei e, as relagdes institucionais na
Psicologia (FENPB, ABEP, Fenap-
si...) e com a sociedade (espagos
de participagao social, movimen-



tos sociais, gestores das politicas
publicas...). Visam, sobretudo, po-
sicionar o Sistema Conselhos na
diregao de um Projeto Etico-Politi-
co que legitime e amplie o dialogo
participativo e democratico com a
categoria e com a sociedade.
Dentre os questionamentos po-
tentes a este Eixo podemos consi-
derar: quais mecanismos e agen-
das estdo sendo promovidas para
garantir os espacos democraticos
e participativos do Sistema e suas
deliberagdes? Quais diretrizes séo
necessarias para aprimorar a rela-
cao entre as fungbes precipuas
dos Conselhos (orientar, discipli-
nar e fiscalizar) com o cotidiano
dxs psicélogxs? Como esta sen-
do e como podemos potencializar
a relagdo com as entidades da
profissdo? Os modos de organi-
zagao, estrutura e funcionamento
dos Conselhos tem promovido
contribuigdes e possibilitado o pro-
tagonismo da Psicologia frente as
demandas da sociedade?

2. Contribuigoes éticas,
politicas e técnicas do
processo democratico e
de garantia de direitos

De forma a constituir diretrizes
para os processos e condigdes de
trabalho dos psicélogos, este Eixo
acolhe propostas para a qualifica-
¢cdo e construgdo de referéncias
para a atuagcdo dxs psicologxs.
Possibilita agregar reflexbes acer-
ca das possibilidades, limites e
efeitos das praticas profissionais
para o cenario de garantia de di-
reitos. Igualmente aponta e/ou
reforga caminhos para a atuagéo
em diferentes contextos e com
diferentes populagbes. As teses
a serem formuladas podem con-
siderar questbes como: De que
forma o Sistema Conselhos pode
intensificar a formulagdo de refe-
réncias, a serem construidas cole-
tivamente, para novos campos de

atuacao? Que resolugdes, norma-
tivas e orientagdes necessitam ser
revistas para maior efetividade da
intervencgéao psicoldgica e das con-
tribuicbes da Psicologia no cena-
rio de garantia de direitos? Quais
estratégias precisam ser constitu-
idas para a garantia da qualidade
ética, técnica e cientifica do traba-
Iho dxs psicélogxs?

3. Ampliacao e qualificagao
do exercicio profissional
no Estado de garantia de

direitos

O dltimo Eixo compreende as
relacbes da Psicologia com o Es-
tado e com a sociedade, em que
a ampliagdo e qualificagdo do
exercicio profissional se articu-
la com questbes para além das
politicas institucionais e relagdes
entre a categoria. Refere-se ao
delineamento de um Projeto Poli-
tico que busque o enfrentamento
das urgéncias sociais, respostas
para as constantes violagbes de
direitos humanos, questionamen-
tos ao sistema poder-dominagéo-
-privilégios, e que, contribua para
uma sociedade mais democratica
e com igualdade, a partir do reco-
nhecimento do direito a todxs, da
promogao de novas subjetivida-
des e de possibilidades de singu-
larizagdo. Podem ser aprofunda-
das discussdes referentes: Como
o Sistema Conselhos tem se po-
sicionado frente a movimentos de
desmantelamento das politicas
publicas e de recrudescimento
de questdes sociais importantes
para a vida dos cidadaos brasilei-
ros? Que estratégias precisam ser
constituidas para potencializar as
contribuigbes da Profissao para a
garantia de direitos (Humanos?) e
das condigbes de cidadania?

*kkKk

Ensaiando um fechamento des-
sas provocagdes ao Temario e

Eixos do 90 CNP, cabe-nos de-
fender a pretensdo do éxito nas
discussbes e negociagbes das
Teses para a Profissao. Mais que
isso, 0 desejo de que este espago
democratico e participativo possa
constituir movimentos de resistén-
cia e de transformagéo social. So-
bre estes, Michel Foucault e Judith
Butler oferecem elementos impor-
tantes ao debate (que mereceriam
maiores conversagoes). Para Fou-
cault (1990), a resisténcia se rela-
ciona com a possibilidade de pro-
mogéao de relagdes éticas, em que
0 sujeito possa permanecer livre
de qualquer escravidao (discurso
moral, universal, constritivo), atin-
gindo modos de ser definidos pelo
pleno gozo de si e a soberania de
si sobre si mesmo. Sobre a trans-
formacao social, Butler (2006), a
partir das discussbes de género,
nos sensibiliza a pensar como os
sujeitos podem afirmar sua vida
habitavel (com justica e igualda-
de), sem auséncia de uma auto-
rizagao prévia que os possibilite,
para nao correr o risco de morrer
socialmente, em direitos ou de
fato. Enfim, debates imprescindi-
veis para a Psicologia, enquanto
ciéncia e profisséo, para o com-
promisso social dxs psicologxs e
para pensar os efeitos de nossas
praticas na vida dos sujeitos.
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As relacoes entre Psicologia, Laicidade
e Religiao, para uma sociedade mais
democratica e igualitaria

Luiz Eduardo Valiengo Berni - Psicdlogo, CRP 06/35863, Doutor em Psicologia (USP), Mestre
em Ciéncias da Religido PUCSP. Conselheiro Presidente da Comissdo de Orienta¢do e Fis-
calizagdo e Coordenador do Projeto DIVERPSI do Conselho Regional de Psicologia de S&o
Paulo - CRPSP (gestdo 2013-2016), membro do GT Nacional da APAF — Psicologia, Religido e
Laicidade (gestao 2010-2013; 2013-2016). E-mail: berni@usp.br

uando o Estado compre-

ende que uma ocupagao

profissional é fundamen-
tal para o bem-estar da populagao
regulamenta o campo, e assim
essa ocupagdo passa ser uma
“profissdo regulamentada”. Esse
€ o caso da Psicologia que, des-
de 1962 tornou-se um bem social,
por meio de sua regulamentagao
pela Lei 4119/1962. Regulamen-
tar a profisséao significa restringir
o campo de atuacdo profissional
estabelecendo regras, para que a
acao profissional possa ser pau-
tada por padrdes basicos de qua-
lidade, na prestagao dos servigos
oferecidos a populagéo.

Toda categoria profissional
regulamentada tem um com-
promisso social mais ou menos
consciente por parte de seus
membros. Algumas s&o mais
corporativistas, outras, como a
Psicologia é muito voltada para
o bem-estar social. Tal compro-
misso encontra materialidade
nos preceitos estabelecidos do
Cédigo de Etica Profissional.
Esse documento estabelece os
padrbes da conduta profissional
e pauta-se por uma “ética de res-
ponsabilidade” a coletividade, se
afastando, portanto, de uma ética

individual, pautada na convicgao
pessoal.

Assim, a despeito da diversida-
de de abordagens, campos e fa-
zeres que constitua a Psicologia
como area de atuagao profissional
e produgéo de conhecimentos, ao
se analisar a visdo de Ser Huma-
no preconizada no Cédigo de Eti-
ca observa-se um trago comum,
os Seres Humanos séo potencial-
mente livres e integros.

Liberdade é, portanto, um atri-
buto chave nessa visdo humanis-
ta, pois pressupde a capacidade
para autodeterminacdo, ou livre
arbitrio. O atributo da liberdade
vem acompanhado da capacidade
que os seres humanos possuem
para a integralidade, ou seja, as
pessoas sao capazes por si mes-
mas de realizarem uma integragao
biopsicossocial-espiritual’.

Com essa visdo de Ser Hu-
mano e posicionamento critico,
a categoria tem construido seu
fazer profissional que é, por 6b-
vio, um fazer social. Esta agao
consciente é denominada de Pro-
jeto Etico-Politico da Psicologia
para com a Sociedade brasileira
e tem se dado, de forma demo-
cratica, desde meados dos anos
1990, por meio do Congresso Na-

cional da Psicologia (CNP) onde
sédo estabelecidos trienalmente
0S cCOmpromissos que permitem a
categoria alinhar suas agdes aos
anseios sociais.

No que diz respeito a pauta da
Psicologia, Laicidade e Religiéo,
o VIII CNP (2013) cujo tema foi
“Psicologia, Etica e Cidadania:
Praticas Profissionais a Servigo
da Garantia de Direitos” trouxe
importantes contribui¢bes, dentre
suas proposi¢goes e mogdes, para
0 avango no posicionamento da
profisséo frente a tematica.

Durante a gestdo 2013-2016
o Sistema Conselho, a partir de
diferentes Regionais, avangou
muito na discusséo das relagdes
da Psicologia com a Religido. O
campo, em sua abrangéncia, foi
discutido ampliando-se o olhar,
nao apenas para o problema do
fundamentalismo. Reduziram-se
as tensdes, na medida em que se
ampliou o didlogo e houve um en-
tendimento do papel de comple-
mentaridade entre as racionalida-
des, entre a Ciéncia e a Religido.

A Espiritualidade, por exemplo,
foi mais bem compreendida como
um elemento que néo se restrin-
ge ao universo religioso, ou seja,
uma nogao fundamental para o

' Esse € um ponto de atrito direto com perspectivas religiosas que possam tolher, por imposigdo de norma (dogma) e
padroes de conduta pré-estabelecidos, a capacidade inerente aos seres humanos a autodeterminagao. A subjetivagéo
proposta pela Psicologia é a da autonomia, enquanto que a subjetivagdo normalmente proposta pela Religido é a da he-

teronomia, ou seja, a sujei¢cdo as normas supostamente estabelecidas por Deus.



entendimento do sentido da exis-
téncia. Assim, aquilo que parecia
ser um conflito generalizado, en-
tre a Psicologia e a Religido ficou
circunscrito a sua real dimenséao
- o fundamentalismo - e abriu-se
um dialogo proficuo com os as-
pectos positivos da Religido ou
da Espiritualidade, Saberes Tra-
dicionais, Praticas Integrativas
e Complementares e Epistemo-
logias ndo-Hegembnicas e suas
relagbes com a Laicidade e os
Direitos Humanos?.

O fundamentalismo tem ori-
gens no pensamento protestante
estadunidense, como reagédo ao
processo de secularizagdo (ou
laicizagao) da sociedade, e pau-
ta-se pela rigidez dogmatica, ao
considerar a Biblia ao pé da letra,
portanto, sem uma atualizacado
hermenéutica a contemporanei-
dade (BOFF, 2009).

As tensbes entre a Religido e a
Psicologia, entretanto, s&o histo-
ricas visto que, ambas transitam
num campo comum, qual seja, o
da producdo de subjetividades,
sobretudo na é&rea da Saude,
aonde a Religiao sempre chegou
antes do Estado. A proposta de
subjetivacdo pautada pela Psi-
cologia, amparada pelo Cédigo
de Etica, é a da libertagdo das

subjetividades para a autonomia
dos sujeitos, enquanto, normal-
mente, a proposta de subjetiva-
¢do pautada pela Religido é a
do ajustamento da subjetividade
as normas de Deus, portanto um
principio heterdnomo.

Do ponto de vista clinico® — area
principal de conflito entre a Psico-
logia e a Religiao — ha uma dis-
puta de campo. O caso da psico-
terapia € emblematico, pois essa
pratica tem sua origem a partir
da “terapia da alma”, pratica de
cura religiosa fundamentada na
fé e na intervengao divina, mas
se distingue desta por ser fun-
damentada numa racionalidade
cientifica, centrada na busca das
evidéncias e da eficacia. (BERNI,
2016b).

Esta ocupacdo social (tera-
pia da alma), entretanto, é ainda
exercida no presente por religio-
sos, dentre eles pessoas que
também tém formagao profissio-
nal, como os psicélogos, médi-
cos, entre outros. Esses profis-
sionais, por desconhecerem o
limite entre os campos (ciéncia e
religidgo), normalmente em fungéao
de uma formacgao deficitaria, con-
fundem sua atuacgéo profissional
com sua pratica religiosa, o que
os leva a misturar as racionalida-

des, e assim se autodenominam,
por exemplo, “psicélogos cris-
taos”, “psicologos espiritas”, etc..
Isso os coloca em flagrante desa-
linho com a ética, pois o cristia-
nismo, o espiritismo, ou o budis-
mo, ndo sao teorias psicoldgicas
e/ou cientificas que possam, por-
tanto, ser usadas para adjetivar o
termo profissional psicélogo, visto
ser a Psicologia regulamentada,
laica, baseada numa racionalida-
de cientifica, que deve atender a
populacdo em geral, independen-
te de sua crenga. Apresentar-se
como “psicologo cristdo” implica
e assumir-se como praticante de
uma suposta “psicologia crista”
que nao tem respaldo académi-
co para aplicagao profissional e,
portanto, viola os preceitos cons-
titucionais e éticos, uma vez que
a fé, e ndo a ciéncia, torna-se a
base de sua conduta profissional.
Isso coloca o usuario a mercé de
uma pratica indutiva a uma cren-
¢a religiosa. Tais profissionais ca-
recem de compreensao de que,
na verdade, eles s&o cristdos, es-
piritas, budistas que também séo
psicologos, ou médicos, e ndo o
contrario*. Assim, enfatiza-se que
ha uma diferenga na declaragéao
“psicologo cristdo” e “cristédo psi-
c6logo™.

2 Neste quesito, destacam-se atividades ocorridas em Sao Paulo, Parana, Rio de Janeiro e Santa Catarina. Para uma viséao
completa consulte a Colegao Psicologia, Laicidade e as Relagbes com a Religido e a Espiritualidade disponivel em e-book

no site do CRPSP www.crpsp.org.br

8 Embora a area da Saude seja uma das areas principais de conflito, ha atritos também no campo da Educagao, que sofre
forte interferéncia das igrejas, haja vista o nimero consideravel de escolas religiosas que existe no pais; além do fato de
ser previsto o ensino religioso na LDB. Para uma visdo mais completa sobre o assunto consulte a Colecéao Psicologia,
Laicidade e as Relagbes com a Religido e a Espiritualidade, em trés volumes, disponiveis no site do Conselho Regional
de Psicologia de Sao Paulo, segéo “Psicologia em Todo Lugar/ Livros” — www.crpsp.org.br

4 Nao ha nenhum impedimento para que um religioso possa ser um profissional de Saude, alguns conseguem fazer com
maestria essa distingdo. A “cura espiritual” é igualmente importante do ponto de vista social, mas nao pode ser confun-
dida com a “cura” proporcionada por uma posigao cientifica.

5 Isso pode parecer um preciosismo, mas nao é. Na frase “psicologo cristdo” o termo cristao (adjunto adnominal) modifica
o substantivo psic6logo, como o faz, por exemplo, “psicélogo junguiano”. Isso significa, na pratica que o profissional
atua a partir do referencial que foi apresentando na qualificagdo de sua profissao, “cristianismo” ou “Psicologia Anali-
tica”. No caso do cristianismo os problemas tornam-se evidentes, enquanto nao ha problema algum na denominagéo
“junguiana”. Por outro lado, o fato do cristianismo ser adjetivado como psicélogico, ndo constitui problema, pois uma
Religido nédo é passivel de regulagéo profissional.



Isso nos leva a associagao de
profissionais, a partir de suas
confissbes de fé, elemento legiti-
mo no estado democratico de di-
reito. Assim temos associagbes
profissionais, de cristdos, de
espiritas, etc. A maioria desses
grupos apresenta equivoco em
sua forma de apresentagao, pe-
las razbes ja expostas®, muitos
deles estdo preocupados com
os limites entre as racionalida-
des, de modo a ajudar seus as-
sociados a compreenderem bem
a fronteira entre esses campos,
outros procuram qualificar pro-
fissionais para atuarem junto a
religiosos, mas lamentavelmen-
te h& os que querem usar a pro-
fissdo para disseminagédo da fé
0 que é, por 6bvio um equivoco.

Tudo isso acontece porque vi-
vemos num estado laico. O prin-
cipio da laicidade, ou seja, um
principio que valoriza a diversi-
dade das crengas, sem valer-se
de nenhuma delas para pautar
Politicas Publicas, é fundamen-
tal para a manutengao da diver-
sidade. Isso gerou uma reagéo a
perda do poder religioso, mani-
festa em segmentos fundamen-

talistas’.

No IX CNP cujo tema é “Psi-
cologia no Cotidiano, por uma
Sociedade mais Democratica
e lgualitaria” abre-se uma nova
oportunidade para serem apro-
fundadas as reflexdbes no sen-
tido de continuar resistindo aos
ataques do fundamentalismo,
que certamente nao cessaréo,
mas espera-se que estes nao
paralisem os importantes ca-
nais abertos com os setores
progressistas, que apontam o
lado positivo da Religido, para
uma proposicao epistémica que
possa romper a “linha abissal da
desigualdade”, portanto torne-
-se mais igualitaria, na constru-
¢ao de uma Psicologia que seja
menos importada, acritica, e que
possa, sem medo de se perder,
dialogar criticamente com a fé,
com a Religido, com os Saberes
Tradicionais e Populares que re-
fletem importante dimensdo da
natureza humana do povo bra-
sileiro, e latino. Portanto, que
possamos aprofundar o dialo-
go para que a Psicologia possa
contribuir para a construgdo de
uma sociedade mais democrati-

ca e igualitaria. Sigamos, pois
para o IX Congresso Nacional da
Psicologial
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& Deveriamos ter uma Associagédo de Cristdos Psic6logos e ndo uma Associacéo de Psicologos Cristdos ou pior uma

Associacéao de Psicologia Crista.

” Esse segmento é representado pela Bancada Evangélica no Congresso Nacional que tem apresentado Projetos de Lei
que interferem diretamente no campo da Psicologia, como o PDL 234/11 do deputado pastor Jodo Campos (Projeto
Cura Gay). A despeito de ser algo conflituoso para a Psicologia, trata-se de uma pratica absolutamente legitima na
democracia, onde vigora o estado democratico de direito.




Quem ainda tem duvidas sobre a
importancia de a Psicologia atentar
para democratizacao da comunicacao?

Marcos Ferreira - Mestre em Psicologia Social pela Universidade de Brasilia (1984) e doutor
em Psicologia Social pela Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo (1997). Foi pro-
fessor, por dezesseis anos, na Universidade Federal de Santa Catarina. Trabalhou nesse
periodo no ensino de Psicologia Organizacional, ética profissional, histdria e epistemologia
da Psicologia, Psicologia do Trabalho e Psicologia Ambiental. O tema em que orientou maior
numero de dissertag6es de mestrado foi o do sentido humano do trabalho. Participou da or-
ganizagdo de inimeras fontes de informacgao da Psicologia no Brasil, incluindo a concepgao
e producgdo da Biblioteca Virtual da Psicologia (www.bvs-psi.org.br), e da Biblioteca Virtual
Latino-americana de Psicologia. Colaborador do CRP/12.

o tema da Democrati-
zagdo da Comunicagéo
ocorre um encontro entre
exercicio de cidadania e saber
profissional relativos a ciéncia
e técnica da Psicologia. O fazer
profissional (ai incluidos os pro-
cessos de produgdo de conhe-
cimento) sobre as formas de de-
senvolvimento da comunicagao
humana, encontra-se com as
perspectivas adotadas por cida-
das e cidaddos comprometidos
com o desenvolvimento social.
Para profissionais da Psicolo-
gia, trata-se de mais uma oportu-
nidade para rever a forma como
a sua profissdo se insere nos
problemas concretos vividos pela
sociedade. Houve tempos em
que grande parte de profissionais
acreditava que seu papel consis-
tia em focar em processos psico-
l6gicos especificos. Essa seria,
de fato, sua tarefa profissional.
As dimensdes contextuais de sua
atuacéo ficariam aos cuidados de
outras profissoes.
Hoje, é crescente o numero de

profissionais que compreendem
que os aspectos contextuais é
que imprimem sentido a sua atu-
acdo numa situagédo especifica.
E crescente o nimero de profis-
sionais que se empenham em
interferir no compatibilidade entre
o conteudo e o contexto de sua
intervengdo. Como nas demais
situagdes em que isso aconteceu
(a exemplo de profissionais que
engendraram a luta pelo fim dos
manicomios'), o préprio contexto
acabou apontando novos proble-
mas para estudo e intervengao de
profissionais da Psicologia.

Anos atrés, havia no meio da
profissdo uma duvida sobre a
pertinéncia de a Psicologia focar
o tema da democratizagao da co-
municagdo. A superagao dessa
davida incluiu a produgéo de de-
bates de vasta gama de assuntos
referentes a relagdo entre Midia e
Subjetividade. Alguns elementos
precisam ser resgatados desse
debate.

De modo resumido pode ser
afirmado que:

1. Reconhecemos que os meios
de comunicagéo sejam influentes
na conformagéo da subjetividade
(tanto na conformacéo dos senti-
dos pessoais quanto no que toca
as significagdes sociais);

2. Uma das nossas marcas
como profissionais da Psicolo-
gia, consiste no engajamento na
busca de clarificar dimensbes do
vivido no trabalho com pessoas e
grupos;

3. Reconhecemos que os
meios de comunicagéo em geral
(e no Brasil em particular) exer-
cem manipulagdo de informa-
¢Oes, atendendo a interesses que
nao estio expressos nos acordos
sociais sobre o seu funcionamen-
to (atendendo normalmente mais
a interesses econémicos ou ideo-
I6gicos de donos desses meios);

4. O enfrentamento da manipu-
lagdo da informagao é tarefa per-
manente e cotidiana para toda a
sociedade, com uma contribuicédo
muito especial de profissionais da
Psicologia;

5. Tal contribuigdo especial

" No caso de profissionais engajados na luta antimanicomial, a contradi¢do entre o fazer profissional e a reduzida efetividade de
resultados positivos na vida dos usuarios (apesar de efetivos na vida dos donos dos manicdmios e laboratérios) fez surgir a
critica ao sistema manicomial. A dimensao cidada estava em conflito com a dimensé&o profissional (isto &€, com o saber profissio-
nal). Depois de definida a postura da busca pelo fim dos manicémios, ndo pararam de surgir novas possibilidades de estudo e
intervengéo de profissionais da Psicologia em processos mais compativeis com esse encontro entre cidadania e profisséo, ao
lado dos motivos para confirmar a necessidade dessa ruptura.



consistiria em colaborar no esta-
belecimento de leitura critica da
midia (no sentido do reconheci-
mento da manipulagdo da infor-
macao em diferentes contextos,
assim como da participacdo dos
esforgos sociais na busca da ex-
ploracdo maxima dos limites da
superagao dessa manipulagao);

6. A superagao (ou forte redu-
¢ao) da manipulagao da informa-
cao sera o resultado do esforgo
de toda a sociedade, por meio
de mecanismos que permitam
submeter os meios de comunica-
cao aos interesses da sociedade,
mais do que aos interesses eco-
némicos ou ideolbgicos de seus
proprietarios.

Manipulacao da
comunicagao: terrorismo
psicolégico e engano da

sociedade

A manipulagéo da comunicagdo
pode chegar a ser fatal para uma
sociedade. Situagdes vividas em
diferentes paises apontam para
tais riscos. Dois exemplos de
enorme maleficio dessa manipu-
lagéo podem servir como susten-
tacado para esse debate, um na
Coldbmbia e outro nos Estados
Unidos.

No caso colombiano, conhece-
mos a denuncia de Edgar Barre-
ro, psicélogo, de que o compor-
tamento da midia no seu pais,
em muitos momentos consiste
em exercicio de terrorismo psi-
colégico. Todo o esforgo da midia
nacional esté voltado a defender

uma visdo Unica e especifica so-
bre os processos sociais. Aque-
les que se posicionam de forma
diferenciada da visdo defendida
pela midia sdo detratados e ame-
acados. Na verdade os que se
rebelam contra a midia chegam
a ser satanizados e nao tém se-
que o direito de manifestar suas
posigbes e compreensdes sobre
0 que ocorre no pais. Em seu livro
“A estética do horror”, somam-se
os exemplos de uso da midia
para impor uma visao sobre o vi-
vido na Colémbia.

No caso estadunidense, basta
lembrar que exista hoje uma cer-
teza em todos os circulos politi-
cos e de comunicagéo, de que o
Governo Bush tenha enganado
a populagéo de seu pais sobre a
existéncia de armas quimicas no
Iraque. A partir da manipulagao
da informagéo, foi realizada uma
guerra horrenda que resultou em
enorme sofrimento (que ainda
persiste) para o povo iraquiano e
que culminou com a condenagéao
a morte de seu presidente, até
pouco tempo antes um colabo-
rador do governo estadunidense.
As consequéncia dessa guerra
em termos de destruigdo do pa-
triménio histérico de uma das
regidbes mais antigas do mundo
ainda esté por ser avaliada, mas
se sabe que ela tera sido ainda
maior do que aquela que vem
sendo realizada pelo auto deno-
minado Estado Islamico.

Importa para nés notar que na
Coldmbia ha um grupo de pro-
fissionais de Psicologia que se

insurge contra a manipulagdo da
midia. J& no caso estadunidense,
nao chegamos ainda a conhecer
alguma iniciativa de profissionais
da nossa area ou mesmo da APA
no sentido de fazer critica a essa
manipulagdo considerada gros-
seira pelos estudiosos da comu-
nicagéo.

Porque o pior que pode ocorrer
a um pais ou a uma profissao é,
diante da manipulagédo da infor-
macao, aceitar a sua assimilagao
como algo normal e aceitavel.
Tornar “natural” que ocorra ma-
nipulagéo da informagéo corres-
ponde a tornar “natural” jogar
esgoto nas aguas que vao ser
consumidas por seres humanos,
nos rios e praias. Ainda na meta-
fora da agua, sabemos que sem-
pre hé risco de contaminagéo em
qualquer sistema, mas nosso pa-
pel é combater e reduzir ao maxi-
MO esse risco e nao passar a tra-
tar a contaminagao da agua que
tomamos ou damos para nossos
filhos como algo normal.

Nos dois casos citados (dos
Estados Unidos e da Colémbia) o
que se constata &€ uma opresséo,
com caracteristicas de assédio,
sobre a opinido da populagao.
Ninguém deveria ter coragem de
enfrentar a iniciativa de guerra
contra o lraque e ninguém de-
veria ter coragem de enfrentar o
pensamento Unico que da a al-
gum setor da sociedade o poder
de ser considerado permanente-
mente certo e, quem pense dife-
rente, de ser considerado perma-
nentemente errado?.

2 A ocultagao de uma dimenséao importante para um grupo ou para toda a sociedade é uma das formas mais corriqueiras
de manipulagdo da informagao. No caso da profissdo da Psicologia isso pode ser observado na composi¢cao de género
da categoria profissional. Apesar de sermos quase noventa por cento mulheres, nos referimos a profissdo como sendo
composta por homens. Durante décadas essa prevaléncia do nimero de mulheres foi deixada na sombra. Nas escolas
de formagao de profissionais, assim como nas organizagdes representativas da profissdo, quase nunca ocorreu dessa
proporgao de homens e mulheres ser repetida. A participagdo de homens sempre foi muito maior, proporcionalmente, quer
seja na categoria profissional, que seja nos espagos de ensino, quer seja nos espagos de produgdo de conhecimento. Re-
centemente, esse tema ganhou atengéo em estudos sobre a influéncia isso poderia ter sobre a formatagéo da profisséo.
Resta saber quem teria ganho com esse siléncio tao duradouro.



No Brasil, a manipulacao
da informacéo tem uma
longa histéria!

No Brasil, vivemos varios mo-
mentos de opressdo sobre a opi-
nido de setores da cidadania nas
tltimas décadas®. Na nossa me-
moria recente, podemos resgatar
que essa opressao ocorreu de
forma intensa durante a Ditadura
Civil-Militar, instalada em 1964.
Quem se opunha a viséo defendi-
da pelos meios de comunicagao
tinha suas fotos publicadas nas
primeiras paginas e os cidadaos
eram incitados a denuncia-los
e teme-los. Muitas pessoas que
hoje sao reconhecidas como luta-
doras pelas liberdades democra-
ticas, foram cassadas nas ruas
como bandidos.

Na década de cinquenta, o Pre-
sidente da Republica Getulio Var-
gas acabou por se suicidar como
forma de denunciar a opressao
criada pelos meios de comuni-
cagao que fizeram um trabalho
de guerrilha contra ele. Segundo
depoimentos de Darci Ribeiro, a
insisténcia em denlncias que de-
pois se mostravam falsas, criou
um ambiente irrespiravel para
Getulio.

Nos dias atuais, a caracteris-
tica mais evidente da opresséao
dos meios de comunicagao sobre
a cidadania transparece na divul-
gacao de pensamento Unico so-
bre o que quer que seja colocado
na pauta social. As informagbes
sofrem um processo de mimeti-

zagao entre os varios meios de
comunicagao, a tal ponto que po-
deriam ter sido produzidas numa
mesma redagdo jornalistica.
Além disso, as noticias sdo en-
cadeadas de uma forma tal que
torna inaceitavel qualquer opiniao
que nao se adeque a versao tra-
tada como oficial e acabada pelos
meios de comunicagao. Versbes
alternativa tornam-se irrespira-
veis.

Ocorre um verdadeiro impedi-
mento de qualquer tipo de deba-
te sobre os temas tratados como
cruciais na sociedade. Exemplo:
em 2013, houve uma onda de
protestos no pais que reuniram
cerca de um milh&o de pessoas.
Foi impossivel ouvir o que essas
pessoas pensavam. O microfone
nao saiu das maos dos jornalistas
e comentaristas (que aderiram de
modo generalizado a orientacédo
da Rede Globo), que ofereciam
uma visdo muito particular dos
acontecimentos. Diferentemente
do ocorrido em todos os demais
paises onde ocorrem manifesta-
¢bes de massa, nenhuma nova
lideranga social surgiu nesse pro-
cesso*.

Outros exemplos dos Ultimos
anos, inclusive 2015. Assistimos
em 2013 e 2014 um verdadeiro
assédio sobre os governadores
do Rio e de Sao Paulo. Quando
ocorria de grupos de menos de
cem jovens se reunirem na porta
do Pal4acio Bandeirantes ou em
frente ao apartamento de Sérgio
Cabral para protestar, essas ma-

nifestacbes eram emitidas para
todo o pais. O helicoptero da
Globo ficava “estacionado” sobre
a manifestagdo emitindo ao vivo
desde a chegada dos primeiros
manifestantes. Outro tipo de as-
sédio ocorreu no mesmo periodo
visando a aprovagao de medidas
contra jovens envolvidos em cri-
me. De nada adiantava informar
os meios de que os jovens eram
responsaveis por uma parcela
infima dos crimes cometidos no
pais, o que importava era gerar
um clima de vingancga contra es-
ses jovens sempre pobres e qua-
se sempre negros.

Pois bem, em 2015 ocorreram
dois eventos que envolveram
jovens ndo somente brancos e
negros mas de todas as etnias.
Jovens com idade variando des-
de os quinze anos até os vinte e
cinco. Eram milhares de jovens.
Houve momentos épicos nos de-
bates e nos confrontos de ideias e
proposi¢oes. Em Goiania foi pre-
ciso utilizar um estadio de futebol
para reunir a todos os dez mil
participantes. Em Brasilia, algo
semelhante para reunir todos os
sete mil, quase todos com menos
de dezoito anos. Nem profissio-
nais do jornalismo® souberam
desses dois eventos: Congresso
Nacional da UNE em junho de
2015 em Goiania; Congresso Na-
cional da UBES no segundo se-
mestre do mesmo ano.

O fato é que a autodenominada
grande imprensa esta ocupada
demais em repetir o que interessa

3 A histéria do Brasil € marcada por diferentes tipos de manipulagédo da informagéo por parte das elites, desde a chegada
dos portugueses ao pais. A comegar por aquilo que foi chamado de “descoberta” por Alvares Cabral (o que ocorreu depois
de outros navegantes portugueses ja terem costeado o subcontinente. Depois, todo tipo de manipulagéo ocorreu com o
fim de dificultar a chegada de outros europeus ao pais. Nao havera espago aqui para referir a interferéncia da manipulagao
da informagéo na eclosao do golpe militar que criou a nossa republica. Enfim, ao falar décadas, busca-se somente trazer
o debate para situagdes mais semelhantes aquelas vividas nos dias atuais.

4 Nas manifestagdes estudantis ocorridas no Chile, por exemplo, a lider do movimento (Camila Vallejo) foi tao reconhecida
que era convidada a visitar outros paises, tendo sido a deputada mais votada nas eleigdes seguintes.

5 Se fosse possivel, este autor desafiaria a qualquer um dos leitores deste texto a dizer se souberam de algum desses dois

eventos a época de sua realizagao.



aos proprietarios dos meios, mais
do que oferecer aos cidadaos
um retrato do que esteja se pas-
sando e sendo importante para a
vida nacional. Desvelar essa ma-
nipulacdo que urge contar com o
apoio de profissionais da Psicolo-
gia comprometidos com o futuro
do pais.

Ocorre que, mesmo que as
pessoas em geral percebam que
esteja havendo alguma manipula-
cao dainformagao, essa deforma-
¢ao do processo de comunicagao
nao chega a ser alvo de debate.
Tanto o debate cotidiano, quanto
o debate intelectual se encontram
acuados, assediados. Qualquer
critica ao jornalismo atual ganhou
conotacao de partidarizagéao, isto
€, quem pretenda realizar essa
critica é tratado como se estives-
se tomando o partido deste ou
aquele ator social.

Isto ndo deveria intimidar pro-
fissionais da Psicologia, pois
contam com um aparato intelec-
tual capaz de desmanchar mui-
tas dessas armadilhas (inclusive
aquela adotada na partidarizagao
do debate). Apontar a necessida-
de de que o jornalismo brasileiro
retorne aos trilhos® consiste em
tarefa para a qual muita contribui-
cao é esperada ndo somente de
profissionais egressos das uni-
versidades, mas também da area
de conhecimento, cujos profissio-
nais de pesquisa ainda dedicam
pouca atengédo ao tema. Ha difi-
culdade para encontrar alguém
que se apresente estudando algo

relacionado a democratizacdo da
comunicagdo, por exemplo na
BVS ou no Lattes.

Ha iniciativas preciosas
de enfrentamento da
manipulacao da informacao
no Brasil

A boa noticia é que, apesar
das enormes dificuldades para
enfrentar a manipulagédo da in-
formagéo, j& ha diferentes e
importantes iniciativas voltadas
a apontar problemas no com-
portamento da midia. Nao se-
ria elencar todas neste espacgo
mas, uma das mais impactan-
tes consiste no Manchetometro,
mantido pela UERJ (Universida-
de Estadual do Rio de Janeiro,
sob a coordenacédo do Professor
Jodo Feres). O Manchetometro
coloca em numeros e graficos
aquilo que todos percebemos no
cotidiano. Seus dados e analises
sado contundentes mas néo con-
seguem qualquer espago na au-
todenominada grande imprensa’.
Mas diferentes atores da Psico-
logia no Brasil tém divulgado seu
trabalho e chamado o Professor
Feres para apresentar e debater
seu trabalho.

Outra iniciativa muito impor-
tante nos dias de hoje consiste
no livro de Paulo Henrique Amo-
rim, com o nome O quarto poder.
As criticas de Amorim ao com-
portamento da midia nacional
precisam ser conhecidas e, sen-
do consideradas validas, serem

utilizadas no processo de demo-
cratizacao das comunicagdes no
pais.

Em Santa Catarina, o Depar-
tamento de Jornalismo da UFSC
tem sido um manancial de con-
tribuicbes relevantes para a
compreensdo da manipulagao
da informacgéo e a busca de sua
superagdo. Tais contribui¢des
datam desde décadas atras, por
meio da produgdo de Adelmo
Genro Filho e Daniel Herz e seus
ex-alunos (como Aderbal da
Rosa Filho e Sérgio Murillo®, até
0 presente por meio de contribui-
¢bes como as dos Professores
Christofoletti, Valci Zucoloto e
Aureo de Moraes (dentre muitos
outros), consistem em colabo-
ragcao preciosa para a produgao
de uma leitura critica da midia.
Também na UFSC encontra-se o
Instituto de Estudos Latino-ame-
ricanos que ja produziu docu-
mentos relativos a organizacéo e
ao comportamento da midia em
outros paises do subcontinente.

Talvez a iniciativa mais funda-
mental nesse processo consista
no surgimento do Férum Nacio-
nal pela Democratizagdo da Co-
municagao, no inicio dos anos
noventa. Ao longo de décadas,
esse féorum tem aglutinado for-
¢as e formulado estratégias para
o enfrentamento da manipulagao
da informagdo de forma con-
sistente e profunda, ainda que
neste momento ele possa estar
mais fragilizado e necessitado
da atengao de todos noés.

6 Vale a pena conhecer o manifesto proposto pelo CRP e aprovado pelo Comité pela Democratizagdo da Comunicagéo de
Santa Catarina, onde é demandado aos proprietarios dos meios de comunicagéo que atendam aos padrdes éticos do
jornalismo. Sabemos que jornalismo consiste em um produto cultural fundamental para o desenvolvimento social e nao
pode ser submetido a interesses ideoldgicos ou comerciais de ninguém, nem mesmo de quem paga os inacreditavelmente
elevados saléarios dos jornalistas que dao o tom do debate nacional.

7 Para aumentar suas dificuldades, ele escolheu estudar algo que parece apavorar outros profissionais: tomar o tema Dilma
Roussef para estudo e avaliar o comportamento da midia em relagéo a ela. Os dados sé&o impressionantes e mostram que
grande parte das dificuldades que ela enfrenta é construida pela pratica deformada do jornalismo.

8 A referéncia a esses jornalistas é especialmente importante neste debate devido a sua importante e persistente partici-
pagao na construgao inicial do que é hoje o FNDC, que teve suas primeiras proposi¢oes construidas em Santa Catarina.



A Psicologia participa da

luta pela democratizacao

da comunicacdo ha duas
décadas

No contexto desses debate é
que, como profissionais da Psico-
logia, temos visto crescer o envol-
vimento da profissdo com o tema
da democratizagdo dos meios de
comunicagdo. Nos ultimos quase
vinte anos, a Psicologia se pas-
sou a ser uma das profissdes que
mais realizam iniciativas na bus-
ca da democratizagao da comuni-
cacdo. Para além de preferéncias
pessoais de alguns profissionais,
trata-se de iniciativas que repre-
sentam a propria profissdo. Por
exemplo, a partir de decisbes
tomadas na APAF (organismo
que reune todos os plenarios dos
Conselhos Regionais e do Con-
selho Federal e que tem poderes
para definir as linhas gerais de
atuacdo da autarquia) ja foi pos-
sivel criar forte sinergia na pro-
fissdo em todo o pais, inclusive
no tema da democratizagéo da
comunicagao.

Pouco tempo depois do ingres-
so do Conselho Federal de Psico-
logia nesse movimento (em 1997)
por meio da adesdo ao FNDC,
passamos a ter assento no Con-
selho Nacional de Comunicagéao
Social, como representacéo da
sociedade civil. Ao longo desses
quase vinte anos, temos tido uma
participacdo significativa nas ple-

narias do FNDC, assim como na
formulagéo e proposicéo de inicia-
tivas (inclusive aquela em que foi
estabelecida prioridade tatica para
a realizagdo da Conferéncia Na-
cional de Comunicagéo). No Fo-
rum, o CFP foi eleito varias vezes
para participar da executiva nacio-
nal do Férum, ocupando posigao
de destaque naquele espago®.

Uma iniciativa aprovada pela
APAF, em 2009, consistiu na cria-
¢ao de um coletivo nacional para
debater e propor iniciativas na
dire¢éo da democratizagéo da co-
municacdo. Esse coletivo conse-
guiu um nivel tao significativo de
articulagdo que acabou fazendo
com que a Psicologia se tornasse
um pilar de sustentacdo da | Con-
feréncia Nacional de Comunica-
¢ao Social. A conferéncia consistiu
na primeira oportunidade em que
o tema da comunicagdo ganhou
espago nos debates na sociedade
brasileira, para tentar interferir nos
rumos da comunicagao.

Merece destaque a realizagao
do evento Midia e Psicologia, re-
alizado no Rio de Janeiro como
fruto de acordo estabelecido no
interior da APAF. No ano de 2007
foi possivel congregar enorme
contingente de profissionais dedi-
cados ao tema da comunicagéo,
sob a égide dos debates sobre
democratizagdo da comunicagao.
Na abertura foram homenageados
Perseu Abramo e Daniel Herz,
dois exemplos da dedicagao ao

tema da democratizagdo. Um li-
vro de Abramo foi especialmente
reeditado para distribuicdo a pro-
fissionais da Psicologia.

Em 2009 foram produzidas pe-
¢as para divulgacéo pela Internet,
além de publicagcbes em papel,
sobre as teses apresentadas pelo
CFP a Conferéncia Nacional de
Comunicacéao. A atualidade e ade-
quacao dessas teses referentes
a publicidade dirigida a criangas,
uso a imagem da mulher na pro-
paganda, incentivo a velocidade
no uso de automoéveis € impres-
sionante. Vale a pena visita-las no
site do CFP (se ainda estiverem
publicadas) ou no Youtube utili-
zando o verbete “programetes de
comunicagao”.

Em Santa Catarina, o envolvi-
mento do CRP com esse tema tem
sido fundamental para que exista
uma articulagéo da sociedade ci-
vil na busca da democratizagéo
dos meios de comunicacdo. No
site do CRP pode ser encontra-
da uma publicagdo da Presidenta
Jaira Rodrigues, que traz um ex-
tenso rol de atividades que foram
desenvolvidas pela autarquia em
nosso estado. Além disso, o CRP,
em forte colaboragao com o Sindi-
cato de Jornalistas e outras enti-
dades catarinenses, tem mantido
viva a luta pela democratizagéo.
Essa iniciativas tém sido propos-
tas inclusive no que diz respeito a
manutencdo da linha estratégica
do FNDC®,

° Nos ultimos anos ocorreu um enfraquecimento do tema no ambito dos Conselhos, a nivel nacional, talvez por redugdo no
comprometimento com o tema por parte do atual plenario do CFP. Por outro lado, nossa alianga histérica com profissionais
do jornalismo (organizados na FENAJ) néo esta sendo devidamente cuidada por representantes do CFP junto ao FNDC,
o que fragiliza ainda mais os processos que estavam em curso ao longo de varios anos.

® Neste momento, tanto CRP de Santa Catarina como grande parte de nossos parceiros no Movimento esté alertando para
o risco de que a preciosidade do FNDC se desvirtue. Temos a compreensao de que a linha estratégica do FNDC tenha
sofrido alteragdo sem o devido debate. Ha duas linhas estratégicas em confrontagao: em uma delas (defendida até agora
por nés), o eixo de atuagdo do FNDC deve ser exigir do Governo que coloque em pratica as deliberagdes da Conferéncia
Nacional; a outra linha investe na proposigao de um projeto de lei de iniciativa popular a ser apresentado a Camara Fede-
ral. Do nosso ponto de vista, esse desvio da atengdo é pernicioso porque néo resultou de debate claro no FNDC; envolve
um texto com muitas falhas e que ndo tem chance de ser aprovado no Congresso Nacional; deixa de lado aquilo que foi
construido pela sociedade na | Conferéncia.



Politica sobre alcool e drogas
no Brasil contemporaneo

Daniela Ribeiro Schneider - Possui graduagdo em Psicologia pela Universidade Federal de
Santa Catarina, mestrado em Educacéo pela UFSC, doutorado em Psicologia Clinica pela
Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo e Pds-Doutorado pela Universidade de
Valencia - Espanha. Coordenadora do Grupo de Pesquisa do CNPQ “Clinica da Atengdo
Psicossocial e Uso de Alcool e Outras Drogas”. Coordenadora do Nucleo de Pesquisa em
Clinica da Atencgéao Psicossocial - PSICLIN/UFSC.

Introducao as
contradicdes do campo

ivemos, em 2015, momen-

tos paradoxais na politica

de salde mental brasileira.
A mudanca do Ministro da Salde,
na figura do Deputado Federal do
PMDB, Marcelo Castro, psiquiatra
de formacgao, pds sob suspeicido
a linha de defesa e fortalecimen-
to do Sistema Unico de Saude
(SUS), anteriormente adotada pe-
los ministros dos governos Lula e
Dilma e até mesmo por governos
anteriores. Mais forte ainda foi a
contradicdo quando aquele no-
meou o Dr. Valencius Wurch Du-
arte Filho, ex-diretor de um dos
maiores hospitais psiquiatricos pri-
vados do Brasil, a Casa de Saude
Dr. Eiras (fechada em 2012, por
intervencdo federal, depois de
graves denuncias de violagbes de
direitos humanos acometidas con-
tras internos), como Coordenador
de Saude Mental, com uma linha
argumentativa de que a “Reforma
Psiquiatrica € demasiado ideol6gi-
ca e pouco cientifica”.

Elia (2016), em excelente arti-
go a Revista Carta Maior, discu-
te que “o contexto em que esta
declaracao foi feita & indiscuti-
velmente ideolégico: o de um mi-
nistro de Estado tentando justifi-
car o injustificavel da nomeagéao
de um Coordenador Nacional de
Saude Mental contrario a Politi-
ca Pudblica de Saude Mental que

h& 30 anos é adotada no Brasil,
com amplos e numerosos marcos
legais e institucionais, como uma
politica de Estado internacional-
mente reconhecida e respeitada
como uma das melhores do mun-
do”. Na sequéncia o autor argu-
menta que a dita Reforma, “con-
siderada ideol6gica pelo ministro,
produziu uma imensa rede de cui-
dado, constituida por diferentes
dispositivos interligados, todos
articulados em rede, dispositivos
oriundos e gerenciados por dife-
rentes setores de atividades do
Poder Publico que operam sobre
distintas problematicas sociais”,
explicitando que apesar das con-
quistas da rede publica de saude,
ainda imperam diferentes interes-
ses politicos, econdmicos, ideol6-
gicos e cientificos em confronto
nessa area.

No que tange, em especifico,
as politicas de élcool e outras
drogas (AD), os Ultimos anos
vém, da mesma forma, acirrando
posi¢cbes diversas, sendo, talvez,
o campo da salde no qual as
contradicbes venham se mos-
trando mais virulentas. Em 2014,
tramitou no Congresso Nacional
um projeto de lei, do Deputado
Osmar Terra, que visava modifi-
car a lei n? 11.343, de 2006, que
define a Politica Brasileira sobre
Drogas, prevendo diminuigao de
penas para trafico, além de pro-
por a internagdo compulsoéria de
usuarios de drogas, num apa-

nhado de medidas consideradas,
pela maioria dos especialistas,
como arbitrarias e desproporcio-
nais. O Projeto nao foi aprovado,
mas descortinou as forgas con-
servadoras nesse campo.

Nesse lado do jogo, a raciona-
lidade predominante é a da higie-
nizagéo da sociedade, ou seja, o
imperativo de afastar do convivio
aqueles que perturbam a ordem
social ou familiar visando garantir
a “harmonia social’ (Costa, 1983),
como se o problema do uso de
drogas fosse determinado somen-
te por razbes de ordem pessoal
ou neuroquimica, patologizando
0 uso e culpabilizando o usuario.
Evita-se aqui uma fundamentagéo
da determinacédo social do fend-
meno da dependéncia de drogas,
ou melhor, desconsidera-se a
compreensdo, mais do que com-
provada pelas ciéncias contem-
poraneas, da complexidade do
fendbmeno, que exige considerar
os varios aspectos envolvidos nos
problemas relacionados ao uso de
substancias psicoativas, evitando
reducionismos e exigindo postu-
ras interdisciplinares e agbes in-
tersetoriais. Ou seja, pautam-se
ainda pelos velhos dispositivos
da excluséo ou isolamento social,
que mantém a continuidade da
chamada “légica manicomial”, fa-
zendo com que os dependentes
de drogas ocupem hodiernamente
o lugar dos ditos “loucos” na cha-
mada e bem estruturada “industria



da loucura” (Amarante, 1995).

No campo do tratamento, focam
suas acgdes na meta da abstinén-
cia “a priori”, como condigao para
o0 ingresso nos servigos de salde,
pois a racionalidade que os sus-
tenta é a de que o problema é a
“droga em si”, sendo imperativo
evita-la. Dificultam, com isso, a
acessibilidade do usuario ao cui-
dado, pois a problematica de in-
terromper o uso é um dos critérios
diagnéstico da dependéncia e o
desafio do cuidado ai se encontra.
Nessa oOtica, ndo se discute, as-
sim, a funcdo da droga, ou seja,
caso ela ocupe o papel central na
vida do sujeito, quais as razbes
para tanto (Schneider, 2010).

Esses movimentos vém na con-
tramédo de projetos pautados no
Modo Psicossocial (Costa-Rosa,
2000), que se coloca no outro lado
tedrico, epistemoldgico e técnico
da questdo. Este modo se sus-
tenta numa olhar e cuidado inte-
gral para com o fenbmeno e em
posturas inclusivas, que se voltam
para os territérios de vida real da
populagéo alvo e visam a interven-
¢ao nas determinantes sociais em
saude, buscando despatologizar
a situacdo do abuso de drogas,
compreendendo-a em suas mul-
tiplas determinagbes. Sendo as-
sim, a postura de acolhimento do
usuario, independente da condi-
Géo de uso em que ele se encon-
trar, € uma diretriz fundamental,
ao visar garantir os principios do
SUS como horizonte do estabe-
lecimento de praticas de atengéo
no campo AD e, por isso, foca na
reducdo dos danos ao sujeito.

Projetos de Atencao Integral
aos Usuarios de Drogas

Como exemplo desses projetos
de atencdo integral podemos to-
mar o “De Bragos Abertos”, que a
atual Prefeitura de Sao Paulo re-
aliza com usudrios de drogas da

regido da chamada Cracolandia,
desde 2012, pautado na logica
do “resgate social dos usuarios
de crack por meio de trabalho
remunerado, alimentagdo e mo-
radia digna, com orientagéo de
intervengdo nao violenta”. Suas
diretrizes colocam em agdo um
novo olhar sobre o usuario pro-
blematico de drogas, que passa
a ser encarado como cidadao,
com direitos e capacidade de
discernimento. “O Programa é o
avesso do que tem sido feito em
muitas cidades, cujas bases das
politicas de drogas séo atreladas
unicamente a “seguranga publi-
ca’, entendida, por sua vez, sob
os estreitos canones do enfren-
tamento policial e da internagéao
compulséria. Ou seja, ja merece
atencdo especial pelo compro-
misso de respeitar os direitos
mais basicos e propor algo inova-
dor” (Oliveira, 2014).

Outros dispositivos e projetos
vém sendo criados no pais visam
aproximar a atengdo psicosso-
cial das condicionantes reais de
populagdes em situagao de vul-
nerabilidade psicossocial e uso
problematico de é&lcool e outras
drogas, guiados por posturas de
acolhimento, de construgdo de
vinculos e pelas diretrizes da Re-
dugédo de Danos, como é o caso
dos Consultérios na/da Rua, o
Ponto de Cidadania, criados pelo
Centro de Estudos e Terapia de
Abuso de Drogas — CETAD/UFBA
e de outros projetos inclusivos em
desenvolvimento no pais.

Esses sdo também os princi-
pios que regem a Rede de Aten-
G¢ao Psicossocial (RAPS) para
essa populagao, que busca “ga-
rantir a articulagcdo e integracéo
dos pontos de atengéo das redes
de salde no territério, qualifican-
do o cuidado por meio do aco-
Ihimento, do acompanhamento
continuo e da atengdo as urgén-
cias” (Brasil, 2011). Dessa forma,

a rede de saude mental passa a
ser concebida como um elo im-
portante dentro da rede de saude,
articulada com a Atencéo Basica,
que coordena o cuidado na area.
Albgica da rede visa a conquistar
um elevado grau de descentrali-
zagao e capilaridade, chegando
a cada territério, de cada um dos
brasileiros (Brasil, 2015). A 16gi-
ca do cuidado integral, que reco-
nhece “as diferentes esferas que
compde a vida, como relagoes
afetivas, doenga, escolarizagao,
trabalho, etc. Esse cuidado inte-
gral advém do estimulo ao prota-
gonismo de usuarios, familiares,
dos préprios trabalhadores e da
comunidade no tratamento da
pessoa que sofre” (Brasil, 2015).

Alguns desafios para a RAPS
se impbem: viabilizar a articula-
cao efetiva dos pontos de aten-
¢ao; incluir e acolher usuarios em
situacdo de grande vulnerabilida-
de, como os usuarios de crack
em situagado de rua, sem discri-
minacdo; ofertar solugbes mais
efetivas para situagbes de crise
e de agravamento da condigéao
psicossocial; consolidar o poten-
cial clinico da clinica ampliada,
construindo resolutividade nas
diferentes formas de atengao,
visando superar a tendéncia de
biomedicalizagdo ainda imperan-
te dentro da Rede.

A Prevencao
e a Ciéncia

O campo da prevencdo aos
problemas relacionados ao uso
de drogas também é cravado por
contradicbes. Ainda predomi-
nam, no pais, politicas publicas
marcadas pela descontinuidade
e pelo casuismo em seus progra-
mas de prevengdo, assim como
o predominio do modelo, ja bas-
tante questionado em sua efetivi-
dade, da “guerra as drogas” que,
sob a hegemonia da orientagéo



norte-americana, priorizava sua
atuacdo junto ao polo das dro-
gas e sua represséo, focada em
informacdes sobre os maleficios
das substancias psicoativas,
desconsiderando outras dimen-
sOes psicossociais fundamentais
na constituicdo desta problemati-
ca, como os contextos culturais,
pessoais e sociais que estao na
base da iniciagdo ao uso de al-
cool e outras drogas (Sodelli,
2010).

A ciéncia da prevengao ja rea-
lizou muitos avangos nos ultimos
anos, produzindo um conjunto
de indicadores de efetividade
para programas preventivos, que
devem incidir sobre os fatores
de risco e fortalecer os de pro-
tecado, base para o planejamento
de agbes em diferentes ambitos
(Brasil, 2015) e voltar-se para
o fortalecimento de habilidades
pessoais e sociais, atuando so-
bre as vulnerabilidades psicos-
sociais da populagao.

O Brasil comecga a fazer pes-
quisa sobre avaliacdo de progra-
mas preventivos com base em
evidéncias, buscando consolidar
uma politica publica que caminhe
pari passu com os fundamentos
da ciéncia, como é o caso dos
projetos de adaptagéo transcul-
tural de programas preventivos
internacionais pela Coordenagao
de Saude Mental do Ministério
da Saude, desenvolvidos a partir
de 2013.

Também os cursos de educa-
¢ao a distancia (EAD) na tema-
tica dos problemas relacionados
ao uso de drogas, ofertados pela
SENAD (Secretaria Nacional de
Politicas sobre Drogas) e Minis-
tério da Salde vém buscando
uma formagao mais critica e vol-
tada para os principios do SUS
e da Reforma Psiquiatrica. Uma
plataforma de Ensino a Distan-
cia, de formato aberto, de livre
acesso, estd sendo construida

pela SENAD, que disponibilizara
um conjunto de conhecimentos
para os interessados em apren-
dizados, aprofundamentos e tro-
cas profissionais no campo AD.

Descriminalizacao dos
usuarios de drogas

Outra polémica atual, foco de
discussdes calorosas, com mui-
tas posicbes antagbnicas, diz
respeito a descriminalizagao
dos usuarios de drogas. O Re-
curso Extraordinario 635.659/
SP, que pede a inconstituciona-
lidade da criminalizagdo do por-
te de drogas para uso pessoal,
conforme prevista pelo art. 28
da Lei 11.343/06, que esta em
processo de julgamento no STF
(Supremo Tribunal Federal), ali-
nha o pais com decis0es interna-
cionais, que tem mudado o rumo
da politica sobre uso de drogas
no mundo, dada a ineficacia do
modelo da “Guerra as Drogas”.
As posicdes dos Ministros, que
em sua maioria foi favoravel ao
pleito do recurso, apontam que
o Brasil comega a entrar em sin-
tonia com movimentos mundiais
que buscam diferenciar usuarios
de traficantes, propondo para os
primeiros uma abordagem de
saude coletiva e para os segun-
dos, sim, uma abordagem juri-
dica, mas com definidores mais
claros de como caracterizar e
diferenciar porte e tréafico, para
superar os vieses de possivel
discriminagéo social e racial que
a decisado colocada na méao da
policia ou da justica pode acabar
produzindo (PBPD, 2015).

Consideracodes
Finais

Segundo os teéricos da Psi-
quiatria Democratica, desins-
titucionalizar ndo é somente

modificar as formas de atencgéo

a loucura, mas produzir modi-
ficagbes na cultura, na socie-
dade exclusora das diferencas,
portanto, produzir modificagbes
na racionalidade social sobre os
fendmenos do sofrimento psi-
quico e do consumo de drogas
(Rotelli, 1990). Neste cenario
de contradicbes no campo AD,
esse € mais um desafio a ser
enfrentado: como modificar a
racionalidade hegembnica, de
senso comum, que incentivada
pela midia, demoniza a droga
e culpabiliza o usuario? Como
fazer com que familiares e os
proprios usuarios compreendam
a situagado do abuso de drogas
de forma mais integral, para fa-
cilitar a adesdo as formas de
cuidado mais contemporaneas,
pautadas no modo psicossocial,
e néo na simples na demanda de
afastamento do convivio social
e do territério? Ao mesmo tem-
po, como desconsiderar o largo
espectro de servigos hoje oferta-
dos, a rede de saude capilariza-
da, que vem se consolidado por
todos os recantos do pais e as
novas iniciativas no campo da
prevencao e formagao?

A perspectiva dialética nos en-
sina a compreender as transfor-
magoes histéricas de forma néao
maniqueista, ao considerar as
condi¢bes de possibilidades ma-
teriais, sociais, culturais e epis-
temoldgicas advindas do tecido
social que gestaram contextos
contraditérios na base da formu-
lagdo das teorias, das metodo-
logias, de politicas e atividades
nos diversos campos de saber e
de praticas. As nogdes de tese,
antitese e sintese ajudam na
compreenséo da historia que se
quer verificar. A antitese encon-
tra suas condigbes de possibili-
dades na tese que nega, sendo a
sintese, uma negagdo da nega-
¢ao. Esses elementos evoluem
segundo um modelo em espiral,



no qual alguns avangos, em de-
terminado periodo, retrocedem
no momento seguinte, voltando
a valorizar-se logo em segui-
da, em um processo constante
de totalizagdo, destotalizagdo
e retotalizagdo, o que implica a
compreensdo de um movimento
sempre inacabado, no qual, em
determinadas condigcdes, fecha-
-se 0 processo em questdo, o
qual voltara a se abrir as trans-
formacgbes histéricas em fungao
de suas contradigbes internas,
para logo em seguida totalizar-se
novamente e, assim, sucessiva-
mente (Sartre, 2002).

Com base nesse fundamento
dialético talvez possamos com-
preender que o retrocesso que
vislumbramos em certos proces-
sos politicos ou técnicos, como
os embates enfrentados nes-
se momento na salde mental,
deve, na verdade, ser compre-
endido no conjunto da histo6ria,
pois ainda que haja voltas para
tras, nao ha condicdes de des-
fazer as transformagdes ja pro-
duzidas, uma vez enraizadas.
Sendo assim, na medida em que
o movimento global no campo
das drogas é de avango, como
nos avizinha a discussdo na UN-
GASS 2016, Sesséao Especial da
Assembleia Geral das Nagdes
Unidas (ONU) sobre o problema
mundial das drogas, que se reu-
nird em abril de 2016, apontando
para a construgdo de um novo
paradigma global.

Portanto, acompanhemos com
o olhar critico o cenario nacio-
nal, compreendendo-o nos pa-
radoxos do contexto histérico e
social local, mas sempre vislum-
brando o movimento das trans-
formagbes ja conquistadas e o
horizonte mais global, que nos
mostra novos desafios a serem
enfrentados.
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s politicas publicas de

salde, concretizadas

através do SUS (Sistema
Unico de Salde), que vem se
consolidando no Brasil desde a
promulgacéo da Constituicdo de
1988, é um exemplo do protago-
nismo do Estado em dialogo com
a acédo dos movimentos sociais.
Com o SUS, os indicadores de
saude da populagao melhoraram
significativamente e o confronto
entre a saude como produto de
mercado versus um direito do
cidadao passou a ter maior visi-
bilidade.

Por outro lado, a Psicologia
tardou seu ingresso nas politicas
publicas porque seu pressupos-
to epistemolégico, na origem da
psicologia aplicada, era asso-
ciado ao pensamento liberal. A
nocdo de individualismo, forte-
mente presente nesse modelo,
foi companheira inseparavel da
psicologia funcional aplicada,
dificultando a construgédo de mo-
delos de atengao voltados a co-
letividade. Além disso — no caso
especifico do Brasil - os servigos
privados de atendimento psico-
I6gico, no modelo de consultério,
eram favoraveis ao momento de

governabilidade nos duros anos
das ditaduras militares latinoa-
mericanas, cujas aplicagbes cli-
nicas foram inclusive acusadas
em anos posteriores como “téc-
nicas de disciplinarizacdo” no
contexto brasileiro.

O despontar da reforma psiqui-
atrica no Brasil foi um elemento
determinante durante os anos 80
e 90. Na sequéncia, as politicas
publicas de implantagdo do SUS
que surgiram durante os anos
90 emergiram precisamente no
conluio das reflexdes advindas
durante o processo das novas
politicas de saude mental, forta-
lecendo a concepgéo de que os
servigos substitutivos as interna-
¢cOes psiquiatricas necessitavam
de um olhar processual. Esse
protagonismo foi traduzido na
figura do psicologo, capaz tanto
de coordenar grupos, como de
apoiar redes sociais ou intervir
junto a pacientes em psicotera-
pia.

Novas questbes apareciam.
Onde ficava o papel simbdlico
da remuneragdo na interagao
clinica? O psicélogo, enquanto
clinico, poderia ser um assa-
lariado contratado pelo Estado

para atender em politicas publi-
cas? Entao, afinal, de que “Psi-
cologia” estamos falando? Ora,
se ndo estavamos mais propon-
do modelos pautados pelo “mer-
cado regulador”, qual o papel do
Estado diante das possibilidades
que se abriam?

O fato é que as praticas psico-
l6gicas contemporaneas foram
profundamente afetadas pelo in-
gresso do fazer psicolégico nas
politicas publicas de modo geral,
especialmente no contexto da
saude. Uma vez que as politicas
publicas passaram a contratar
um namero expressivo de psico-
logos no Brasil, a pratica profis-
sional que antes era majoritaria-
mente formada por uma legiao
de profissionais liberais, passou
a ser expressivamente compos-
ta por profissionais contratados
em cargos publicos: postos de
saude, CAP’s (Centros de Aten-
¢ao Psicossocial) e ambientes
hospitalares.

Nao se pode negligenciar o
fato de que as politicas publicas,
ao criarem tantas vagas de em-
prego para o profissional da Psi-
cologia, atuaram também como
mercado regulador, sob a insig-



nia do mercado de trabalho. Por
outro lado, certamente nos an-
corou para uma maior aproxima-
cdo as demandas historicamen-
te reprimidas pelas populacdes
marginalizadas nos processos
sbcio-econdémicos, de modo que
a populagéo obteve — de manei-
ra geral — maior acesso a aten-
¢ao integral em saude mental e
cuidados psicolégicos.

Mas a questdo contempora-
nea que nos ronda é: onde ficou
prevista a psicoterapia no atual
modelo de saude mental no Bra-
sil?

Na atencdo basica espera-se
que o psicélogo acolha minima-
mente o paciente, ou seja, acom-
panhe o paciente por um numero
curto de sessbes —sem o uso de
estratégia psicoterapica. Desta
forma, psicoterapia nao é previs-
ta na atengao basica.

Na média complexidade, onde
a psicoterapia poderia estar in-
cluida no ambito do projeto te-
rapéutico dos pacientes dos
CAPs, infelizmente isso é quase

impossivel, pois observa-se a
necessidade premente de acom-
panhamento a pacientes em ris-
co de sofrimento psicético e/ou
dependentes quimicos nesses
locais, cuja demanda ja é sufi-
ciente para fechar as agendas.

Desta forma, encontra-se na
atencdo bésica a maior parte
das pessoas que se beneficia-
riam da psicoterapia: onde resi-
de o cidad&o neurdtico - ou seja,
a maioria da populagdo — que
sofre conflitos cotidianos, por
vezes abusos fisicos, ou em si-
tuacéo de vulnerabilidade, ou na
iminéncia de um suicidio, ou até
mesmo em depressao severa.

A psicoterapia € uma ferra-
menta que promove mudangas
significativas na vida das pesso-
as, auxiliando-as a pensar sobre
si mesmas e seus processos de
escolha. Negar esse direito ao
usuario do SUS que nos procura
na atencdo basica pode signifi-
car que os profissionais psic6-
logos atendem o paciente até
um curto pedago da caminhada

— mas ndo podem acessar a
génese de seus conflitos, nem
promover mudangas realmente
significativas nos padrdes ja ha-
bituais do paciente.

Precisamos ficar atentos ao
fato de que, em longo prazo,
corremos o risco de construir a
ideia de que o profissional da
psicologia (principalmente na
atencéao basica) pode prescindir
da técnica de psicoterapia para
realizar seu manejo clinico de
forma satisfatéria. Entdo, nés
psicologos, precisamos contar
aos setores que planejam as po-
liticas publicas e continuar ensi-
nando nas universidades que a
psicoterapia € uma ferramenta
fabulosa de emancipagao e de-
senvolvimento de cidadania, que
promove auto-reflexdo e cresci-
mento, evita violéncia domésti-
ca, suicidios e homicidios, além
de ser umas das ferramentas
mais importantes na histéria da
psicologia clinica para nos colo-
car no campo da prestacao de
Servigos.

Artigos da mesma autora para complementar:

“A histéria do ingresso das praticas psicolégicas na salde publica brasileira e algumas conseqiiéncias epistemologicas”
Disponivel em: http://www.fafich.ufmg.br/memorandum/a20/zurba01/

“Contribui¢bes da psicologia social para o psic6logo na saude coletiva” Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-71822011000400002&Ing=pt&nrm=iso
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ara um fazer clinico situ-

ado no contexto contem-

poréaneo faz-se necesséa-
rio que em sua formagéo e pratica,
além da preocupagéo técnico-éti-
ca, o psicologo clinico reflita sobre
as questbes soOcio-antropoldgicas
de seu tempo e sua relagdo com
os sofrimentos produzidos nestes
contextos. Neste sentido nossa
intencdo neste texto é a de trazer
a luz as questbes mais relevantes
que permeiam as relagdes sociais
num mundo em que tudo é ilus6-
rio, virtual e efémero, o que no
mais das vezes produzem senti-
mentos de angustia, medo, so-
frimento e inseguranga. H& uma
sensagao de desorientagédo devi-
do a inconstancia e a precarieda-
de dos projetos que homens e mu-
Iheres fazem para as suas vidas, e
ja nao encontramos solugéo para
isso nas certezas passadas e nem
nos textos sagrados ou cientificos.
Outra consequéncia da ansiedade
presente no comportamento, na
tomada de decisbes e nos proje-
tos de vida de homens e mulheres
é a corrosao do carater e a distor-
gao dos valores agora centrados
no desejo individual.

Gilles Lipovetsky (1993) caracte-
riza nosso tempo como uma hiper-
modernidade, ou seja, como uma
exacerbacao de certas caracteris-
ticas das sociedades modernas: o
individualismo, o consumismo, a
ética hedonista, a fragmentagao
do tempo e do espago. Ja Francgois
Lyotard (1979), caracteriza a pos-
-modernidade pela sua multiplici-
dade, fragmentacao, desreferen-
ciagéo e pela entropia, que, com

a aceitagao de todos os estilos e
estéticas, pretende a inclusdo de
todas as culturas como mercados
consumidores. Considera que o
pés-modernismo é hostil a ideia
de uma verdade Unica, exclusiva,
objetiva, externa ou transcenden-
te. A verdade é ilusiva, polimorfa,
intima, subjetiva...

Além de considerar estas ca-
racteristicas, presentes nos re-
latos e nas formas de relacionar-
-se que chegam hoje em nossa
clinica, outra reflexao de primeira
ordem nos nossos dias se refere
em como vivemos o poder ou em
como sobrevivemos aos dispositi-
vos de poder que exercem sobre
nosso corpo todo tipo de controle.
Segundo estes dispositivos, esta-
mos sujeitos ao sistema de produ-
¢do e consumo que acabam por
definir nossa existéncia. Por um
lado, por meio de nosso trabalho
participamos de um sistema de
transferéncia de riqueza, no qual,
na maioria das vezes, nao somos
os beneficiarios principais. Por ou-
tro somos engolidos pela ideologia
consumista, como se fdéssemos
seres insatisfeitos, necessitados
de objetos sempre faltantes, por
meio dos quais descarregariamos
nossas tensdes. Buscar estes ob-
jetos —ou, o0 que é a mesma coisa,
consumir — € nos dias de hoje a
mais difundida forma de se referir
ao que € um sujeito (Granzotto &
Granzotto, 2012).

Como consequéncia da sub-
misséo aos dispositivos de poder
nos tornamos vulneraveis. Nao
conseguimos atender as expec-
tativas de produtividade, consumo

e disciplina. Quando nos rebela-
mos, somos considerados margi-
nais, perigosos. Quando tentamos
nos submeter, nosso corpo n&o
aguenta — e entdo deprimimos, fa-
zemos panicos, fobias e até psico-
tizamos. Se nao logramos crescer
€ porque nao trabalhamos o sufi-
ciente ou porque estamos doentes
e precisamos ser tratados. Nosso
corpo — em especial nosso tem-
po — torna-se objeto de controle
biopolitico. Neste sentido, pode-
riamos considerar que comporta-
mentos como as depressoes, as
fobias, os panicos e inclusive as
rebeldias, poderiam ser formas
alternativas de construgéo da sub-
jetividade, formas de resisténcia
diante do biopoder. Eis porque a
Foucault (1963) interessava escu-
tar presos, loucos... Neste lugar
de aparente fracasso nés cons-
truimos na verdade uma forma
de resisténcia (GRANZOTTO &
GRANZOTTO, 2012).

Para o outro social capitalista,
entretanto, a queixa neurdtica por
exemplo, é indicativo de uma do-
enga a ser tratada e motivo para
submeter a estes sujeitos a uma
série de “dispositivos de saber”,
conhecidos como tratamentos de
reintegragédo ao mercado laboral.
Muitas vezes, inclusive, a queixa
neurdtica é a ocasido para a cria-
¢ao de um novo mercado, que faz
do sofrimento um produto rentavel
a industria farmacéutica, as ideo-
logias terapéuticas e religiosas.
Todavia, frequentemente, as te-
rapéuticas oferecidas nao logram
seus objetivos, uma vez que a
reinsercao dos sujeitos no produ-



tivismo consumista é, ao mesmo
tempo, a intensificagdo das cau-
sas da faléncia social dos sujeitos
neurdticos. Melhor seria uma clini-
ca que ajudasse estes sujeitos a
compreenderem a fungéo e o esti-
lo de suas agdes de enfrentamen-
to ao outro social. Mas, sobretudo,
que pudesse ajuda-los a compre-
enderem os limites das estraté-
gias neurdticas e a possibilidade
de construgao de novas alternati-
vas privilegiando a autonomia e o
protagonismo social (GRANZOT-
TO & GRANZOTTO, 2012).

A reflexdo e a experiéncia que
vivemos no dia a dia da pratica cli-
nica dos tempos contemporaneos
ainda nos abrem outros desafios.
Um deles diz respeito a vivéncia
da identidade. Quando olhamos no
espelho vemos uma mercadoria,
sem que se saiba como se deixa
de ser mercadoria. Segundo Bau-
man (2005), hoje, o que se enten-
de por identidade é apenas uma
nogéao de estilo —somos o que ves-
timos, os locais que frequentamos,
0s amigos que temos, os livros que
lemos e tudo mais que consumi-
mos. A nogéo de estilo substitui a
nogéo de personalidade (identida-
de, pertencimento). Afinal, para
que ter personalidade (estabiliza-
Gao)? Precisamos ser leves. Me-
moria s6 as boas e felizes, aque-
las que ajudem a melhorar nossa
autoimagem, como vemos nos
perfis virtuais (facebook) que faci-
litam a expresséo de identidades
prontas para serem consumidas.
Estamos diante da fragilidade e da
condicdo eternamente proviséria
da identidade. Bauman (2005) nos
diz que “as identidades flutuam no
ar, algumas de nossa propria esco-
lha, mas outras infladas e langadas
pelas pessoas em nossa volta, e é
preciso estar em alerta constante
para defender as primeiras em re-
lagdo as ultimas” (p.19).

Diante destas questbes nos
deparamos na clinica com no-

vas formas de ajustamento, nes-
te caso, os ajustamentos banais
que consistem na substituicao
da personalidade constituida a
partir de experiéncias de contato
por semblantes de personalida-
de, imagens criadas pela légica
consumista. Nestes ajustamentos
0s sujeitos parecem abrir mao da
condicao de protagonistas de sua
propria vida. Nao querem sentir
nada e para isso tomam analgé-
sicos, antidepressivos, regulado-
res de humor, etc. Também né&o
querem fazer nada, alienam-se
na sorte e no azar em vez de tra-
balhar, consomem em vez de se
divertir, usam jargbes em vez de
se comunicar, vestem-se com tec-
nologia — fones de ouvidos, telefo-
nes, games — para se conectarem
a nada. Tampouco identificam-se
as representagdes sociais que
lhes valessem identidades das
quais se orgulhassem: mostram-
-se em restos de semblante para
nao serem vistos; fixam-se em
imagens pelas quais nao preci-
sam responder, acompanham a
vida alheia sem o risco de serem
vistos.

A intervengdo diante da bana-
lidade consiste, por um lado, na
responsabilizagdo dos sujeitos en-
volvidos; mas, também, no enco-
rajamento da capacidade de cada
qual para enfrentar as demandas
sociais. O trabalho de restituicao
do lugar de protagonistas aos su-
jeitos que desistiram de sua ca-
pacidade ativa em favor de restos
da cultura de massa é a estratégia
mais eficiente tanto para a redugéo
dos danos advindos da alienagéao
irresponsavel, sem reflexao (como
diria Hannah Arendt, 1999), quanto
para o enfrentamento das deman-
das de consumo ou das demandas
por adesé@o cega a uma ideologia
(Granzotto & Granzotto, 2012).

Enfim, o desvio para a fungéo
politica talvez seja a pratica mais
usual nos espagos de atuagdo do

clinico (consultérios, grupos, clini-
ca ampliada etc.), e isso se deve,
em parte, porque as questoes po-
liticas sdo as que com mais frequ-
éncia levam os consulentes a pro-
curar atendimento clinico. Afinal, o
poder é a maneira como cada qual
sujeita o semelhante ou se sujeita
as possibilidades de agéo ofereci-
das por ele. Por conseguinte, cabe
ao clinico secretariar as relagoes
de poder sobre as quais o consu-
lente fala (GRANZOTTO & GRAN-
ZOTTO, 2012).

Concluindo salientamos que a
formagao do clinico deve preocu-
par-se em promover uma critica ao
contexto social bem como eman-
cipa-lo em relagdo as demandas
sociais de nosso tempo para que
em seu trabalho possa acolher e
acompanhar os processos indivi-
duais de autorizacdo do desejo,
emancipagao e exercicio da auto-
nomia de seus consulentes. Assim
a clinica pode ser considerada um
projeto politico, uma forma de re-
sisténcia e produgao de uma diver-
sidade, de uma diferenca.
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ste texto pretende subsi-

diar as discussbes do 9°

Congresso Nacional da
Psicologia (CNP) no Estado de
Santa Catarina, que séo coorde-
nadas pelo Conselho Regional de
Psicologia — 122 Regiao (CRP-12).
O tema desta edi¢do do CNP, “Psi-
cologia no cotidiano, por uma so-
ciedade mais democratica e igua-
litaria”, incita a contextualizagao
da interface entre a Psicologia e a
Educagdo no ambito dos proces-
sos de implementagéo, especial-
mente a partir da primeira década
do século XXI, de um amplo leque
de politicas educacionais que vi-
sam a inclusdo social de setores
historicamente alijados do direito a
educagao em nosso pais.

A Psicologia se constituiu com
a contribuicdo da interface entre
a Psicologia e a Educacéo, ou
seja, os conhecimentos cientifi-
cos relacionados aos fendmenos
educacionais, especificamente
0s que abarcam o0s processos
de desenvolvimento e aprendiza-
gem, fazem parte tanto da ciéncia
psicolégica quanto da profisséo
de psicologa(o) desde os seus
primérdios, como bem demons-
traram estudiosos como Massimi
(1990), Yazlle (1997) e Antunes
(2003).

Por tal construcao histérica, en-

tende-se que os conhecimentos
que articulam os processos sub-
jetivos e os contextos educacio-
nais devem compor o nucleo co-
mum dos curriculos dos cursos de
graduacéo em Psicologia, afinal,
como preveem as Diretrizes Cur-
riculares Nacionais (DCNs) para
estes cursos, tal nacleo “Art. 72 ...]
estabelece uma base homogénea
para a formagdo no Pais e uma
capacitagéo basica para lidar com
os conteudos da Psicologia, en-
quanto campo de conhecimento
e de atuagdo.” (MINISTERIO DA
EDUCAGCAO, 2011, s/p.).

A pertinéncia e a importancia
desta interface compor a formagéao
em Psicologia em todo o pais fica
ainda mais evidente quando as
DCNs estabelecem, no artigo 39,
que a formagéo da(o) psicologa(o)
deve se basear nos principios e
compromissos, entre outros: “lll
- reconhecimento da diversidade
de perspectivas necessarias para
compreensdo do ser humano e
incentivo a interlocugdo com cam-
pos de conhecimento que permi-
tam a apreenséo da complexidade
e multideterminacéo do fenémeno
psicolégico;” e “V - atuagdo em
diferentes contextos, consideran-
do as necessidades sociais e 0s
direitos humanos, tendo em vista
a promogéao da qualidade de vida

dos individuos, grupos, organi-
zacOes e comunidades” (MINIS-
TERIO DA EDUCACAO, 2011,
s/p.). Assim, poder-se-ia negar
que a escola e outras instituigbes
educacionais precisam ser estu-
dadas nos cursos de Psicologia
como espagos onde ocorrem a
formagao humana no decorrer de
todas as etapas da vida (infancia,
adolescéncia/juventude, adultez e
velhice)?

Além da referida interface com-
por o nucleo comum, as DCNS
apresentam-na, no artigo 12, § 1¢,
alinea b, como uma das possibi-
lidades de énfases curriculares,
denominando-a de “Psicologia e
processos educativos”, que ‘[...]
compreende a concentracdo nas
competéncias para diagnosticar
necessidades, planejar condicbes
e realizar procedimentos que en-
volvam o processo de educacao e
de ensino-aprendizagem através
do desenvolvimento de conheci-
mentos, habilidades, atitudes e
valores de individuos e grupos em
distintos contextos institucionais
em que tais necessidades sejam
detectadas.” (MINISTERIO DA
EDUCACAQ, 2011, s/p.).

A essa ideia de que a interface
Psicologia-Educacgéo faz parte da
formagdo em Psicologia que, res-
salta-se, é generalista, soma-se o



entendimento de que ela (interfa-
ce) também se refere a uma espe-
cialidade — a Psicologia Escolar/
Educacional — a partir do momen-
to em que o foco passa a ser exa-
tamente a educagao formal, pois,
de acordo com a Resolugdao CFP
n® 013/2007, o especialista nesta
area “Atua no ambito da educa-
cao formal realizando pesquisas,
diagndstico e intervencdo pre-
ventiva ou corretiva em grupo e
individualmente. Envolve, em sua
andlise e intervencéo, todos os
segmentos do sistema educacio-
nal que participam do processo de
ensino-aprendizagem.” (CONSE-
LHO FEDERAL DE PSICOLOGIA,
2007, s/p.). Salienta-se que néao
ha unanimidade nessa definicao,
pois esse especialista também
pode atuar em processos educati-
vos informais e ndo formais.

O entendimento de que a in-
terface Psicologia-Educagao faz
parte da formagdo generalista e
se constitui também como espe-
cialidade remete a dois eixos do
CNP, tendo em vista as possiveis
“contribuicbes éticas, politicas e
técnicas ao processo democratico
e de garantia de direitos” (eixo 2)
e o “compromisso com a amplia-
¢ao e qualificagdo do exercicio
profissional no Estado de garantia
de direitos” (eixo 3). Ambos eixos
s6 podem se realizar se o primeiro
for contemplado, isto é, se houver
uma “organizacdo democratica do
Sistema Conselhos e aperfeigoa-
mento das estratégias de dialogo
com a categoria e sociedade”.

Para materializar estes eixos,
parece importante formular delibe-
racoes que conduzam, ao menos,
para agbes que impliquem na:

a) Construgdo de percursos
formativos em Psicologia (na gra-
duagéo, na pds-graduacdo e na
Educacdo Permanente) que se
comprometam com uma educa-
¢ao de carater inclusivo, ou seja,
um sistema educacional que pro-

mova as diferengas, enfrente as
desigualdades e vivencie a parti-
cipacédo democratica;

b) Participagdo ativa na imple-
mentacéo do Plano Nacional de
Educacdo (PNE) — 2014-2024
(Lei n® 13.005/2014), especial-
mente das metas e estratégias
que se referem a universalizagao
da Educagédo Basica (incluindo,
obviamente, os alunos com defi-
ciéncia, transtornos globais do de-
senvolvimento e altas habilidades
ou superdotagdo) e a atengao aos
Direitos Humanos e as diversida-
des bem como a erradicagéo das
desigualdades, discriminagbes e
violéncias, enfim, a construgdo de
um sistema educacional inclusivo;

c¢) Participagdo na construgao
da Base Nacional Comum Curri-
cular (BNC), tendo em vista que
ela vai estabelecer os conheci-
mentos que todos os brasileiros
tém o direito de aprender na Edu-
cacao Basica (da creche ao final
do Ensino Médio). Pelo fato dos
conhecimentos produzidos pela
Psicologia complementarem e se
articularem as disciplinas de So-
ciologia e de Filosofia, ja obrigatd-
rias neste nivel de ensino, consoli-
dando a participacao das Ciéncias
Humanas na formagédo cidada
dos(as) adolescentes e jovens
brasileiros(as), é indicado que se
lute pela incluséo da Psicologia
como conhecimento obrigatério
no Ensino Médio;

d) Mobilizagdo pela aprovacao
do PL n® 3688/2000, que dispde
sobre a prestagcédo de servigos de
Psicologia e de Servigo Social nas
redes publicas de Educacéo Basi-
ca, garantindo o teor de que a par-
ticipacdo da(o) psicologa(o) sera
regulamentada em uma perspec-
tiva institucional que contemple a
atuagao nas politicas publicas de
educagao, em uma perspectiva de
atencado em rede e sob uma 6tica
participativa, envolvendo estudan-
tes, professores, familias e comu-

nidade, superando a nogédo das
praticas clinicas que culpabilizam
os individuos.

A importancia deste conjunto
de indicativos para a atuacédo do
CRP-12 e do Sistema Conselhos
como um todo se evidencia quan-
do buscamos os resultados de al-
gumas pesquisas. Uma delas ma-
peou projetos de lei que inserem
as(os) psicologas(os) nas redes
publicas municipais de Educagéo
de Santa Catarina e concluiu, no
que diz respeito a regulamentagéao
deste trabalho, que ha “[...] um
namero restrito de municipios que
possuem suas praticas legalmen-
te previstas.” (TONDIN; DEDO-
NATTI; BONAMIGO, 2010, p. 70).

Outra investigacéo, que busca-
va identificar e analisar concep-
¢bes e praticas desenvolvidas
pelas(os) psicologas(os) do mes-
mo estado, constatou que “[...] o
modelo clinico ainda se faz pre-
sente na base epistemoldgica das
atuacdes em Psicologia Escolar.”
(TONDIN; SCHOTT; BONAMIGO,
2014, p. 220, italico dos autores).
Além disso, anunciou que temos
uma tarefa interna a nossa area:
problematizar a formacdo e as
nossas praticas profissionais e
redimensiona-las, pois os “[...] in-
dicativos [da pesquisa] remetem
para a identificagdo da dificuldade
de se inventar estratégias ante as
demandas clinicas no sentido de
subverté-las ou de produzir novas
demandas em uma perspectiva
critica.” (TONDIN; SCHOTT; BO-
NAMIGO, 2014, p. 221, itélico dos
autores).

A guisa de conclusao e fomento
do debate, pondera-se que a in-
sercéo da Psicologia na Educagéao
contribuira de fato para a constru-
¢ao de um sistema educacional
democratico e igualitario se en-
frentarmos coletivamente a ques-
tdo dos preconceitos e violéncias
nas escolas, pois esses fendbme-
nos estéo imbricados na produgéo



e reproducé@o das desigualdades
(de género, orientagdo sexual,
raca/etnia, geracional, condicdo
sensorial, intelectual e fisica etc).
Nesse sentido, perguntamos: as
politicas educacionais tém dado
conta de favorecer outras socia-
bilidades nas escolas, que sejam
pautadas na amizade, solidarieda-
de, participacdo e cooperagao?

Visibilizar as potencialidades e
tensionar os limites das politicas
educacionais, em articulagdo com
as demais politicas sociais, em
seu intento de redugdo das desi-
gualdades escolares e sociais é
um desafio para a construgao de
uma outra realidade possivel e vi-
avel.
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amadurecimento da Psi-

cologia brasileira tem

implicado uma com-
preensdo de sua participagdo e
responsabilidade social enquanto
ciéncia e profissao, envolvendo um
didlogo cada vez mais direto com os
acontecimentos cotidianos que fa-
zem a histéria social/coletiva e que
marcam as trajetorias pessoais de
cada um de nos, integrantes dessa
coletividade. Considerando géne-
ro como uma variavel constitutiva
do processo de subjetivagdo e, ao
mesmo tempo, uma variavel politi-
ca, organizativa de uma sociedade,
as experiéncias e discussdes que
envolvem essa questao, devem ser
visibilizadas pela psicologia na con-
temporaneidade.

N&o haveria espago neste breve
texto para explorarmos as diferentes
especificidades que fazem da tema-
tica relativa a género, a sexualidade
e ao corpo um ponto crucial de deba-
te no Brasil quando, por um lado, se
pretende uma sociedade democra-
tica, amparada do reconhecimento
dos direitos, autonomia e liberdades
individuais, na diversidade e no re-
pudio as desigualdades e injusti¢as;
e, por outro lado, quando se objetiva
uma ciéncia psicolégica e uma pro-
fissdo comprometida com a saude
psiquica, atenta aos fendmenos de
seu tempo e ciente de sua poténcia
enquanto agente de transformagéo
psiquica e sociocultural.

Para citar superficialmente o ce-
nario que nos encontramos frente
a este tema, podemos nos orgulhar
de muitas conquistas na diregdo da

igualdade de condigbes entre ho-
mens e mulheres, do direito a livre
expresséo de género e a diversida-
de sexual, da criagdo de politicas
publicas e de mecanismos juridicos
que pretendem a defesa dos direitos
humanos no referente a género, e
do préprio posicionamento da psico-
logia frente a questao (estudos, le-
gislagbes, publicagoes). Entretanto,
n&o podemos nos permitir omitir as
experiéncias permeadas por desi-
gualdades, intolerancia, preconcei-
tos, discriminagdo, morte, violéncia
e sofrimento (fisico, moral, psiquico)
a que mulheres heterossexuais, lés-
bicas, gays, travestis e transexuais
vivenciam em seus cotidianos (ndo
esquecendo que o Brasil ocupa po-
sicbes de destaque no que tange a
violéncia sexual e de género). Per-
sistem as desigualdades no que tan-
ge a salarios, participagéo politica e
praticas de cuidados domésticos e
relativos as criangas, ao acesso ao
mercado de trabalho e a servigos de
assisténcia. Ainda, sdo comuns 0s
conflitos afetivos, pessoais, amoro-
sos e familiares frente a obrigatorie-
dade heteronormativa ou a exigén-
cia de seguir padrdes tradicionais de
género na vivéncia da feminilidade e
da masculinidade, negando a plu-
ralidade de experiéncia possiveis e
desejadas nessa dimensao.
Mediante diélogos interdiscipli-
nares e estudos criticos no campo
da psicologia, sabemos o quanto
nossa ciéncia foi e é capturada por
discursos universalizantes e natu-
ralizadores por sua vez ampara-
dos em perspectivas dominantes

(FOUCAULT, 1979). Defensoras de
alguns modelos prontos, com dis-
cursos e praticas normatizadoras a
psicologia historicamente veio ali-
mentando a I6gica do normal e o pa-
toldgico, abrindo pouco espago para
a diversidade (etnia/raga, territorio,
camadas sociais, diferengas intra-
geracionais e género). Estes as-
pectos se revelam em concepgoes
tradicionais a cerca do feminino, do
masculino, da sexualidade, sobre
infancia, familia, maternidade, pater-
nidade, reprodugéo, aborto, salde,
doenga, entre outros.

O estudo realizado pelo Conselho
Federal de Psicologia (CFP) com
psicologas de todo o Brasil, em 16
cidades e cinco regides do Brasil
em 2012, publicado em 2013, além
de constatar que aproximadamente
90% da psicologia brasileira é exer-
cida por mulheres (o que por si nos
permite diversas andlises), é signifi-
cativo para fazermos uma reflexao
critica sobre essa questéo. Citando
as andlises de Maria J. F. Toneli e
Rita Flores Muller e de Ana P. Uziel
e Maria L. C Lima, presentes na pu-
blicagao acima citada, percebeu-se
que prepondera entre as psicélogas
entrevistadas uma visdo que es-
sencializa o feminino e o masculino
(calcificando o dualismo absolutista
entre homens e mulheres), indicam
a feminizagdo da psicologia (con-
siderando as mulheres mais aptas
para o exercicio da psicologia do
que os homens). Estes achados de-
nunciam a ilusdo de uma identidade
pré-existente e reedita o arquivo his-
torico tradicional e binario de géne-



ro. Uziel e Lima (2013) destacaram
também nos discursos das profis-
sionais a associagdo entre sexuali-
dade e género a fatores biol6gicos;
a associagao entre homens psicolo-
gos e gays; a confuséo de termos
como identidade de género, orienta-
¢ao sexual, machismo, entre outros;
e a consequente naturalizagdo de
esterettipos. As autoras também
evidenciaram o reflexo dessas no-
¢Oes nas praticas profissionais, ci-
tando campos como o da educagéo
(comumente reconhecendo a sexu-
alidade de forma heteronormativa),
da saude (alimentando concepgdes
e préticas patologizadoras), da justi-
¢a (no contexto da adogéo e familia,
por exemplo) e da clinica (reiterando
a nogao de cura).

Estes resultados ofereceram um
panorama de como a psicologia tem
sido pouco questionadora no que
tange a diversidade que envolve
corpo, género, sexualidade, desejo,
capturada por uma logica binaria,
linear e essencialista ou mesmo
silenciando sobre as experiéncias
subjetivas diversas das tradicio-
nalmente esperadas. Esse dado
questiona a atuacéo e a formagéo
em psicologia, podendo indicar a
naturalizagdo com que considera
tais fendbmenos ou mesmo a falta
de preparo para lidar com eles e
com a diversidade neles implicada,
apontando para a necessidade de
um amadurecimento da profissdo
frente a esse temario. Ainda pode
demonstrar que alguns fazeres da
psicologia nao expressam os de-
bates internacionais e nacionais
relativas ao tema, tornando, em
alguns aspectos, ilegitima a produ-
¢éo interdisciplinar conceitual e me-
todologica sobre o assunto, a luta
por direitos individuais e de certos
grupos sociais. Desse modo, pa-
rece que este estudo sugere que o
debate deve avangar junto a catego-
ria, tornando-se um ponto de partida
importante que permite questionar e
revisitar os conhecimentos que an-

coram nossos olhares e os modos
como atuamos em diversos contex-
tos profissionais.

O 92 Congresso Nacional de Psi-
cologia (CNP/2016) intitulado “Psi-
cologia no cotidiano, por uma socie-
dade mais democrética e igualitaria”,
pode ser um precioso espaco para
a problematizagéo coletiva dessas
questdes entre os profissionais.

Como forma de fomentar os de-
bates sugere-se a importancia de:
atentar a acontecimentos relaciona-
dos a género e sexualidade no Bra-
sil e no mundo como forma de esta-
belecer didlogos constantes com a
realidade, reconhecendo sua com-
pexidade; compreender que discor-
rer sobre género e sexualidade é re-
fletir o contexto antropolégico mais
amplo, interesses econdmicos,
decisdes sobre demografia, dispu-
tas de poder, crengas religiosas,
relagdes intersubjetivas, emocgdes,
etc., exigindo sempre uma anali-
se cuidadosa e cautelosa; tornar a
disposicdo para o didlogo interdis-
ciplinar, fundamental aos/as psic6-
logas; reconhecer as intersecgoes
entre raga/etnia, territorio, classe,
geragdo e género como elemen-
tos constitutivos dos sujeitos, que
produzem uma dialética particular
e complexa sob a qual precisamos
nos debrugar para compreender,
abandonando concepgdes a prio-
risticas em relagbes a pessoas ou
grupos, e problematizando determi-
nismos bioldgicos, socioculturais,
econdmicos, psiquicos, pautando
a multiplicidades de aspectos que
sdo constitutivos das identidades;
estreitar a interface entre os de-
bates de género e infancia, enten-
dendo que essa fase do desenvol-
vimento pode ser potencialmente
transformadora de préticas; ques-
tionar nas diferentes modalidades
formativas no campo psicologia o
silenciamento sobre género e seus
atravessamentos politicos; vislum-
brar novas préaticas de intervengéo
e espagos de atuacéo que tratem

sobre as questdes de género, cor-
po e sexualidade de um modo di-
verso do tradicional; atentar para
a insercéo potente junto a politicas
publicas; tomar a propria profissdo
como objeto de analise, trazendo a
tona suas caracteristicas e tendén-
cias - muitas vezes invisibilizadas;
evidenciar a profundidade com que
as nogoes de género penetram em
nossas subjetividades, muitas ve-
zes, reconhecer a si mesmo como
reprodutor de concepgdes domi-
nantes de género, o que implica ir
além de uma imersdo conteudista.
Por fim, apontar nossas agoes e re-
flexdes tendo em vista os principios
democréaticos, a autonomia indivi-
dual, a privacidade, a intimidade, o
exercicio de cidadania e o coédigo
de ética profissional, independente
das crencas e escolhas pessoais
das/os profissionais, contribuindo,
assim, para a construgdo de uma
sociedade que busque a inclusdo
social, a garantia dos direitos huma-
nos e a democracia.
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sicologia no cotidiano,

por uma sociedade mais

democratica e igualitaria.
Esse € o eixo central que norteia
0 92 Congresso Nacional da Psi-
cologia, e diante disto é neces-
sario pensarmos quais as formas
pelas quais a psicologia pode ser
capaz de promover um debate
sélido dentro de nossa categoria,
bem como na sociedade como
um todo, que comprometa cada
um de ndés com a construgdo de
um projeto de sociedade igualita-
ria e democratica.

Igualdade e democracia séao
ideais que s6 podem ser atingi-
dos factualmente em uma socie-
dade onde, a dignidade humana-
-concepgao que funda os direitos
humanos- seja realmente expe-
riementada no cotidiano, em seus
micro e macro-lugares. Neste
sentido, direitos humanos néao é
uma ideia filoséfica e abstrata,
mas sim uma ética a ser vivida
€m nossos encontros, em nossos
trabalhos, nas aulas, em casa e,

principalmente, em nossas pra-
ticas psicoldgicas. Desta forma
€ preciso evidenciar que nosso
trabalho profissional é também
um trabalho politico, nunca isen-
to nem neutro. Nossas praticas
envolvem uma concepgdo de
mundo, de sociedade, homem,
humano, exigindo um compro-
metimento com as intervengbes
e praticas onde atuamos as quais
envolvem, portanto, a tomada de
posicées em relagdo ao mundo
que queremos e devemos cons-
truir. (BICALHO 2009)

Contudo, a luta pela efetivagéo
diaria dos direitos humanos- que
se traduz no Brasil por uma luta
contra as desigualdades sociais
e os processos discriminatérios,
assim como pela defesa da
igualdade de oportunidades e o
respeito as diferengas- nao é um
movimento simples, visto que, os
mesmos argumentos desenvolvi-
dos para defender relagbes mais
justas, dependendo do contexto
e do jogo politico em que se in-

serem, podem ser ressignificados
para legitimar processos de sujei-
¢ao e exclusdo exatamente por
aqueles que violam a dignidade
humana, ocorrendo um “efeito
retorsdo” . Essa dinamica muitas
vezes é assistida em argumentos
que ouvimos diariamente quan-
do, por exemplo, comediantes
alegam “liberdade de expressao”
para discursarem preconceitos e
discriminagdo contra mulheres,
negros, nordestinos, homosse-
Xxuais entre outras minorias, e
acusam exatamente aqueles que
defendem a dignidade humana
de estarem usando de “censura”
contra estes.

A partir dai € preciso pensar
que a bandeira dos direitos hu-
manos é uma construgdo diaria
e por isto ndo esta dada de an-
temao, sendo de extrema rele-
vancia pensar agbes concretas
na/para psicologia e na acao do
psicologo em seu cotidiano na
efetivagdo de uma pratica que
realmente esteja comprometida



com a dignidade humana. Nesta
direcdo é necessario compreen-
der que a psicologia é constituida
por uma miriade de aparatos de
saberes e praticas que atraves-
sam e interferem nos modos de
existéncia e devir do humano, e
é exatamente estes saberes e
formas de intervengbes que de-
vemos cotidianamente estarmos
atentos, pois muitos deles cons-
troem discursos hegemonicos
que acabam por produzir normas
e padrdes onde a diferenga é vis-
ta com aversdo ou até mesmo
transformada em patologias/cri-
minalizagdo. Assim, tomamos as
palavras de Michel Foucault para
afirmar que “Discursos que po-
dem matar, discursos de verdade
e discursos que fazem rir. E os
discursos de verdade que fazem
rir e que tém o poder institucional
de matar séo, no fim das contas,
numa sociedade como a nossa,
discursos que merecem um pou-
co de atengao” . E aqui, cabe nos
perguntar que atencdo é esta?
Para onde devemos olhar?

Poderiamos aqui citar inimeros
discursos que precisam ser anali-
sados minuciosamente como, por
exemplo, os que clamam por uma
psicologia “neutra” ou que acredi-
tam que exista uma pratica psico-
l6gica trancada em um psiquismo
individual, e aqui cabe lembrar
que todo ser humano é constitu-
ido nas e pelas suas relagbes so-
ciais, relagdes que sdo marcadas
por um tempo e uma histéria. E
que historia é esta?

Esta é uma histéria de violén-
cia. O Brasil foi construido a base
de um sistema que escravizou
a populacdo negra durante 388
anos; ha 500 anos estamos sis-
tematicamente exterminando
nossas nagbes indigenas; nos-
sas mulheres sdo assassinadas
diariamente em nome da “honra”
masculina sustentada pelo sexis-
mo de uma cultura patriarcal; te-

mos reprimido através das forgas
do Estado e das elites todas as
formas de resisténcias e revoltas
dos insubmissos, e ainda somado
a isto convivemos com a heran-
¢a sinistra dos crimes impunes
da ditadura militar (perseguigoes,
torturas, mortes e desapareci-
mentos forcados). Desta forma,
pode-se dizer que a violéncia
esté nas relagbes sociais brasilei-
ras, e constréem nossos discur-
sos e imaginarios. Este passado
doloroso gera um sentimento de
negagéo e silenciamento tanto
de nossas dores como de nossas
violéncias, contudo, exatamente
por serem silenciadas através de
um discurso nacional de socieda-
de harmoniosa ndo se extingue
por completo, e portanto retorna
de diferentes formas no nosso te-
cido social.

Atualmente, esta violéncia
pode ser identificada nos epis6-
dios diarios de violagao de direi-
tos humanos assistidos por nés
brasileiros, como por exemplo,
os repetidos casos de linchamen-
tos onde uma agéao violenta pode
até mesmo ser interpretada como
“justica” e estimuladas através
de alguns meios de comunica-
¢bes por discursos permissivos
tais como o proferido pela apre-
sentadora de telejornal Rachel
Sherazade, do canal SBT. No dia
04/02/2014 ao comentar a noticia
onde um garoto negro, suspeito
de roubo, foi preso a um poste no
bairro do Flamengo, pelo pesco-
¢co com uma tranca de bicicleta
por autodenominados “justicei-
ros”. A apresentadora chamou o
ato de “legitima defesa coletiva”,
afirmando que “O que resta ao
cidaddo de bem, que, ainda por
cima, foi desarmado? Se defen-
der, claro” e ainda conclui com a
frase “se ndo gostou leva o bandi-
do para casa”

Ainda em relagéo a violéncia e
criminalizacdo de determinadas

camadas da populagdo, chama
especialmente a atencéo a exis-
téncia de programas de radio e/
ou televisivos que exploram o
sensacionalismo narrando coti-
dianamente a ocorréncia de cri-
mes e a participagdo das forgas
policiais. Este jornalismo entre
aspas, semelhante ao que antiga-
mente chamavamos de imprensa
marrom, teatraliza as ocorréncias
criminais com a aparente trans-
missao ao vivo numa convivéncia
téxica entre este tipo de impren-
sa e setores policiais truculen-
tos que anseiam por aprovagao
e prestigio de audiéncia. Eles
transmitem o medo e o terror ao
vivo, julgam sumariamente os
envolvidos, violando os direitos
humanos exatamente com um
discurso de defesa do cidadao de
“bem”. E aqui cabe pensar, quem
no Brasil é considerado o cidadéao
de bem? Que marcadores sociais
séo produtores de desigualdades
materiais e simbdlicas em nossa
sociedade Como estes marcado-
res sdo atualizados diariamente
nos discursos e nas praticas dos
sujeitos para legitimar privilégios
para uns e impossibilitar vida dig-
na e direitos garantidos para ou-
tros?

Uma das frases proferidas pelo
apresentador Marcelo Rezende
do programa Cidade Alerta da
Rede Record chamou atengéo
do Ministério Publico Federal. O
apresentador afirmou “atira meu
filho, é bandido”, se referindo a
um perseguicao policial a dois
suspeitos de roubo. A agao ter-
minou com um tipo a queima rou-
pa disparado pelo integrante da
ROCAN da Policia Militar de Sao
Paulo. O MPF ajuizou uma agéo
civil publica contra a rede Record
e a Unido. Sabemos que a condu-
ta de tais programas constituem
a subjetividade dos telespecta-
dores, alimentando o 6dio a dife-
renga, violéncia de determinadas



camadas, indo na contramao da
democracia brasileira. Eles trans-
mitem o medo e o terror ao vivo,
julgam sumariamente os envolvi-
dos e transformando a violéncia
urbana numa questao nacional.
Evidentemente num quadro des-
te a defesa dos direitos humanos
fica extremamente dificil de ser
alcangada.

Como apresentado anterior-
mente, nossa histéria mostra que
araga, a classe, o género e as po-
sicdes politicas/ideoldgicas dos
brasileiros sdo fundamentais para
a compreensao das relagbes so-
ciais cotidianas, estas categorias
estdo presentes em diferentes
experiéncias da vida social: nas
distribuicbes de recursos e poder,
nas experiéncias subjetivas, nas
identidades coletivas, nas formas
culturais e nos sistemas de signi-
ficagdo que constréem padroes
desejaveis e indesejaveis de
humanos e formas de compor-
tamentos (SCHUCMAN, 2014).
Produzindo assim no imaginario
da populagao esteredtipos sobre
quem séo os cidadaes de “bem”
quem s&o os inimigos internos da
patria. E sdo através destes este-
rebtipos e padrdes de desejaveis
e indesejaveis que o Estado bra-
sileiro vém através do discurso
de seguranga nacional, e que se
potencializou ao maximo duran-
te a ditadura militar controlando,
perseguindo e eliminando parte
de nossa populagéao.

Exatamente por isto é preciso
que ao nos posicionarmos e nos
comprometermos com a produ-
¢éao cotidiana de praticas voltadas
aos direitos humanos estas cate-

gorias sejam levadas em conta
para entendermos quais sdo os
discursos psicoldgicos que fazem
com que olhemos para os negros,
os indigenas, os pobres, as mu-
Iheres, os homossexuais, os tran-
sexuais, as travestis, as pesso-
as com deficiéncia, entre outras
minorias, como aqueles fora da
norma, os nao desejaveis.

Pois, mais do que nos voltar-
mos para uma pratica que possi-
bilite bem estar e vida digna para
estas populagbes precisamos
também produzir discursos que
ressignifiquem a diferenca que foi
sistematicamente tomada como
negativa e possibilite a produgéo
de diferentes formas de ser no
mundo onde a heterossexualida-
de, a branquitude e riqueza nao
sejam vistos como o padré@o para
ser humano. Nossos lagos com a
dor e o sofrimento gerados pelos
quase 400 anos de escravidao,
pelo genocidio dos povos origi-
nais, e a barbaridade da repres-
sd80 aos insubmissos nas varias
revoltas deve se transformar em
um horizonte ético politico que se
compromete com a dor e sofri-
mento do outro.

Contudo, esta psicologia nao é
ensinada apenas com aulas ou
cartilhas sobre nosso coédigo de
ética ou direitos humanos, esta
é uma psicologia que acontece
em nossos encontros cotidianos,
nossas intervengdes diarias, nos
congressos de psicologia,em

nossas instituicbes, enfim, em
nossas vidas e na participagcao
social. Para nos alinharmos com
esta pratica precisamos olhar
para nossas instituicées e trans-

forma-las naquilo que queremos.
Um exemplo disto é olharmos
para as instituicbes que estamos
inseridos, como escolas, empre-
sas, CAPS, CRAS, SUS, SUAS,
universidades, clinica, entre ou-
tros. E a partir dai nos pergun-
tarmos: onde estdo os psicolo-
gos negros, indigenas, pobres,
mulheres, homossexuais, tran-
sexuais, travestis, pessoas com
deficiéncia? Eles ocupam lugares
de poder e de voz? Tem espacgos
de decisdes? Nos falamos COM
eles ou POR eles? Apenas assim
poderemos produzir, de fato, em
nosso cotidiano, uma sociedade
que caminhe para a democracia
e igualdade.
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Psicologia é notavel-

mente diversa como ci-

éncia e como profisséo.
E isto faz com que a ela seja rela-
cionado o que seja contraditério,
variado, diferente, divergente e
oposto. Isto porque ha as varias
perspectivas teéricas fundamen-
tando seus conceitos e diferentes
areas de atuagdo do psicélogo.
Ha também a articulagéo do co-
nhecimento psicolégico com ou-
tras esferas de compreenséo do
humano, como os “ombros de gi-
gante da filosofia, fazendo a refle-
xao permanente das diregbes de
acao tomadas pelos psicélogos.

Essa aproximagao da Psicolo-
gia a diversidade, muitas vezes,
se da acompanhada de des-
conforto e preocupacdo. Os dis-
cursos relacionados a isto séao
agregados a justificativas e soli-
citagdo de escusas. E quando a
essa diversidade vem atrelada
demonstracdo do emaranho da
Psicologia no que seja social, ao
final do discurso, pode parecer
que é perdido o foco inicial, ou
até mesmo o interlocutor. De fato,
faz-se necessaria a ampliagdo da
capacidade dos psicélogos em
demonstrar a dimensé&o subjetiva
que a envolve.

Alguma problematizagé@o sobre
como a Psicologia, enquanto o
campo de conhecimento e inter-
vengao sobre o comportamento
humano, constituiu-se nas ditas

sociedades modernas, pode dar
visibilidade sobre desdobramen-
tos possiveis dessa diversidade.
No mundo moderno, a Psicologia
foi organizada com um projeto
de intervengcdo minimalista, ime-
diatista e irreflexiva ante ao ser
humano e suas organizagdes (FI-
GUEIREDO, 1992). Nesse perio-
do, a constatagao da diversidade
das manifestagbes humanas foi
nao apenas alvo de estranhamen-
to por parte da ciéncia psicoldgica
que se constituia, mas sobretudo
alvo de intervengado desta cién-
cia, que passou a se organizar
em praticas visando a disciplina
e condugdo de um corpo produ-
tor para a economia (FOUCAULT,
2002). As transformagcdes do
mundo moderno colocaram para
o conhecimento humano, em ge-
ral, e a Psicologia, em particular,
a possibilidade e a exigéncia de
terem sido objetivadas em apli-
cagbes. E nessa esteira que a
Psicologia foi chamada a se orga-
nizar enquanto uma pratica pro-
fissional propriamente dita.

No caso Brasileiro, a exemplo
do que ocorrera, anos antes, na
Europa, no inicio do Século XX,
médicos, educadores e filésofos
estabeleceram praticas que pas-
saram a se distanciar paulatina-
mente de sua &rea e a se orga-
nizar em algo que tomava outra
forma, se aproximado do que
temos hoje e denominamos de

pratica profissional do psicélogo.
Antunes (2007) demonstra como
ocorrera, no Brasil, a organizagao
das primeiras praticas psicol6-
gicas, sobretudo nos hospitais
psiquiatricos, setores do trabalho
industrial e no meio educacional.
No pais, havia uma demanda por
tecnologia que as ciéncias mais
OU Menos procuravam correspon-
der. Articulada a essa demanda, a
Psicologia mostrava potencial de
atendimento ao contexto histérico
vigente, haja vista a sua grande
penetracdo na cultura, por conta
da sua capacidade de previséo
e controle humanos. As praticas
psicolégicas acompanhavam pari
passu a transformacgéo da socie-
dade, que néo almejava chama-
mento desta Ultima a participagéao
das condigbes de suas vidas. Afi-
nal, a assungao da economia era
a regra colocada para a organiza-
¢ao social.

A existéncia de um conjunto de
estudos e praticas no campo da
Psicologia foi pautada em uma
concepgdo de ciéncia neutra.
Além disso, pautada em técnicas
oriundas de estudos especificos,
sem maiores reflexbes sobre pri-
vilégios a uma parte da popula-
G¢ao, em detrimento do conjunto
maior dessa mesma populacdo. A
aluséo ao diverso e diferente rela-
tivo ao humano era importuna ao
campo da Psicologia. A diversida-
de foi subjugada e a Psicologia



envolta no projeto cientificista da
modernidade: o fantasioso pen-
samento Unico sobre as coisas.

A Psicologia nesse processo
apresenta-se negativa ao que lhe
€ mais caro, a propria identidade
originaria, a diversidade enquan-
to inerente ao humano. Mais uma
hipétese para o desconforto. Po-
rém, como se deu o processo de
revisdo da ética em suas agdes
e sobre 0 modo de consideragao
sobre a diversidade que podia ser
alusiva a sua pratica? A Psicolo-
gia foi ganhando espago no con-
texto institucional brasileiro, sen-
do em 1962, por meio da Lei 4119
reconhecida como profissdo. E,
ainda que tivesse sido reconheci-
da nesse projeto minimalista pela
sua capacidade contributiva para
a modernizagao industrializagao
brasileira, a profissao, legalizada,
além de delimitar a area de atua-
¢ao do psicélogo, alcangou bases
para a formagao universitaria, or-
ganizagao de entidades, reconhe-
cimento institucional nas demais
instituicbes do pais e organizacao
dos psicologos enquanto traba-
Ihadores (ANTUNES, 2007).

A insercdo da Psicologia nos
cenarios institucionais brasileiros
também foi se colocando em con-
tradicbes. A profissdo defronte
aos movimentos da sociedade,
que na época vivia as sujeigbes
da Ditadura Militar, foi obrigada
a responder sobre seus compro-
missos com as pessoas e a revi-
sar 0os seus preceitos cientificos
e concepgbes de origem. A co-
locacdo da Psicologia no tecido
social, rico, humano e, portanto
também diverso, pode ser visto
como elemento reorganizador, o
que levou muitos de seus atores
a um tipo de saudacdo ao des-
conforto, que gerou mudanga,
transformagao e o um horizonte
diferente.

No final dos anos de 1980,
com o fim da Ditadura Militar o

pais colocou seu foco no desen-
volvimento econdmico conjuga-
do com tentativas de relages
sociais envoltas em condi¢oes
de exercicio da cidadania pelas
pessoas. Esse novo cenario, di-
retriz global que em ultima ins-
tancia visava a economia, foi
outro importante acontecimento
para a revisdo da Psicologia em
face de sua relagdo com a so-
ciedade. A nova ordenagao juri-
dica do pais, com a Constituigao
Federal de 1988 (CF 88), trouxe
para o cenario institucional, no-
vas responsabilidades, sobretu-
do relacionadas as instituicbes
responderem a compromissos
com as mudangas sociais que
se instalavam. A nova Carta
Magna foi cunhada de “Consti-
tuicdo Cidada”, por privilegiar os
Direitos Individuais, que tiveram
desdobramentos relacionados a
processos inclusivos de varios
grupos a margem das relagdes
sociais, o que é relativo a pai-
ses democraticos (PILAGALLO,
2009). Nesse cenario, ocorreu
uma ampliagéo, tanto da atu-
agdo do psicologo nas institui-
cOes ja existentes, bem como a
presenca desses profissionais
em novas instituicbes criadas.
Exemplo disso foi o trabalho em
instituicbes de saude em nivel
de atencdo primaria ou ainda o
psicologo passar a ser um ator
possivel em um sindicado de tra-
balhadores.

Esse nascente dialogo da Psi-
cologia com as politicas publi-
cas se deu mais em virtude das
caracteristicas da sociedade no
processo de redemocratizagao
do pais, na década de 1980, pois
a profissdo até entdo nao reunia
tradigdo nesse campo. Com isso,
a Psicologia brasileira séo re-
queridas problematizagdes epis-
temoldgicas (ANTUNES, 2007),
bem como respostas sobre como
suas praticas podem promover

saude e cidadania, com direitos
individuais e coletivos — discur-
sos presentes nas instituigdes,
a partir de entdo. Foram funda-
mentais para esse projeto a par-
ticipacdo da Psicologia na Re-
forma Psiquiatrica e Sanitaria e
a afirmacéo politica dos Direitos
Humanos, movimentos que tive-
ram seu motor em espagos mais
amplos da sociedade.

A atuacdo em politicas reque-
reu muitos conhecimentos para
os psicologos a partir de entéo.
Podem ser elencados aqui os
conhecimentos sobre praticas
relacionadas ao Estado e sobre
a fungéao deste ultimo em cumprir
os direitos sociais, e evidente-
mente os efeitos disto tudo na
condigao subjetiva. A isto ainda
se articula a dificil, mas funda-
mental, interlocugao entre direito
e subjetividade, que necessaria-
mente exige a consideracdo de
um sujeito.

Outra aproximagao que passa
a ser condigdo para os psicélo-
gos é aideia de que as politicas
publicas, com seus marcos-le-
gais, nao mais dizem respeito a
assistir “menos favorecidos”, até
porque direito deixa de ser favor.
As politicas publicas ocorrem
no espago de fungédo do Esta-
do em face das contradigbes do
sistema capitalista de produgéo.
Diante do que, “o Estado é o
espaco publico que tem a possi-
bilidade de abrigar e evidenciar
essa contraposi¢do e, portanto,
é a arena onde o embate deve se
dar” (GONGAVES, 2010, p. 59).
Nesse espectro, as politicas pu-
blicas séo consideradas “espacgo
social necessario para o desen-
volvimento de todos os individu-
0s, para que alcancem as mais
avangadas conquistas humanas
presentes neste momento histo-
rico” (GONCAVES, 2010, p. 64).

O posicionamento da Psi-
cologia sobre a relacdo com o



Estado, sociedade, e politicas
publicas exigiu consoante repo-
sicionamento de perspectivas
metodoldgicas do carater norma-
tivo existente quando da criagao
da profissdo. A epistemologia da
Psicologia passou a ser questio-
nada sobre a articulagdo do su-
jeito individual e coletivo. Na Fi-
gura 1, encontram-se indicadas
a “subjetividade” e “potenciali-
zacdo do individual e coletivo”
enquanto motores para o Estado
e “politicas publicas” enquanto
motores para a agao do “Esta-
do”, “Direitos” em face “Politi-
cas publicas”. O esquema re-
presentado na Figura 1 poderia
ser pensado como parte da agao
de um psicélogo, ha décadas,
quando do estabelecimento da
profissdo regulamentada? Esse
psicélogo poderia pensar sua
agao contribuindo na promogao
da condicdo do sujeito em face
de um Estado de Direitos?

Gongalves (1998), ao estudar,
de modo original, as relagdes
sociais em contextos capitalis-
ticos, abre o debate com pers-
pectivas tedricas do trabalho do
psicdlogo. O autor diz encontrar
tanto Marx e Freud explicando
essas relagdes, quando “Marx
— atento as determinagbes eco-
némicas — quanto Freud — aten-
to as determinacdes pulsionais”,
indicaram o homem em situagéo
inter-humana. Para o autor, as
relagbes sociais “conhecem, em
seu mecanismo, determinagdes
econdmicas e inconscientes.
Deveremos propd-la como uma
modalidade de angustia dispara-
da pelo enigma da desigualdade
de classes” (p. 13). Fendmeno
psicologico e politico que con-
duzem processos por meio dos
quais as pessoas atravessam
situagdes de interdito para sua
humanidade, “uma situagéo re-

conhecivel nele mesmo [sujei-
to] — em seu corpo e gestos, em
sua imaginagdo e em sua voz —
e também reconhecivel em seu
mundo — em seu trabalho e em
seu bairro” (p.13). Uma acéo
que agambarque essa dimenséo
subjetiva proposta por Gongal-
ves (1998), articulada aos ele-
mentos propostos na Figura 1,
é pensada como aquela que le-
varia ao movimento espiral para
“outro Estado”, “outros direitos”,
e por que nao “outros sujeitos”.
Tal assertiva seria possivel no
raciocinio epistemolégico pre-
sente na Psicologia?

Nesse processo, a diversida-
de e a atribuicdo de fertilidade
as praticas psicolégicas séo
oportunas, mas também preci-
sam ser problematizadas. Como
estabelecer esses projetos com
tamanha diversidade epistemo-
l6gica e de praticas, diante de
situagdes também diversas

Potencializagdo do
individual e coletivo

Subjetividade

Figura 1: Psicologia na promocéo da condi¢éo
do sujeito em face de um Estado de Direitos

Papel do Estado

Politicas Publicas

Garantia de
Direitos

e de modo que a Psicologia
ndo se apresente também
dispersa? Essa preocupa-
Gao requereu organizacao
da profissado e teve a cria-
cao do Centro de Referén-
cias em Psicologia e Poli-
ticas Publicas (CREPOP).
Organizado no ano de
2008 no Sistema Conse-
Ihos de Psicologia, o CRE-
POP teve como objetivo
maior a organizagdo da
presenga da Psicologia
nas politicas publicas e por
meio dele alcangou-se uma
metodologia para constru-
céo de referéncias para a
pratica. Tal construgao tem
como fundamento os mar-
cos legais colocados pelos
direitos sociais, pesquisa
sobre as praticas de psico-
logos nas politicas instala-
das, problematizagdo por
parte da academia sobre
as realidades sociais e as




praticas que nos espagos das
politicas ocorrem. Esse méto-
do inclui ainda o debate amplo
com os psic6logos no processo
de criagcdo das referéncias. 14
referéncias técnicas ja foram
criadas, tais como Referéncias
Técnicas para a Atuacéo de Psi-
cblogas/os em Politicas Publicas
de Alcool e Outras Drogas, para
atuacédo de psic6logas(os) em
Programas de Atencdo a Mulher
em situagédo de Violéncia, para
Atuacdo de Psicologas(os) na
Educacéao Basica, entre outras.
Além disso, varios relatérios so-
bre dados qualitativos e quan-
titativos sobre as pesquisas e
guias de dialogo sobre algumas
referéncias junto a gestores.
Também faz parte das agbes
do CREPOP o didlogo com os
gestores e disponibilizacao de
tudo o que seja construido pelo
CREPOP.

Ora, uma vez que a CF 88
representou o marco juridico

da transicdo democrética e da
institucionalizacdo dos Direitos
Humanos, e tudo isso é norte-
ador das Politicas Publicas, a
Psicologia pode ser vista nesse
espago, com sua diversidade e
seu reposicionamento diante de
seus pressupostos normativos,
como condigdo veiculo para a
efetivacdo dos direitos por meio
de politicas de Estado. No Con-
gresso Nacional da Psicologia,
instancias politica de delibera-
céo da acdo do Sistema, devem
ser elencadas diretrizes politicas
que coloquem a profissao volta-
da para as demandas sociais e
contribuindo em areas de rele-
vancia social. Quais seriam es-
sas diretrizes? Ademais, quais
as contribuicbes que os psicolo-
gos brasileiros podem fazer para
o aperfeicoamento do trabalho
do CREPOP? Ou ainda, quais
praticas devem ser investigadas
e referenciadas e referenciadas
nesse estagio em que se encon-

tram as politicas publicas insta-
ladas no pais?
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Uma profissao delicada
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tema Participagdo e

Controle Social nos faz

pensar sobre como a
profissdo nos coloca no contexto
social do efetivo engajamento a
abstencao em participar. O traba-
lho com pessoas e seus modos
de viver tem nos feito refletir sobre
como nés préprios vivemos. E uma
profissdo delicada.

Inicialmente, & preciso minima-
mente diferenciar participagdo so-
cial de controle social. No contexto
das politicas publicas brasileiras na
atualidade, controle social é a parti-
cipagao institucional na construgéao
e avaliagéo de politicas publicas. A
participagao social, por seu lado, é
livre, sem necessidade institucio-
nal, pois ela se da na constituicdo
de vinculos por objetivos comuns,
pelos quais um grupo ou varios
grupos se organizam para alcan-
car algo em termos coletivos. A
participagdo social tem relagéao di-
reta com o que Foucault analisa na
insurgéncia de movimentos contra-
cultura, de negros, homossexuais
e mulheres nos anos 1960/1970.
Os movimentos, de maneira geral,
fazem eclodir desejos e neces-
sidades, “saberes assujeitados”,
daqueles que se comportam fora
da normalidade instituida. No mo-
mento, o movimento OCUPA, dos
estudantes secundaristas, iniciado
em Sé&o Paulo, pede passagem e
merece ser rapidamente descrito
como participagao social.

Esses meninos e meninas, ado-
lescentes rechacados como vaga-
bundos, ignorantes, analfabetos
funcionais, drogados e outras coi-
sas mais, reagiram ao projeto do
governo estadual de SP, de dimi-
nuir o nimero de escolas e vagas
no ensino médio, sob a alegacédo

de redugéo da populagdo nes-
sa faixa etaria. No entanto, o fato
ndo se confirmou, posto que apés
meses de OCUPA, o governo esta-
dual anunciou que sera aumenta-
do o nimero de alunos por turma
no ensino médio. O governo nao
conseguiu fechar escolas e vai
aumentar o nimero de alunos por
turma! Como isso, se o projeto se
fundamentou na verdade nédo en-
golida pelos estudantes, de que ha
menos estudantes e é necessario
menos escolas!

A reagdo de ocupagdo de es-
colas pelos estudantes pode ser
qualificada de transgressora da or-
dem para os que desqualificam os
jovens e entendem que a disciplina
deva ser mantida, independen-
temente de suas arbitrariedades.
Tudo vale em nome da ordem e da
disciplina! A instituigdo acima de
tudo! Por seu lado, a Justica nao
considerou a ocupacao das esco-
las como crime e nem autorizou
reintegracéo de posse das escolas
publicas paulistanas, na medida
em que nao foi qualificado o OCU-
PA como invaséao de propriedade.

Enquanto isso, os jovens, com
apoio de muitos pais e diversas
assessorias espontaneas, cui-
daram das escolas, as pintaram,
cozinharam os alimentos doados,
limparam e tiveram a surpresa de
encontrarem, em algumas delas,
materiais escondidos, como livros
nao disponibilizados aos alunos.

Ha um video muito interessante
em que alguns estudantes abor-
dam dois funcionarios de uma
empresa privada incumbidos de
desligarem a luz da escola. Os
estudantes pedem o documento
para que possam desligar a luz,
eles nao tém, enrolam a conversa

e os meninos filmam e mantém o
didlogo, sem alteragbes na voz,
mas exigindo que seja feito dentro
da lei. Claro, ndo puderam desligar
a luz. Essa é uma das artimanhas
grotescas do governo, enquanto os
estudantes dao aula de cidadania.
Aqueles que devem educar que-
rem ensinar técnicas para driblar
a lei e enganar o povo para des-
mantelar o ja desgastado sistema
educacional.

Das escolas as ruas, com apoio
de grande parte da populagéo, os
meninos e meninas vém sendo
agredidos e presos ditatorialmen-
te pela policia, sem que o Estado
preserve os direitos humanos e
respeite o Estatuto da Crianca e
do Adolescente. A reorganizagao
escolar pretendida pela Secretaria
Estadual de Educagéo de SP é
contra a Educacao, a cidadania e
a civilidade, como vimos no com-
portamento exemplar dos jovens
diante da violéncia fisica e moral
do governo.

O OCUPA mostrou que os jo-
vens estudantes sabem muito mais
do que aqueles que os qualificam
de inlteis e se dizem educadores.
Entendo que nunca mais eles se-
rio os mesmos, como também
os meninos do OCUPA em Goias
e no Parana e em outros lugares
que virdo. Espero que o movimen-
to forme uma geracéo participante
e preocupada com o outro e com
a vida em comum. Os jovens mos-
traram que sabem muito bem o
que os oprime e como desejam
estudar. Nao é simples se opor ao
establishement, definido por nor-
mas, pelos operadores dos servi-
Gos publicos e pelos endinheirados
defensores da moral.

A forca de imposigbes ndo é



maior que a forga disciplinar e de
controle para o exercicio da norma
de repeticdo, obediéncia, humi-
lhacao, dissimulagao, entre tantas
técnicas, que formam o individuo
mantenedor e transgressor da nor-
ma. Isso em busca do homem e da
mulher ideais. Havia de ruir tal in-
vestimento, pois a maioria vive do-
ente da norma e a corda comega a
arrebentar, parcialmente, aqui e ali.

E simples associar este momen-
to historico com a insurgéncia dos
assujeitados, no curso Em defesa
da sociedade, de Michel Foucault.
De maneira breve, farei algumas
relacbes entre genealogias em
Foucault e a histéria presente, no
entendimento das relagbes de
poder. Afinal, participacéo social
e controle social das politicas pu-
blicas s@o possibilidades que sé
se tornam necessérias pela forga
de um e a fragilidade do outro nas
relagbes de poder entre socieda-
de e estado (A sociedade contra
o Estado, do antropdlogo Pierre
Clastres). Aqui seguiremos com
Foucault.

A busca dos direitos pelos opri-
midos é marcante nos séculos XIX
e XX. Ha duzentos anos ou mais
nasceu a instituicdo disciplinar,
com seus hospitais, manicomios,
escolas, familias e governos, en-
tre outras, para formar pessoas
autodisciplinadas. Na Educacéo,
para fechar as observagdes sobre
o0 OCUPA, o rei esta nu. Senti-me
identificada com a coluna de Elia-
ne Brum (http://brasil.elpais.com/
autor/eliane_brum/a/).

O controle social, no Brasil, é
um espago formal de participagéo,
apropriado para se construir gestao
participativa. E um passo a mais de
votar no legislativo e no executivo,
pois integra o executivo. Os conse-
Ihos de controle social, chamados
por alguns de conselhos gesto-
res, tém poder na coisa publica.
Mas isso somente se for efetiva a
participagdo nessas instancias de

discusséo, aprovagdo e avaliagéo
de politicas publicas e seus finan-
ciamentos e gastos. Os conselhos
de controle social, deliberativos ou
consultivos, participam do plano
plurianual, da prestacéo de contas
e tem a incumbéncia de realizar as
conferéncias para discutir e propor
acoes em diversos setores e servi-
¢os a sociedade.

O CNP é a nossa conferéncia
e nos qualifica na discussdo dos
caminhos da profissdo no Brasil.
O psicologo é chamado a se po-
sicionar em relagdo as grandes
causas sociais, como: maioridade
penal e criminalizagdo e excluséo
das criangas e adolescentes, imi-
gracao e xenofobia; aborto e direito
da mulher sobre o seu corpo, entre
outras. Ao psicologo cabe estudar
a complexidade dos fendbmenos
sociais e majoritarios, como mino-
ridade social de sexo, género, cor
de pele, religido, poder aquisitivo,
escolaridade, faixa etaria...

A clareza ética que se exige de
um psicélogo, pelo Cédigo de Eti-
ca, nos coloca na situagao de que
a profissdo néao se da somente no
trabalho, mas antes, a formagao
em Psicologia e seu exercicio exi-
gem um encontro, um acerto de
contas de valores de vida. Estudar
o homem, as ciéncias humanas,
exige discernimento do homem e
seu meio.

O controle social é espago de
articulagéo entre governos, traba-
Ihadores e sociedade civil. Mas é
importante que a participagéo so-
cial livre tenha papel na constru-
cao das politicas sociais no pais.
E dela que emergem os saberes
assujeitados para nos clarear os
olhos da trave da normalidade, da
disciplina e do controle.

A Constituicao Federal pretende
garantir servigo publico de saude
com acesso a todos que estejam
no Brasil, com controle social,
atencgao integral e poderes e res-
ponsabilidades na hierarquia fe-

derativa. No entanto vivemos hoje,
neste momento, um crescente ris-
co de desmonte do SUS.

A seguranga publica é “institui-
¢ao total” (lembremo-nos de Ho-
ffmann), de coergdo, obediéncia
absoluta e maus-tratos... Formam-
-se as policias neste modelo, de
modo a reproduzir o sofrimento da
formacao pela forga sobre seus
subordinados, onde se incluem
os anormais e seus excluidos so-
ciais.

O poder de exclusdo dos de-
finidos como anormais se da em
nivel do Direito e em nivel da
saude mental, por meio da cién-
cia majoritaria. Por vezes as duas
condenacgdes, por crime e diag-
nostico de auséncia da razéo séo
as verdades de definicdo de ex-
clusao para um mesmo individuo.
Lembremo-nos que a criminologia
€ também corpus de conhecimen-
to das ciéncias humanas, como a
Psicologia.

Espero ter contribuido minima-
mente para a reflexdo do tema.
Espero que fique claro que nem
todos os psicélogos fazem as
mesmas opg¢Oes, em uma profis-
séo de vasto campo de atuagéo.
Mas a todos os psis é necessaria
a compreenséao do humano e este
se constréi em sociedade.

Entendo que o exercicio do de-
bate e a elaboragéo de propostas
para a préxima gestao do Sistema
Conselhos é importante para o
conjunto dos psicélogos e a res-
ponsabilidade social da profissao.
Mas entendo também que a parti-
cipacéo de cada psicodlogo alimen-
ta a experiéncia participativa para
a categoria.

A participagdo, em especial,
este ano, sendo o tema do CNP,
pode mostrar ao Sistema Conse-
lhos sua forga. Vivemos um peri-
odo de recrusdescimento moral e
a Psicologia é chamada a se posi-
cionar, seja pela participagao seja
pela sua absteng¢édo em se colocar.



“Vocé tem fome de qué?” Sobre os
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sta comunicagdo pre-

tende dialogar com os
colegas psicologos pro-
movendo uma reflexdo sobre
o exercicio da psicologia como
profissdo na sua interface am-
pliada como pratica de interven-
¢ao social e politica. Partimos
do fato de que estamos inseri-
dos numa sociedade onde estao
evidentes, e vigentes, sérios e
silenciosos movimentos de des-
subjetivagéo regidos por uma
cultura atravessada pelo narci-
sismo. A dessubjetivagao vibra
na busca da redugdo da maiori-
dade penal, na pratica das mais
diversas violéncias as pessoas
com restricdo de liberdade, na
marginalizacdo as minorias no
campo sexual, aos negros e co-
munidades empobrecidas. Nos-
sa possibilidade de intervencéao
aponta para a defesa da cons-
trucdo de sentidos a partir da
capacidade de ter o outro como
semelhante na sua diferenga,
num compromisso com a cria-
¢éo de simbolizagbes possiveis
para que se abram novas expec-
tativas de vida aos sujeitos em
sofrimento e a nossa sociedade.
Um pequeno recorte das con-
tribuicbes psicanaliticas sobre
a constituicdo do sujeito como
subjetividade fundamenta algu-
mas consideracdes. A partir de-
las, constatamos que o humano
ndo se constitui sozinho: o hu-
mano esteve e estar4d sempre
na dependéncia de uma posigao

ética do outro que insira os seus
excessos na ordem da palavra,
retirando-o do ato. A ética esta
articulada com uma posicéao de
responsabilidade com relagéo a
crianga e com as geracdes pos-
teriores.

Freud (1896/2004) ja ressalta-
ra a prematuridade e o desam-
paro originario do ser humano,
revelando um sujeito que depen-
de do outro para se constituir
psiquicamente. O pequeno hu-
mano, necessita da assisténcia
alheia que atente para o estado
em que se encontra e realize a
acao especifica que gere uma
experiéncia de satisfacéo, supri-
mindo a tens&o. A crianca alerta
o outro através de uma descar-
ga, por exemplo, através do gri-
to. A experiéncia de satisfagéao
advém da reducédo da quantida-
de excitante no interior reduzin-
do o desprazer e abre vias de
facilitagdo interna pelo investi-
mento da percepgdo do objeto,
promovendo alteragdes efetivas,
ja que retira a cria humana do
desamparo do excesso, ndo o
deixando entregue a condigéo
de pura descarga.

Portanto, a via de descarga
tem uma fungdo secundaria im-
portante: comunicagdo ou com-
preensdo mutua. A descarga,
como pura manifestagdo organi-
ca mediatiza a troca com o ou-
tro: se no inicio o grito esta des-
provido de valor de chamamento
por parte da crianga, ao ser deci-

frado pela mae ou por alguém do
entorno como expressao de uma
necessidade (alimento, higiene,
companhia, etc.) aquela estara
inserida na esfera da comunica-
¢éo, se destacando da esfera da
pura necessidade. A descarga
automatica ja nao pode estar iso-
lada como puramente fisiologica,
sendo conferida a ela uma fina-
lidade significante, expressiva,
abrindo também a comunicacéao
que devera estabelecer a lingua-
gem. Modelo este paradigmatico
que revela que da sobrevivéncia
fisica se fara a instalagdo da vi-
véncia psiquica, num intercam-
bio que fala de leite e de amor.
Vivéncia que vai entrelagando o
corpo e psiquismo para sempre,
a relacdo com o outro para sem-
pre, numa eterna busca do amor
e de reconhecimento no olhar
do outro. Nao poder me olhar no
olho que me olha, no olhar que
passa em branco, ou no olhar
que discrimina, é experimentar
a violéncia da indiferenga, aquilo
que fragmenta o corpo e a alma:
0 nao existir para o outro.

Fica claro, entdo, que da aco-
Ihida que o outro da a manifes-
tagdo do excesso depende a
experiéncia de satisfagao. Esta,
por sua vez, s6 sera experiéncia
de satisfacédo se o outro além de
satisfazer a fome puder originar
uma satisfagdo erdégena: um
plus de prazer além da fome. E a
ideia do apoio: o sexual se des-
garrando a partir de uma fungéo



que serve para conservar a vida.
Ao mesmo tempo, na abertura
do erégeno o outro devera insta-
lar vias de facilitagao e ligagéo,
permitindo a insergéo da realida-
de e da alteridade, constituindo
a temporalidade com a possibili-
dade de desejar e esperar.
Estamos falando do outro
constitutivo, do adulto que se
coloca frente a crianga na sua
dupla fungao: de inscrever a se-
xualidade a partir de cuidados
que acredita serem s6 autocon-
servativos e, ao mesmo tempo
de pautar os limites de apro-
priagdo do corpo desta mesma
crianga. O amor sublimatoério,
como amor nos termos da ética,
possui a capacidade de ter o ou-
tro em conta, de considerar o ou-
tro como subjetividade dentro de
um tempo distinto em relagéo a
si, impedindo o gozo em relagao
ao corpo da crianga. Assim, a
inscricdo da sexualidade se ins-
titui na ordem de uma circulagao
ligada, que sendo libidinal ndo é
puramente erbgena, é organiza-
dora (BLEICHMAR, 2011).
Freud (1895/2004) também
assinala que a experiéncia onde
0 adulto diante da tenséo de ne-
cessidade da crianca oferece
seus cuidados é a fonte, a base
de todos os motivos morais. Re-
fere-se a forma de intervengao
do adulto: h4d uma mensagem
frente a qual o adulto deve res-
ponder decodificando. Nao exis-
te mensagem sem alguém que
a receba e a decodifique. Ja a
auséncia de resposta gera uma
forma de nao constituicdo na
mensagem inter-humana. Entéo,
mesmo nao equiparando moral
com ética, temos na base do
processo de subjetivagdo “moti-
vos morais”: o outro com sua di-
ferenga é acolhido como capaz
de uma mensagem que precisa
ser interpretada. E um acolhi-

mento humanizante.

O reconhecimento da crianga
no seu desamparo abre a via
para que venha se efetivar o
exercicio da diferenga, conceito
freudiano compreendido como
castracdo. Ja o exercicio da di-
ferenga se articula com a ques-
tao da lei trazida pelo edipico,
que pauta o permitido e o interdi-
to, legitimando o reconhecimen-
to do outro como alteridade.

O interdito traz a lembranca do
laco social, privando e exigindo
que o ato que dana seja recalca-
do: nao matar o outro, nao ferir o
corpo do outro, ndo se apropriar
dos bens do outro. O interdito
também é organizador do cam-
po sexual, pois possibilita a re-
lagao de reciprocidade entre os
pares, onde o reconhecimento
mutuo se materializa a partir da
organizacdo do Supereu. Ja o
permitido est4d mediado e regu-
lado pelo Ideal do Eu, instalando
investimentos pulsionais propor-
cionais a construgdo do desejo
com suas representagbes, que
possibilita o alcance das con-
quistas atreladas ao amor.

Portanto, a inscrigao subjeti-
vante percorre um caminho com-
plexo, sujeita a recomposigoes,
mas sempre através do outro
que consegue sustentar uma
diferenga geracional, que sub-
metido a lei, ndo viola o corpo
que esta em suas maos. Dessa
inscricdo se tece a operaciona-
lidade do psiquismo, capaz de
transformar quantidade em qua-
lidade, regular a morte pela afir-
magao do prazer, falar e pensar
no lugar de agir.

Com efeito, no que tange ao
registro social, podemos apon-
tar, amparados no discurso psi-
canalitico, que os atos de violén-
cia aplicados sobre as minorias
caminham na contramdo de
qualquer perspectiva de cons-

trugdo subjetiva. Assim, temos
um Estado, que na sua condi-
céo de democratico e de direito,
nao cumpre com sua fungéo de
organizador da lei e das leis de
regulagao social. Sem esta re-
gulagao, se fragmenta qualquer
possibilidade de simbolizagéo,
tanto no individual como no so-
cial. Sem o fiador psiquico, s6
resta ao sujeito, e ao social, na
busca de alivio da tensao pulsio-
nal, passar ao ato no expoente
maximo da violéncia: matar o
outro, ou a si proprio. E a socie-
dade, como um todo, paga um
preco por isso. Lembremos ao
Estado que o interdito precisa
ser restabelecido.

Assim, voltamos ao inicio des-
ta comunicacéo, quando pensa-
mos que numa contrapartida ao
total abandono de sentido, de
mortificacdo do sujeito falante
e pensante, podemos empreen-
der uma interpelagdo contra a
arte de reduzir as cabecas (DU-
FOUR, 2005): mutacdo danosa
para a constituicdo humana. A
engrenagem desta mutagao se
movimenta com diversas arti-
manhas, como uso de camisas
de forca presentes na defesa da
redugcdo de maioridade penal,
ou na medicalizagéo generaliza-
da para os espiritos intranquilos
da infancia e da vida adulta. Séo
medidas ativas de esvaziamento
de subjetivacido. E preciso, com
urgéncia, que como profissio-
nais possamos defender uma
ética que dissemina o reconhe-
cimento ao sujeito na sua dife-
renca e singularidade, e permita
abrir uma fissura para fazer pul-
sar a vida, constituindo saidas
para o “ser” e para a viabilizagédo
da convivéncia humana. Contri-
buimos, assim, para constituir
uma democracia que venha, de
fato, zelar por um Estado de di-
reito. Do contrario, estaremos



concordando em oferecer “pas-
to”, como refletem os Titas, num
processo de desumanizagao.
Nao estaremos agindo além da
oferta de comida, além do trilho
rapido do imediatismo. O ato é
imediato, ja o pensamento faz
curvas.

Acreditamos que o psiquico se
constitui no tempo, e ndo cessa
de se constituir, através da im-
plantacdo do que vai além da
necessidade de sobrevivéncia,
através da relagdo com um outro
ético que nao seja indiferente.
Quando contemplamos a inces-
sante possibilidade de subjeti-
vagado nos movemos com uma
escuta que nao fica indiferente

aos apelos, aos “gritos” que ad-
vém do desamparo. Gritos de
desamparo que também insis-
tem para que se retire do silen-
ciamento uma histéria repetida
de violéncia contra as minorias
no nosso pais. “Gritos” de dor
abertos pela indiferengca, que
clamam por reconhecimento.
Atos de violéncia, de descarga,
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que nos impetram tradugédo. A
tradugéo esta além da comida, é
ato de amor, gera prazer e dese-

com Freud... “A gente ndo quer
s6 comer, a gente quer comer,
e quer fazer amor. A gente ndo
quer s6 comer, a gente quer

prazer pra aliviar a dor...”

TORTURA

O livro “Questdes fundamentais para prevengao a tortura no Brasil”, organizado
pela Coordenagao Geral de Combate a Tortura (CGCT) da Secretaria de Direi-
tos Humanos da Presidéncia da Republica, esta disponivel no site do CRP-12
- http://crpsc.org.br/?open_pag&pid=4273. O langamento da publicagéo foi
realizado em florianépolis no dia 5 de fevereiro de 2016, com a presenga da
Coordenadora Geral de Combate a Tortura, Karolina Alves Pereira de Castro,
que fez uma apresentagdo da publicagdo organizada pela CGCT, afirmando
que a ideia é aprofundar o que é e o que se espera do Mecanismo de Preven-
cao de Combate a Tortura, que foi implantado no Brasil cumprindo orientagbes
internacionais. A coordenadora geral foi enfatica ao afirmar que a implantagao
dos mecanismos estaduais é fundamental para que haja um trabalho sério e
organizado, uma estrutura que alcance todo o pais num efetivo combate a situ-
agoes de tortura. O livro “Questdes fundamentais para prevengao a tortura no
Brasil” também apresenta um rol de temas para subsidiar a legislagao sobre o
tema e uma metodologia de inspegéao. As leis internacionais estéo organizadas
na publicagao, permitindo que a mesma subsidie debates e seja usada para a
capacitagao.
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avaliacdo psicolégica

€ uma pratica presente

em diversas areas de
atuagao da Psicologia: na clini-
ca, na saude, na neuropsicolo-
gia, na psicologia do desporto,
na area educacional, na orien-
tagéo profissional, na psicologia
do transito, nas organizagodes,
na psicologia juridica, dentre ou-
tras areas.

A relagéo entre a avaliagéo
psicolégica e a Psicologia en-
quanto ciéncia e profissao é bas-
tante estreita. O marco histérico
do surgimento da Psicologia foi
o ano de 1879 no laboratério de
Wundt. Curiosamente, no Brasil
a regulamentacao da profissao
do Psicdlogo acontece de forma
concomitante a instituicdo da
avaliacdo psicoldgica para a ob-
tencéo da Carteira Nacional de
Habilitagdo em 1962.

Estes fatos ilustram que, a
avaliagcdo e medida de fenéme-
nos psicolégicos é uma carac-
teristica central da Psicologia
(CRUZ, 2004), e ndao uma area
periférica ou pratica de menor
valor. Siqueira e Oliveira (2011)
corroboram esta visao ao afirma-

rem que a avaliagao psicoldgica
€, sem sombra de duvidas, uma
das atividades mais importantes
da competéncia dos psic6logos
e deveria ser encarada como a
espinha dorsal da sua atividade.

Uma vez que toda interven-
Gao psicoldgica deve ser calca-
da num diagnéstico, podemos
supor que um processo de ava-
liacdo deve ocorrer anterior a
toda intervengédo. Logo, esse
processo de diagndstico deve
ser embasado em um marco te-
6rico, utilizar métodos necessa-
rios para o acesso ao objeto e
possuir objetivos claros sobre o
que se deseja investigar (CRUZ,
2004). Além disto, ainda que
respaldada por modelos tedri-
cos, a avaliagéo psicolégica, per
se, também contribui para a pro-
ducgéo de conhecimento.

Apesar de sua importancia,
esta area de conhecimento e
praxis, tem sido uma seara de
diversos conflitos, dado suas
implicagbes histéricas, tebricas,
técnicas, éticas e sbcio econo-
micas. Problemas éticos, com
a formagéo dos profissionais e
com a qualidade dos instrumen-

tos psicol6gicos e testes, mar-
caram a atuagdo do psic6logo
nesta area até meados dos anos
90. O estigma da avaliagdo psi-
colégica como pratica que con-
tribui para gerar classificagdes
nosolégicas e rotulos, também
cooperou para a desqualificagao
desta pratica.

Felizmente ao longo das dul-
timas décadas, a produgdo de
uma massa critica, através do
crescimento da produgéo cienti-
fica na area, culminou com agdes
de instituicbes como o Instituto
Brasileiro de Avaliagdo Psicolo-
gica (IBAP), dentre outras, que
associadas ao Conselho Federal
de Psicologia, desenvolveram
principios norteadores para esta
area de atuacdo (DOS SANTOS,
2011).

A constituicado do SATEP-
S| — Sistema de Avaliagdo de
Testes Psicolégicos em 2001,
que avalia as propriedades psi-
cométricas dos instrumentos
comercializados no Brasil, bem
como, a instituicdo de diversas
resolugbes, como a resolugao
007/2003 do CFP, que estabe-
lece principios norteadores para



a elaboragcdo de documentos
psicolégicos, contribuiu sobre-
maneira para a qualificagcdo dos
métodos de investigacdo, bem
como, para a produgao de docu-
mentos decorrentes do processo
de avaliacao.

A partir dos anos noventa, o
ensino da avaliagdo psicoldgica
nos cursos de graduagdo em
psicologia também se consoli-
da. Durante os anos setenta e
oitenta as disciplinas de avalia-
¢ao psicoldgica, com frequéncia
denominada testes psicoldgicos,
eram apenas uma porta de en-
trada para a maioria dos profes-
sores, que logo que possivel mi-
gravam para outras disciplinas
de seu interesse. A partir dos
anos noventa, comegamos a
dispor de especialistas na area,
que a tem como area de atua-
céo, pesquisa e docéncia.

Este fato é em parte decorren-
te da consolidagdo de algumas
instituicbes de ensino como cen-
tros de exceléncia em pesquisa
e ensino nessa area. O final dos
anos noventa é marcado por um
crescente oferecimento de cur-
sos de especializagdo sobre o
tema, bem como pelo surgimento
de alguns programas de pds-gra-
duagao com areas de concentra-
¢ao em avaliagao psicoldgica,
tais como a Universidade Sao
Francisco e a Universidade Fe-
deral de Santa Catarina, dentre
outras. Nesse sentido, a pro-
dugdo de conhecimento, antes
concentrada em alguns Estados,
comeca a partir deste momento
a ser disseminada em diversos
centros, fato que contribuiu so-
bremaneira para a qualificagao
dos psicélogos em todo o terri-
tério nacional, mesmo que ainda
marcado pela regionalizagéo da
producdo do conhecimento, ca-
racteristica da realidade nacio-
nal, presente em quase todas as
areas de conhecimento.

Em Santa Catarina ao longo
dos anos 80 e 90 os problemas
e desafios da avaliagéo psicol6-
gica se assemelham ao cenario
nacional. Ao final dos anos 70 foi
criado o curso de Psicologia da
Universidade Federal de Santa
Catarina, e o da Univali na déca-
da de 80. Desta forma, os profis-
sionais atuantes na area eram,
em geral, oriundos de outros Es-
tados. Ao longo desse periodo,
as acgbes na darea da avaliagédo
psicoldgica se resumiam pratica-
mente ao exercicio da profissao
e realizagdo de curso de curta
duracéo esporadicos.

A partir dos anos 90, foram re-
alizadas diversas agbes ocorre-
ram visando o desenvolvimento
da area. Em margo de 1999 foi
criada a Comissao de Avaliagao
e Pericia Psicologica (CAPPSI),
por meio da Resolugdo 005/99
do Conselho Regional de Psi-
cologia - 122 Regido/SC. Com
o objetivo geral de promover o
estudo, sistematizacdo e en-
caminhamentos de demandas
e procedimentos relacionados
a avaliagao psicolégica no Es-
tado de Santa Catarina, tendo
como coordenadora a psicologa
Adriana Nascimento de Souza,
e integrada pelas conselheiras
efetivas Néli Telles D’Ajello e
Vania Maria Machado, e pelos
professores Roberto Moraes
Cruz (UFSC) e Jamir J. Sarda Jr.
(UNIVALI) dentre outros profis-
sionais. Durante seu periodo de
funcionamento (1999-2001), a
CAPPSI foi responsavel: a) pela
elaboragéo da pesquisa sobre o
perfil profissional dos psicélogos
que atuam em Avaliagdo Psico-
l6gica em SC; b) pela organiza-
¢éo da Jornada da Comisséo de
Avaliacao e Pericia Psicoldgica,
realizada em cinco regidbes do
estado de SC, por meio de pa-
lestras e cursos especificos; c¢)
pela organizagdo do | Férum Re-

gional de Avaliagdo Psicoldgica
(agosto de 2000), nas depen-
déncias da Universidade Fede-
ral de Santa Catarina, com o ob-
jetivo de promover a mobilizagao
e a organizagao dos psic6logos
do Estado para a discussédo do
tema da avaliagdo psicolégica.
As discussOes produzidas no
Férum subsidiaram teses que
foram apresentadas no | Férum
Nacional de Avaliagdo Psicoldgi-
ca, que ocorreu em outubro de
2000, em Brasilia.

Em 1998 foi criado o Nucleo
de Avaliagao Psicolégica (NAP)
do Laboratério Fator Humano
(UFSC), coordenado pelo prof.
Dr. Roberto Moraes Cruz. O NAP,
inicialmente voltado ao ensino
e capacitagao de professores,
profissionais e estudantes em
avaliagao psicoldgica, se tornan-
do um polo para o desenvolvi-
mento de uma linha de pesquisa
em avaliagdo e medidas psico-
l6gicas no Programa de Pos-
-Graduagdo em Psicologia da
UFSC (PPGP). O NAP - UFSC
foi o primeiro grupo instituciona-
lizado em Avaliagao psicolégica
do Estado de Santa Catarina e
responsavel pela organizagéo e
execugdo do primeiro curso de
formacéo de psicélogos peritos
examinadores do transito (1998)
e avaliagao psicolégica para por-
te de arma (1999), assim como
uma série de outros cursos de
capacitacéo profissional.

Em dezembro de 1999 foi de-
fendida a primeira dissertacdo
vinculada PPGP-UFSC, intitula-
da “Avaliagao psicolégica de es-
tados emocionais associados a
sindromes dolorosas”, de autoria
de Jamir J. Sarda Jr e orientada
pelos professores Emil Kupek e
Roberto Moraes Cruz, da UFSC.
Desde entdo, muitas disserta-
¢cOes e teses foram defendidas
no PPGP-UFSC no ambito da
avaliagao psicoldgica.



O NAP - Laboratoério Fator Hu-
mano (UFSC) em parceria com
profissionais da area também foi
responsavel pela publicagdo de
livros de referéncia, bem como
pela organizacdo dos seguin-
tes eventos em Santa Catarina:
Avaliagdo Psicologica e Pratica
Clinica (2000); Seminario Ca-
tarinense sobre Comportamen-
to Humano no Transito (2003);
I, Il e Il Jornada de Psicologia
Juridica (2003, 2005, 2008). A
parceria entre a UNIVALI e o La-
boratério Fator Humano (UFSC),
com apoio do CRP-SC, resultou
na organizacdo do | e Il Semi-
nario Catarinense de Avaliagéo
Psicolégica (2003, 2011), sob
coordenagdo dos professores
Jamir J. Sarda Jr e Roberto Mo-
raes Cruz.

Ao longo dos ultimos dez anos
foram implantados mais de uma
dezena de cursos de Psicologia
no estado de Santa Catarina,
bem como, alguns cursos de es-
pecializagdo em avaliagdo psi-
colégica (ACE, Uniplac) e Neu-
ropsicologia (ICTC), o que tem

contribuido sobremaneira para o
desenvolvimento da &rea, assim
como demandado profissionais
qualificados. Diversos cursos de
graduagao tém elencado a ava-
liagdo psicolégica dentre suas
areas de exceléncia para a for-
magao do profissional psicélogo.

O ano de 2011 foi escolhido pelo
CFP como o ano da avaliagéo psi-
colégica, fato que marca o reco-
nhecimento da importancia desta
area, mas que também sinaliza o
continuum de agbes a serem de-
senvolvidas. Podemos perceber
que muito se tem feito no Brasil e
em Santa Catarina pela qualifica-
¢ao das praticas de ensino, pes-
quisa e atuagéo na area da avalia-
céo psicolégica. E reconhecida a
evolugao da area no Brasil, porém
ha muito a ser feito.

Implicagbes éticas da avalia-
¢ao psicologica, fiscalizagédo das
praticas profissionais, uso de
novas tecnologias, oferecimen-
to de cursos de especializagbes
sao algumas das necessidades
e desafios atuais. Podemos di-
zer que estamos muito distantes

e ainda tao préximos de nosso
passado. Nesta histéria, sem du-
vida nenhuma, o papel da forma-
¢do académica e a atuagédo do
sistema conselhos é central no
desenvolvimento da avaliagdo
psicoldgica.
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0 pensar no contexto

de formagcdo em Psico-

logia, ndo ha como néo
pensar no exercicio da atuagéo
do Psicologo, principalmente
quando nos remetemos ao am-
bito dos estagios em Psicologia,
em que se articulam a Psicologia
como ciéncia e profissdo. Nesta
relagdo entre formagéo e profis-
sdo, cabe-nos lembrar de como
a atuacdo do psicllogo esteve
historicamente organizada. Nos
deparamos com as areas tradi-
cionais de atuagéo: a clinica, que
marca predominantemente as
praticas e a visdo que temos até
hoje sobre o papel a ser exercido
pelo psicologo em todos os luga-
res, ou seja, aquele que trata de
problemas psicolégicos. Outras
areas as quais nos remetemos
sdo a da organizagéo e da edu-
cacdo. Lugares estes marcados
como sendo o espacgo especifico
do trabalho e o espacgo especifi-
co da aprendizagem.

Contudo, ndo é mais este o ce-
nario que encontramos hoje ao
olharmos para o contexto ou os
contextos de atuagdo do psico-
logo. O psicélogo passa a estar
em todos os lugares, cotidianos
e se debruga sobre a realidade
social em que se encontra e com
a qual depara, como também se
insere como profissional funda-
mental em espagos recentemen-
te constituidos, como o Sistema
Unico de Assisténcia Social.

Mas, para que hoje possamos
falar de contextos e de praticas
no plural, nos quais o psicélogo
se faz presente, houve um mo-
mento da Psicologia repensar a
sua propria atuagéo, rever seus
conceitos e saberes, pensar na
articulagcdo entre os mais diver-
sos fazeres, rever paradigmas,
principalmente a partir da dé-
cada de 80. Avangamos muito,
mas ainda nos deparamos com
desafios.

Ainda temos como referéncia
as trés areas tradicionais de atu-
acao do psicologo quando olha-
mos para como nossas énfases
curriculares e nossos estagios
estao organizadas no ambito da
formacéo em Psicologia. De area
mudamos o0 nome para proces-
so0. Nao é mais area clinica, mas
processos clinicos e de salde,
nao é mais area organizacional,
mas processos organizacionais
e de trabalho, ndo é mais area
educacional, mas processos
educativos. Somente mudamos
de nome ou as praticas efetiva-
das na formagdo do psicélogo
se configuram como processos?
Pensar em processos significa
pensar em movimento, em con-
tradicdo, em construgéo, em re-
lagbes, e na articulagao e rearti-
culagdo entre fazeres e saberes
que nao estao prontos, mas que
se constituem continuamente.
Pensar em area é s6 pensar em
um lugar e em um procedimento

profissional, e ponto.

Ainda ficando com a ideia de
processo, de movimento, de
construgdo, de relagbes, né&o
podemos nos esquecer com 0O
que trabalhamos. Qual o cerne
do trabalho do psicologo, seja
ele pensado no ambito da forma-
¢ao do psicélogo ou da pratica
profissional? Trabalhamos com
individuos, com sujeitos, com
pessoas. Mas, o que isso quer
dizer? Pensar o modo como re-
alizamos nossas praticas, com
quem e para quem, envolve ten-
sbes, contradi¢cdes entre nossos
saberes, os nossos fazeres, nos-
sa verdade, nossos discursos.
Falando em tensbes, nos desa-
fiamos a pensar com Foucault
(2012), pois, para ele todo saber
tem sua génese em relagbes
de poder. Ele destaca que todo
ponto de exercicio de poder, é
ao mesmo tempo, um lugar de
formacéo de saber (FOUCAULT,
2012). Isso pode dizer algo de
nossas praticas efetivadas na
formacédo de psicdlogos? O que
consideramos que seja formar
psicélogos, para qué, e para
quem?

Foucault (2012) fala ainda de
uma exigéncia da verdade se
referindo a forma como nos rela-
cionamos e vivemos, buscando
uma estabilidade, uma resposta,
uma receita, e podemos pen-
sar isso quando nos referimos
a formagdo de psicologos, pois



“Cremos que nosso presente se
apdia em intengdes profundas,
necessidades estaveis; exigimos
dos historiadores que nos con-
vencam disso. Mas o verdadeiro
sentido historico reconhece que
nés vivemos sem referéncias ou
sem coordenadas originarias, em
miriades de acontecimentos per-
didos” (FOUCAULT, 2012, p.29).
Sera que conseguimos pensar a
formacdo num sentido mais am-
plo, para além das disciplinas,
das grades curriculares, dos en-
carceramentos, das amarras que
se fazem presentes na formagao
do psicélogo?

Aproveitamos para ressaltar
uma parte das Diretrizes Curricu-
lares Nacionais para os Cursos
de Graduagdo em Psicologia -
DCN para que possamos refletir
sobre os estagios, sejam eles
basicos ou especificos, ja que
estes tém gerado discussoes,
demandas e desafios no &mbito
da formacgéao de psicélogos seja a
nivel estadual ou nacional. Con-
sideramos que ao nos referirmos
aos principios e compromissos
que constam nas DCN, implica
que estes devem perpassar a
formacéo do psicélogo como um
todo, conforme destacamos:

Art. 3% - O curso de graduagéo
em Psicologia tem como meta
central a formagao do psico-
logo voltado para a atuagéo
profissional, para a pesquisa e
para o ensino de Psicologia, e
deve assegurar uma formagéao
baseada nos seguintes princi-
pios e compromissos:

| - construgcdo e desenvolvi-
mento do conhecimento cien-
tifico em Psicologia;

Il - compreensdo dos multi-
plos referenciais que buscam
apreender a amplitude do fe-
némeno psicolégico em suas
interfaces com os fendmenos
biolégicos e sociais;

Il - reconhecimento da diver-
sidade de perspectivas ne-
cessdarias para compreensao
do ser humano e incentivo a
interlocucdo com campos de
conhecimento que permitam a
apreenséao da complexidade e
multideterminagao do fendéme-
no psicoldgico;

IV - compreensao critica dos
fendbmenos sociais, econémi-
cos, culturais e politicos do
Pais, fundamentais ao exerci-
cio da cidadania e da profis-
sao;

V - atuacéo em diferentes con-
textos, considerando as ne-
cessidades sociais e os direi-
tos humanos, tendo em vista
a promogao da qualidade de
vida dos individuos, grupos,
organizagbes e comunidades;

VI - respeito a ética nas rela-
¢bes com clientes e usuarios,
com colegas, com o publico e
na produgéo e divulgagao de
pesquisas, trabalhos e infor-
magoes da area da Psicologia;

VII - aprimoramento e capacita-
¢ao continuos. (BRASIL, 2011)

Quando pensamos na orga-
nizagdo dos estagios, nos cabe
considerar que a nossa forma-
¢do deve estar voltada para a
formagao profissionais psicélo-
gos. Contudo, o que o envolve
pensar que formamos profissio-
nais para o mercado de traba-
Iho? Estamos formando gente
que consegue pensar sobre o
mercado de trabalho do psico-
logo criticamente e que mundo
é este? Ou estamos formando
gente que somente consegue
reproduzir aquilo que aprendeu
a fazer? Assim, podemos pensar
na formacdo de modo industrial.
Explicamos: Quando pensamos
em formagao, podemos nos re-
meter a férma, forminha, pode
ser de pao de queijo, pode ser de
bolo, em fé6rma. E nossa forma-

¢ao de psicdlogos ndo pode ser
entendida como uma “enforma-
¢ao”, ou seja, formar profissio-
nais da mesma forma, do mesmo
jeito, resultado de um processo
mecéanico. Pois, a realidade com
a qual os psicélogos vao se de-
parar como profissionais é dife-
rente daquela que eles se depa-
raram no estagio em Psicologia,
enquanto eram estudantes. For-
mamos profissionais capazes
de reconhecer a diversidade de
perspectivas necessarias para
compreensdao do ser humano
e incentivo a interlocugdo com
campos de conhecimento que
permitam a apreensao da com-
plexidade e multideterminagéo
do fenbmeno psicolégico? Como
formar profissionais que sejam
capazes de compreender criti-
camente os fenbmenos sociais,
econdmicos, culturais e politicos
do Pais, fundamentais ao exerci-
cio da cidadania e da profissao?
Pensamos que esta seja a ques-
tao central a ser problematizada.

Mas, quais os caminhos a to-
mar? Talvez possa ser refletir
sobre como, nao somente nos
estagios, mas na formacédo de
psicélogos como um todo, temos
tratado o fendmeno psicolégico.
Sera que temos dado condigbes
na formacdo para que os estu-
dantes de Psicologia tenham
possibilidade de compreender
criticamente as diversas dimen-
sbes que atravessam o fenébme-
no psicolégico? Sobre isso Bock,
Gongalves e Furtado (2009,
p.28) nos ajudam a pensar, pois

A psicologia né&o tem sido ca-
paz de, ao falar do fendmeno
psicolégico, falar da vida, das
condicbes econdmicas, So-
ciais e culturais nas quais se
inserem os homens. A Psico-
logia tem, ao contrario, contri-
buido significativamente para
ocultar essas condigbes. Fala-
-se da méae e do pai sem falar



da familia como instituicao so-
cial marcada historicamente
pela apropriagdo dos sujeitos;
fala-se da sexualidade sem
falar da tradicédo judaico-crista
de repressdo a sexualidade;
fala-se da identidade das mu-
Iheres sem se falar das carac-
teristicas machistas de nossa
cultura; fala-se do corpo sem
inseri-lo na cultura; fala-se de
habilidades e aptidoes de um
sujeito sem se falar das reais
possibilidades de acesso a
cultura; fala-se do homem sem
falar do trabalho; fala-se do
psicoloégico sem falar do cultu-
ral e do social.

E quanto a ética e os parame-
tros profissionais nos espagos
de formagéao de psicologos? Ao
falar de ética, imediatamente nos
lembramos do Cédigo de Etica
Profissional do Psic6logo. Mas,
aos nos depararmos com os dile-
mas éticos da atuagéao profissio-
nal nos damos conta de que éti-
ca nao se limita ao conhecimento
da legislacdo. Nos deparamos
com a ética que é viva, que se
apresenta nos desafios do coti-
diano profissional, seja em ins-
tituigbes, diante de sujeitos, ou
diante de dilemas que nos afe-
tam. Esta ética tem a ver com
um norte, um pano de fundo para
toda e qualquer pratica profissio-
nal, ou o exercicio desta pratica,
como nos estagios. Assim, ser
ético implica em ser protagonista
de um fazer sério, comprometi-
do, responsavel e cuidadoso ao
realizar cada pratica profissional.

Para ilustrar a dimensdo am-
pla da ética e de como esta per-
meia a pratica da Psicologia em

instituicbes, citamos um artigo
de autoria de Andrade e Mora-
to publicado em 2004, mas que
se mostra atual principalmente
com relagéo ao nosso trato com
humanidade, pois ao pensar em
ética se exige,
[...] repensar tanto a agéo
quanto a formagédo de profis-
sionais, atuantes tanto no setor
da saude e do desenvolvimen-
to humano, e a problemati-
zar a questdo do sofrimento
humano em diferentes situa-
¢bes: em consultério privado,
em instituicbes de salide, em
programas educacionais para
populagdes marginalizadas. E
essa dimensdo da ética que
demanda repensar a propria
clinica, redirecionando-lhe o
sentido de modo a contemplar
0 espectro da experiéncia do
ser humano, plural e singular
ao mesmo tempo, atendendo
a todas as formas de manifes-
tacbes e expressdes pessoais,
além da tradigcdo cultural. [...]
dispbe-se a cuidar de quem
sofre, aceitando o desafio de
confronto com o estranhamen-
te diferente, esperando que
o assombro com o estranho,
com acontecimentos inespe-
rados propiciados por essa
abertura para o mundo, pos-
sibilite a criagdo de outras di-
mensdes a compreensibilida-
de da humanidade do homem
(ANDRADE; MORATO, 2004,
p. 351).

Para finalizar, voltamos a pen-
sar com Foucault (2012) e lem-
bramos que para este autor ao
atuarmos nao deixamos de estar
e viver sem nortes. Mas, ao atu-

armos como psicélogos precisa-
mos fazer o exercicio do papel
do intelectual, o qual ndo é mais
o0 de se colocar “um pouco na
frente ou um pouco de lado para
dizer a muda verdade de todos; &
antes o de lutar contra as formas
de poder exatamente onde ele é,
ao mesmo tempo, o objeto e o
instrumento: na ordem do saber,
da “verdade”, da “consciéncia”,
do discurso”. (FOUCAULT, 2012,
p.131-132) Ou seja, um convite
para pensarmos a formagao do
psicélogo, a sua verdade, o seu
discurso, e os instrumentos utili-
zados durante estes 12 anos de
implantacdo de Diretrizes Curri-
culares Nacionais nos cursos de
graduacéo em Psicologia.
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Especialidades em Psicologia: desafios
e perspectivas no Sistema Conselhos

Conselheiros do VIl Plendrio do CRP/12 e representantes dos nticleos formadores
integrantes do Férum de Entidades da Psicologia Catarinense - FEPSIC

m meados de 2013, o

Conselho Federal de Psi-

cologia sofreu uma Agéao
Civil Pdblica, promovida pelo
Ministério Publico Federal, em
que foi determinado, através de
decisdo interlocutéria que con-
cedeu os efeitos de tutela ante-
cipada, que o CFP registre os
certificados de especializagao
emitidos por instituigbes de ensi-
no credenciadas pelo Ministério
da Educagéao, bem como se abs-
tenha de exigir o credenciamento
de instituicbes de ensino que mi-
nistrem cursos de especializagéao
da Psicologia.

Posterior a isso, em agosto do
presente ano, ocorreu uma au-
diéncia publica, provocada pelo
Conselho Nacional de Educa-
¢ao, com a proposta de modifica-
¢éo da resolugdo que institui as
diretrizes nacionais para os cur-
sos de pds graduacgao lato sensu
especializagdo e da outras pro-
vidéncias.

O Conselho Federal, por sua
vez, encaminhou formulario de
sugestdes, aduzindo, em aper-
tada sintese, sobre a diferenca
entre especialidade profissional
e académica e, também, encami-
nhou contribuicbes recebidas de
instituicbes formadoras creden-
ciadas junto ao CFP para oferta
de cursos de especializagdo no
campo da Psicologia.

O CRP-12 teve conhecimen-
to dos fatos recentemente e,
aliado a instituicbes formadoras
credenciadas que subscrevem
0 presente texto, compilou argu-
mentos e formalizou este docu-

mento, contextualizando na for-
ma histdrica e contemporéanea as
especialidades nas profissdes,
tudo com o intuito de colaborar
com os estudos e esclarecimen-
to acerca do tema.

1. Sobre o mérito
sociolégico/histoérico
de reconhecimento
de especialidades nas
profissoes

Como fruto do desenvolvimen-
to da individualidade, a Psicolo-
gia passou a ter sua presenga e
importancia na sociedade. Isso
se deu com o advento do senti-
mento de “eu” que acompanhou
a instalacdo da modernidade. A
Psicologia tornou-se possivel ao
ser colocado ao homem a pos-
sibilidade de ser, pensar, fazer
e escolher em um contexto bem
especifico, que tem como dire-
cionamento a produgao de bens
e servigos. E em face disto que
se deu, entdo, a necessidade de
uma ciéncia que estude o con-
junto de fenémenos relacionado
a esse processo histérico (FI-
GUEIREDO, 1998).

Revisitar a histéria da Psicolo-
gia serve para fundamentar que,
como qualquer ciéncia voltada
ao que seja humano, ela néo
esteve sempre na sociedade,
inclusive como um conhecimen-
to necessario. E em um proces-
so histérico que a Psicologia
vai também se diversificando e
criando novas dareas de saber.
Ela foi se desenvolvendo como
ciéncia, logo que a vida social

foi exigindo este tipo de saber
e fazer e, assim também, foi se
especializando, conforme se ins-
talou e se estabeleceu na socie-
dade. E nesse entremeio que as
especialidades foram surgindo e
os Conselhos de Psicologia ten-
do a necessidade de regulamen-
ta-las (BOCK, 2002).

No final da década de 1980,
em uma pesquisa realizada pelo
Conselho Federal de Psicologia,
ja eram identificadas mudancgas
em dominios de atuagdo do psi-
cblogo, mudangas estas relati-
vas a passagem de concepcodes
individualistas para uma viséo de
interdependéncia com o contex-
to socio-cultural; de praticas, de
uma perspectiva unidisciplinar
centrada na agédo do psicologo
somente, para uma perspectiva
multidisciplinar; de formas de in-
sergdo no mercado, quando se
fortalece uma preocupagdo com
o engajamento pela transforma-
¢ao social, preocupagao com as
reais demandas da sociedade;
do tipo de clientela atendida, que
passa a ser da classe média a
segmentos socialmente exclui-
dos e, por fim, ha também mu-
dancas de foco de intervencgéo,
quando a pratica se desloca do
individuo para contextos e gru-
pos, bem como a agédo assu-
me carater mais preventivo que
curativo. A promogcdo da saude
passa a ser a marca da interven-
cao (BASTOS, 1989).

J& nas ultimas duas décadas,
as mudangas nas praticas ainda
se ampliaram muito mais, com
destaque para a entrada defini-



tiva da Psicologia para o campo
das politicas publicas, apds os
novos direcionamentos constitu-
cionais, pos Constituicdo Federal
de 1988. Assim, as especialida-
des em Psicologia sado decor-
réncia da insercao da Psicologia
em instituicbes como hospitais,
escolas, creches, sistema judici-
ario, presidios, unidades basicas
de saude. O trabalho nesses di-
ferentes espacos exigiu especifi-
cidades na atuagdo em face da
clientela e diferentes exigéncias
pensando, por exemplo, no tra-
balho com pacientes terminais,
familias, grupos de trabalhado-
res, adolescentes e mulheres vi-
timas de violéncia.

A Psicologia, em seus anos de

desenvolvimento, como ciéncia

e como profissédo, foi ampliando

suas possibilidades de contri-

buicdo a sociedade na qual se

insere, fazendo surgir em uma

sociedade na qual o trabalho é

especializado, especializacbes
no campo de atuacio.

2. Sobre o mérito do
processo de reconhecimento
de especialidades
profissionais

O processo de regulamentacéo
do titulo de especialistas pelos
Conselhos teve seu inicio no ano
de 1999 e foi reconhecido pela
instancia representativa das pro-
fissbes no pais, no sistema con-
selhos, via Assembleia das Politi-
cas de Administragcéo e Financas
do Sistema Conselhos e depois
Conselho Federal de Psicologia.
A publicacdo da Resolugéo se
deu em dezembro de 2000, por

meio da CFP 014/00.

O processo de reconhecimento
de especialidade via Conselho
Profissional esta diretamente re-
lacionado a importancia da exis-
téncia da Psicologia como uma
profissdo regulamentada. En-
quanto tal, realiza uma atividade
que interessa a sociedade e que
deve ser prestada por meio de
servicos com qualidade e com
controle do Estado, a exemplo
da Medicina, Direito, Engenha-
ria e tantas outras profissdes re-
gulamentadas. Assim, o Estado
espera que os Conselhos sejam
capazes de acompanhar o de-
senvolvimento da profisséo e re-
gulamentar o que for necessério
para garantir a qualidade exigida.

O Conselho de Psicologia,
ao regulamentar o titulo de es-
pecialista e seu registro nao in-
ventou especializagdbes para a
Psicologia, mas procurou regis-
trar aquelas que existem e séo
reconhecidas, o que n&do ocorre
necessariamente nas especiali-
zacbes académicas, que ficam
muitas vezes tensionadas pelo
mercado ou especificidades di-
versas e ndo ao atendimento de
uma demanda social. Ao instituir
o Registro de Especialistas, o
Conselho Federal de Psicologia
codificou identidades ja consoli-
dadas, significados compartilha-
dos e competéncias reconheci-
das. Referendou o que ja existia,
cumprindo, dessa forma, sua fun-
¢ao social, como instancia media-
dora entre a categoria e a socie-
dade, nao deixando a profisséo,
“ao sabor do mercado”. Relacio-
nado a isto, especificamente so-
bre os critérios de aprovacéo de

especialidades, estes buscavam
corroborar as especialidades que
ja estavam demandadas pela so-
ciedade e mercado de trabalho,
isto porque o que se estava regu-
lamentando era o exercicio pro-
fissional e nao o saber. Assim,
os critérios devem sair do merca-
do de trabalho (que no contexto
atual se relaciona a demanda da
sociedade) e ndo da academia.

Ainda, se trata de um titulo
profissional e relacionado a um
fazer especializado, por isso nes-
se processo, especificamente no
tocante ao reconhecimento por
meio da participagdo de cursos
de formagao credenciados, po-
dem ser observadas exigéncias,
tais como: carga horaria de no
minimo de 120 horas de ativi-
dade pratica supervisionada em
espacgos condizentes com a ética
profissional, professores com for-
macao académica e experiéncia
comprovada na area da especia-
lidade. Regulamentar o registro
é propiciar um ordenamento que
possibilita aprimoramento profis-
sional, fomentando avango téc-
nico e fortalecendo o reconheci-
mento social da profissao.

3. Realidade sob
0 ambito juridico

E competéncia legal do Conse-
Iho Federal de Psicologia orientar,
disciplinar e fiscalizar o exercicio
da profissao de Psicélogo, conso-
ante o artigo 1°, da Lei Federal n®
5.766/71'. Por conseguinte, o ar-
tigo 11, do mesmo diploma legal?,
aduz que os registros serao feitos
nas categorias de Psicélogo e
Psicologo Especialista, corrobo-

" Art. 12 Ficam criados o Conselho Federal e os Conselhos Regionais de Psicologia, dotados de personalidade juridica de
direito publico, autonomia administrativa e financeira, constituindo, em seu conjunto, uma autarquia, destinados a orientar,
disciplinar e fiscalizar o exercicio da profissao de Psicélogo e zelar pela fiel observancia dos principios de ética e disciplina

da classe.

2Art. 11. Os registros serao feitos nas categorias de Psicélogo e Psicélogo Especialista.



rando, também, ao artigo 43, do
Decreto Federal n® 79.822/1977°
(que regulamenta a Lei 5.766/71),
estabelece a competéncia do
Conselho Federal de Psicologia
para dispor sobre o titulo profis-
sional de especialista.

Tais dispositivos legais néao
interferem na competéncia do
Ministério da Educagdao (MEC)
em credenciar os cursos acadé-
micos. Isso porque o artigo 29,
da Resolugdo CFP n® 013/2007
respeita, expressamente, a com-
peténcia do MEC para o reconhe-
cimento de titulos académicos de
especializagao, in verbis:

Art. 22 - Cabera a Plenaria do
Conselho Regional de Psico-
logia, o recebimento e o exa-
me dos documentos probato-
rios, assim como a aprovagao
da concesséo do titulo de Es-
pecialista.

§ 1° - O Psicdlogo dirigira um
requerimento ao Presidente
do CRP onde tiver inscricao
principal, instruido com co-
pias autenticadas de um dos
seguintes documentos:

| - Certificado ou diploma con-
ferido por instituicdo de ensi-
no superior (IES) reconhecida
pelo Ministério da Educagéo,
desde que atenda a esta Re-
solugéo;

Il - Certificado conferido por
pessoas juridicas ministrantes

de cursos de especializagao,
desde que atendam a esta
Resolugéo;

[ll - Documento de aprovagéao
em concurso de provas e ti-
tulos prestado junto ao CFP
ou a entidade devidamente
credenciada, para esta finali-
dade.

Na pratica, tem-se que os psi-
cb6logos podem se utilizar de titu-
los académicos livremente para
se aludir ao seu saber e a sua for-
macao, nao sendo atribuicdo do
Conselho Federal de Psicologia
registrar esses titulos, mas ape-
nas aqueles referentes ao exerci-
cio profissional, no que se refere
ao titulo de especialista profissio-
nal e seu registro perante o CFP,
nos ditames da Resolugéo supra-
citada.

Alids, imperioso ressaltar que o
titulo de especialista profissional
do Conselho Federal de Psicolo-
gia pode ser obtido ndo apenas
pela conclusdao de curso de es-
pecializagdo profissional das es-
pecialidades elencadas no artigo
3¢, da Resolugdo CFP 013/20074,
mas também sob as modalidades
de experiéncia comprovada e re-
alizagéo de concurso publico de
provas e titulos, conforme o texto
normativo.

Em Agéao Civil Publica movida
pelo Ministério Publico Federal,
se buscou tutela jurisdicional
para que o Conselho Federal de

Psicologia seja declarado ilegi-
timo para o credenciamento de
instituicbes de ensino que minis-
tram cursos de especializagao.
Ha uma tentativa de suspender
a aplicagcdo da Resolugdo CFP
013/2007, que estabelece requi-
sitos para credenciar cursos de
especializagdo, afirmando ser
competéncia unicamente do Mi-
nistério de Educagéao (MEC).

Ocorre que ha incongruéncias
de entendimento na referida agao
judicial, pois o CFP credencia
cursos de especializagdo para
com o exercicio da atividade
profissional, tratando-se de cur-
so lato sensu. Percebe-se que o
Ministério Publico Federal, autor
da acgéo civil publica, se confunde
neste aspecto.

Ora, o proprio Conselho Nacio-
nal de Educagao, através da Re-
solugdo no 01/2001, em seu arti-
go 6%, afirma nao ser necessaria
autorizagédo, reconhecimento ou
renovacao pela Unido, no que
diz respeito a credenciamento
de curso de especializagao /ato
sensu. Convergente, portanto, a
Resolugdo do 6rgdo consultivo
da educagado no Brasil frente a
norma do Conselho Federal de
Psicologia.

Relevante ainda destacar que
h& Conselhos Profissionais de
outras categorias que regula-
mentam sobre requisitos para
obtencéo de titulo de especialis-
ta. Exemplo dessa atuagao é o

3Art. 43. Ainscrigdo do Psicélogo sera efetuada no Conselho Regional da jurisdi¢ao, de acordo com Resolugédo do Conselho
Federal. § 12 - Os registros seréo feitos nas categorias de Psicélogo e Psicélogo Especialista.

4 Art. 3° - As especialidades a serem concedidas séo as seguintes: |. Psicologia Escolar/Educacional; Il. Psicologia Organi-
zacional e do Trabalho; Ill. Psicologia de Transito; IV. Psicologia Juridica; V. Psicologia do Esporte; VI. Psicologia Clinica;
VII. Psicologia Hospitalar; VIII. Psicopedagogia; IX. Psicomotricidade; X. Psicologia Social; XI. Neuropsicologia.

5 Art. 6° Os cursos de p6s-graduagao lato sensu oferecidos por instituicbes de ensino superior ou por instituicbes especial-
mente credenciadas para atuarem nesse nivel educacional independem de autorizagao, reconhecimento e renovagao de
reconhecimento e devem atender ao disposto nesta Resolugéo.

§ 12 Incluem-se na categoria de curso de pds-graduagao lato sensu os cursos designados como MBA (Master Business

Administration) ou equivalentes.

§ 2° Os cursos de pds-graduacéo lato sensu séo oferecidos para matricula de portadores de diploma de curso superior.



Conselho Federal de Medicina
que, de forma similar ao CFP, dis-
ciplina através de norma especifi-
ca, sobre a obtengao de titulo de
especialista.

Para melhor entender, o Con-
selho Federal de Medicina, por
meio dos seus Conselhos Re-
gionais (CRM), sé pode registrar
como especialistas (concedendo
o Certificado de Registro de Qua-
lificacdo de Especialista) os médi-
cos que apresentarem certificado
de Conclusdo de Residéncia Mé-
dica credenciada pela Comissao
Nacional de Residéncia Médica
(CNRM) ou, Titulo de Especialis-
ta concedido por Associagao ou
Sociedade Brasileira da respecti-
va especialidade, que seja filiada
a Associagdo Médica Brasileira
(AMB) e cujo edital do concurso
para Titulo de Especialista siga
as normas da AMB e seja apro-
vado pela mesma.

Constata-se que o Conselho
Federal de Medicina firmou con-
venio com institugdes vinculadas

a profissao (Associagao e Comis-
séo de Especialidade), a fim de
regulamentar os requisitos do re-
conhecimento das suas cinquen-
ta e trés especialidades (enquan-
to no CFP s&o onze), ou seja, a
partir do cumprimento desses
requisitos podera ser concedido o
titulo de especialista, consoante
as disposi¢bes da Resolugao no
1.785/06.

Pertinente utilizar a questao
como analogia, uma vez que esta
situagdo condiz com a do CFP an-
tes do ajuizamento da Agéo Civil
Publica. Evidentemente que a
partir desta averiguagdo, chega-
-se a conclusdo de que o CFP
tem legitimidade para credenciar
os cursos de especializagao e,
consequentemente, efetuar o re-
gistro do titulo perante o Conselho
Profissional, uma vez que sua fi-
nalidade é atender a demanda da
sociedade de forma qualificada e
nao, tdo somente, a academia.

O arcabougo legal é farto, com
Resolugbes Institucionais, Lei

Federal e Pareceres de 6rgaos
consultivos que confirmam a le-
gitimidade do Conselho Federal
de Psicologia em efetuar o cre-
denciamento de instituicbes, as-
sim como ao estabelecer critérios
para conceder ao profissional o
titulo de especialista. Alias, tal
exigéncia qualifica o trabalho do
profissional frente a sociedade
como um todo e esta é a premis-
sa maior do Conselho Federal de
Psicologia.
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Psicologia do Espor-

te e do Exercicio é o

ramo da Psicologia no
qual ocorre “a aplicagcdo e de-
senvolvimento da teoria psico-
l6gica para o entendimento e in-
tensificagdo do comportamento
humano no ambiente esportivo”
(VANDENBOS, 2010, p. 759).
Ou seja, investiga e analisa o
efeitos dos aspectos psiquicos
antes, durante e apds o evento
esportivo e ou a pratica do exer-
cicio, buscando entender como
fatores psicolégicos afetam o
desempenho fisico dos atletas,
e como a participacdo em es-
portes e exercicios pode afetar
o desenvolvimento psicoldgico,
a salde e o bem-estar dos indi-
viduos (WEINBERG & GOULD,
2011).

O esporte consiste num amplo
rol de agbes humanas praticadas
de forma profissional ou amado-
ra, contendo: a) preparagao sis-
tematica para aprimoramento de
desempenho, com fins competi-
tivos ou de superacgéao; b) regras
e regulamentos claramente de-
finidos; ¢) e instituicbes que or-
ganizam e balizam as atuagbes
dos praticantes, normalmente
nomeadas de confederagdes
e federagbes (TUBINO, 1993).
Este autor classifica as ativida-
des esportivas em esporte edu-
cacional, esporte de participa-

¢do e esporte de rendimento.
E dentro deste contexto geral,
que também engloba as moda-
lidades paradesportivas, que a
Psicologia se insere, quer como
campo de produgao de conheci-
mento, ou como area de inter-
vengao, uma vez que processos
psicolégicos permeiam todas as
praticas esportivas.

O esporte-educacdo, tam-
bém chamado de esporte es-
colar, prima pelo exercicio da
cidadania, no sentido do de-
senvolvimento de cooperagéo,
responsabilidade, coeducagéao
e integracdo, sendo praticado
predominantemente na infancia
e na adolescéncia, e sem énfa-
se competitiva (TUBINO, 1993).
Neste contexto, a Psicologia
procura analisar e potenciali-
zar processos de educacionais
e de socializagdo (WEINBERG
& GOULD, 2011). A Educacéo
Fisica Escolar deveria buscar o
desenvolvimento de continuida-
de de adocgao de estilos de vida
fisicamente mais ativos e pro-
motores de saude, pelos edu-
candos (GUEDES, 1999). Neste
cenario, as agdes de psicdlogos
podem se concentrar em orien-
tagdes psicopedagdgicas a pro-
fessores de educacgao fisica para
aprimoramento das condi¢des
motivacionais para suas prati-
cas, facilitagdo de comunicacéo

entre professores e alunos, e fa-
cilitacdo de aprendizagens.

O esporte de participagao, ou
esporte recreativo, envolve ativi-
dades de lazer nas quais os pra-
ticantes ndo precisam ser sub-
metidos a regras institucionais.
Quando bem praticado, promove
a saude e o bem-estar, por meio
de atividades ludicas e prazero-
sas, que podem desenvolver as
relagbes interpessoais (TUBI-
NO, 1993). Este também pode
ser chamado de Esporte-Saude.
A Psicologia do Esporte e do
exercicio, neste contexto, tem
como fungéao analisar o compor-
tamento recreativo de grupos de
diferentes faixas etérias, classes
socioecondbmicas e atuacgdes
profissionais em relagdo a di-
ferentes motivos, interesses e
atitudes (WEINBERG & GOULD,
2011). Psicélogos podem atuar
para facilitar a manutengéo da
adeséo dos praticantes a estilos
de vida mais ativos e promotores
de saude, por meio de geracéo
de atividades automotivacionais,
assim como para desenvolvi-
mento de processos de com-
preensao, pelos praticantes, de
relagbes entre a adocdo destes
estilos de vida promotores de
saude e melhora de qualidade
de vida e de bem estar subjetivo.

Tanto o esporte educacional
quanto o de participagdo apro-



ximam as teorias e as praticas
psicolégicas das necessidades
de saude da populagéo, uma vez
que os estilos de vida seden-
tarios se associam a redugéo
de expectativa de vida (WHO,
2010), e, de outro lado, a prati-
ca regular de exercicios fisicos,
quando bem realizada, pode ser,
por exemplo, relacionada ao
desenvolvimento de autonomia
funcional (RODRIGUES at al,
2010), a redugédo de sintomas
depressivos (FERREIRA, et al.,
2014) e a melhora de qualidade
de vida.

Na pratica esportiva volta-
da para promogdo de saulde,
sdo desenvolvidos e aplicados
programas psicolégicos para
prevengao de doengas, cons-
cientizagdo da necessidade de
estilos de vida saudaveis, tera-
pia estimulando o uso do exer-
cicio fisico para tratamento da
ansiedade, depressdo e outras
condigbes emocionais, assim
como, a reabilitagdo para pes-
soas portadoras de limitagbes
fisicas, mentais e sociais (WEIN-
BERG & GOULD, 2011).

O esporte de rendimento é o
mais visado por psicologos e
por profissionais que focam no
esporte, e se caracteriza por
seu alto nivel competitivo. Ele
envolve rotinas de preparagéao
para evolugdo de desempenho,
regras rigidas que determinam
como ele é disputado, e normal-
mente é fortemente institucio-
nalizado por federagbes e con-
federagbes que regulam suas
praticas (TUBINO, 1993). Aqui, a
Psicologia do Esporte, tem como
objetivos analisar e melhorar os
fatores psiquicos determinantes
do rendimento, tanto em treina-
mentos quanto em competigoes,
e otimizar os processos de re-
cuperagdo apos lesdes (NU-
NES et al., 2010; WEINBERG &

GOULD, 2011).

No esporte de rendimento, o
psicdlogo pode trabalhar inse-
rido na Comissao Técnica, de
forma interdisciplinar, ou em
consultoria, de forma multipro-
fissional. No primeiro caso, atua
diretamente com a equipe, em
seus cotidianos de treinamento
ou de competicdo. No segundo,
atua externamente, em seu con-
sultério particular, ou ainda, em
uma sala reservada, na propria
sede do clube esportivo, porém
com pouco contato direto com
as rotinas dos atletas e da co-
misséo.

No caso da insergdo em co-
missbes técnicas, o psicologo
pode atuar diretamente sobre a
selecdo de atletas, a periodiza-
¢ao das agbes de treinamento,
as definicbes dos objetivos das
sessbes de treinamento, assim
como a definicdo dos objetivos
de desempenho e de resultados
a serem alcangados em compe-
ticbes. Atuando em consultoria,
normalmente suas agbes sé&o
voltadas as demandas apresen-
tadas pelos atletas ou comis-
sbes. Quando possivel, o mo-
delo interdisciplinar possibilita
maior insercdo do profissional
as rotinas de preparagdo e com-
peticdo, por estar presente na
quadra, no campo, na pista, ou
nos outros locais onde ocorram
as atividades esportivas. Além
disso, quando bem trabalhado,
o modelo interdisciplinar facilita
a formacéo de vinculos de con-
fiangca dos atletas e dos demais
membros da comissdo com o
psicologo, o que acelera o re-
cebimento de demandas e suas
resolugdes. Adicionalmente, por
estar presente e poder observar
as diversas agbes dos membros
da equipe em competicbes e
treinamento, o psicélogo pode
identificar necessidades de in-

tervencgéao.

As agdes dos psicélogos do
esporte podem ser concentra-
das em: a) Desenvolvimento
dos niveis motivacionais para
aprimoramento das sessfes de
atividades fisicas, dos treina-
mentos e das competicdes; b)
Regulagao dos focos de atengao
e de concentracdo; c) Regula-
cdo emocional e dos niveis de
ativacdo; d) Desenvolvimento
de habilidades de autoavalia-
cao e de avaliagao esportiva de
atletas; e) Facilitagdo de proces-
sos de comunicacdo funcional
entre os membros de equipes
esportivas; f) Desenvolvimento
de compreensdo de taticas de
jogo, por atletas jovens; g) Au-
mento de habilidades de resolu-
cao de problemas e de tomada
de decis0Oes; h) Consolidagao de
autoconfianga para alcance de
objetivos esportivos realistas; i)
Selecdo de atletas; j) ou ainda,
busca de equilibrio psicolégico
nos ajustes entre atletas que
possuem fungbes complemen-
tares, isto €, em esportes cole-
tivos, identificagdo dos atletas
que, por suas caracteristicas de
personalidade, podem melhorar
ou prejudicar os padrdes de jogo
da equipe ao jogarem juntos, o
que ocorre, por exemplo, quan-
do a maxima eficiéncia tatica de
uma equipe é conseguida quan-
do ela mescla atletas de defini-
¢ao com atletas de articulagao.

A premissa basica para que
um psicdlogo seja bem sucedido
no campo da Psicologia do Es-
porte é que desenvolva o maxi-
mo conhecimento possivel sobre
Treinamento Esportivo, Aprendi-
zagem Motora, Fisiologia do Es-
porte, e, mais especificamente,
conhecimento sobre a modalida-
de esportiva na qual atuara. No
caso de trabalhar com catego-
rias de base, isto é, atletas que



ainda nao séo adultos, o psicolo-
go também precisara dominar os
campos teoricos do crescimento
e do desenvolvimento humano.
Por fim, ha consideraveis evi-
déncias cientificas e empiricas
de que a preparagao psicolégica
influencia diretamente nos ni-
veis de desempenho de atletas
e de equipes, 0 que ocorre por
que o0s processos psicolégicos
permeiam todas as agbes es-
portivas. Diante de equipes de
niveis similares, a preparagao
psicologica prévia pode ser o
diferencial do rendimento espor-
tivo (BIZZOCCHI, 2008). Neste
sentido, psicélogos hoje atuam
em muitas equipes esportivas,
mas o cenario esportivo conti-
nua sendo um importante cam-
po de atuacao profissional a ser

mais ocupado por psic6logos.
Referéncias

BIZZOCCHI, Carlos. O voleibol de
alto nivel: da iniciagdo a compe-
ticdo.3. ed. Barueri, SP : Manole,
2008. xvi, 328p, il.

FERREIRA, Lilian et al. Avaliagdo
dos niveis de depressdo em ido-
sos praticantes de diferentes exer-
cicios fisicos. ConScientiae, v. 13,
n. 3, p. 405-410. 2014.

GUEDES, Dartagnan Pinto. Educa-
Gao para a saude mediante progra-
mas de Educagao Fisica escolar.
Motriz, v. 5, n. 1, p. 10-14, 1999.

NUNES, Carlos Roberto de Oliveira
et al. Processos e intervengdes
psicolégicas em atletas lesionados
e em reabilitagdo. Revista Brasi-
leira de Psicologia do Esporte, v.
3,n.1, p. 130-146, 2010.

RODRIGUES, Brena Guedes de Si-
queira et al. Autonomia funcional
de idosas praticantes de Pilates.
Fisioterapia e Pesquisa, Sao Pau-
lo,v. 17, n. 4, p. 300-305, out./dez.
2010.

TUBINO, Manuel José Gomes. O
que é Esporte. Sao Paulo: Brasi-
liense, 1993. [Colegao Primeiros
Passos]

VANDENBOS, Gary R. Dicionario
de psicologia da APA. Porto Ale-
gre: Artmed, 2010.

WEINBERG, Robert S.; GOULD,
Daniel. Foundations of Sport
and Exercise Psychology, 6ed.
Champain, IL: Human Kinectics,
2011.

WORLD HEALTH ORGANIZATION.
Recomendaciones mundiales so-
bre actividad fisica para la salud.
Geneva: WHO Library Catalo-
guing-in-Publication Data, 2010.




Psicologia na relacao com
o Sistema de Justica

Deise Maria do Nascimento - Graduada em Psicologia pela Universidade Federal do Parana
(1986), mestrado em Psicologia (2000) e doutorado em Psicologia (2011) pela UFSC. Atu-
almente é Professor Titular da Universidade do Sul de Santa Catarina. Tem experiéncia na
drea de Psicologia, com énfase em Psicologia Social. Atuando principalmente nos seguintes
temas: Lei e ordem, Seguranca publica, tecnologias de seguranca. Conselheira do CRP/12
nas gestées 2001/2004 e 2004/2007 e do Conselho Federal de Psicologia, gestées 2007/2010

e 2010/ 2013.

visibilidade contempo-

ranea da Psicologia na

relagdo com a justica
pode nos induzir a convicgdo de
que esse é um fenébmeno atual
e recente, mas os escritos de
Michel Foucault localizam esse
encontro ja no séc. XIX. Na apli-
cagdo das tecnologias da so-
ciedade disciplinar (vigilancia,
norma e exame) nos espagos de
exclusdo, ao saber juridico se
associam outros saberes como
o da vigilancia e o da corregéo.
Entre estes saberes paralelos
o saber psicologico ocupa lu-
gar de destaque, liga-se a ele
o saber psiquiatrico e o saber
criminolégico com objetivos de
prever comportamentos e propor
corregOes através do exame, se
configurando como uma justica
paralela. Foram as demandas do
poder judiciario que contribuiram
para a afirmagéo da Psicologia
como ciéncia. Em 1945 Mira y
Lépez publicou “O Manual de
Psicologia Juridica” no qual en-
fatiza o carater cientifico (sério e
eficiente) da Psicologia, fundada
nos preceitos da ciéncia positiva
para aferir a veracidade do tes-
temunho e determinar a pericu-

losidade dos delinqlientes. BRI-
TO (2012)

Na relagéo com a justica a Psi-
cologia se coloca como saber e
pratica disciplinar e tem colabo-
rado, ao longo de sua constitui-
c¢ao como ciéncia, com mecanis-
mos de controle e fixagdo dos
sujeitos Rauter (2003), compon-
do um dispositivo de poder que
opera individualizando e identifi-
cando os sujeitos. Prado Filho e
Trisotto (2005). De acordo com
Verani (1994), o encontro da Psi-
cologia com o direito tem servido
para reforgar ainda mais o conte-
udo e a natureza repressora que
estéo inseridos no Direito. Essa
relagéo, por vezes, reafirma o
carater excludente do paradig-
ma binario, do certo e errado, do
justo e o injusto, quem tem culpa
e quem néao tem culpa, quem é
competente e quem néo é. Ve-
rani (1994) prop6e que deva ga-
rantir a cidadania e a dignidade
da pessoa humana, seguindo os
principios da Constituicdo, de
1988. Asseveramos que esse
encontro deve ser pautado nos
principios fundamentais do Co6-
digo de ética profissional, reco-
nhecidamente constituidos de

valores que orientam a relagéao
do psicldlogo com a sociedade
e demandam uma continua re-
flexdo sobre o contexto social e
institucional que pautam o exer-
cicio profissional (CFP, 2003).
Destacamos os principios funda-
mentais | e II' como centrais na
pratica profissional relacionada
ao sistema de justica.

E nas décadas de 1980 e 1990
que o acesso dos psicélogos
aos quadros de servidores do
Poder Judiciario e demais 6rgao
que compde o sistema de justica
estd inicialmente legitimado, na
LEP? que prevé a participagao
do psicologo nas Comissbes
técnicas de classificacdo e no
exame criminolégico e no Esta-
tuto da Criangca e do Adolescen-
te (Lei 8069/90), a doutrina da
protecéo integral aponta para a
constituigcéo de equipes multidis-
ciplinares nos quadros da Justi-
¢a. COIMBRA, AYRES E NASCI-
MENTO, (2008)

Desde entado, com tal abertu-
ra institucional, o psicélogo vem
atuando no ambito das Varas da
Infancia e da Juventude; na rede
de protegéo, no cumprimento de
Medidas Sécio Educativas; de-

' “O psicblogo baseara o seu trabalho no respeito e na promogéo da liberdade, da dignidade, da igualdade e da integridade
do ser humano, apoiado nos valores que embasam a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos” e “O psicélogo traba-
Ihara visando promover a saude e a qualidade de vida das pessoas e das coletividades e contribuira para a eliminagédo de
quaisquer formas de negligéncia, discriminagao, exploragao, violéncia, crueldade e opressao”.

2Lei 7210 de 11/07/1984 e Lei 10792/2003.



senvolvem praticas de interven-
¢do em Varas de Familia, Varas
de Execugao Criminal, Sistema
Prisional, Hospitais de Cust6-
dia, Juizados Especiais Civeis
e Criminais. A ampliagcao do que
se compreende como Psicologia
na relagdo com justica, ampara
a denominacdo Psicologia na
interface com a Justica adotada
ja ha algum tempo no Sistema
Conselhos de Psicologia, ex-
pressao essa que abrange pro-
fissionais que atuam em setores
relacionados ao sistema de jus-
tica, mas que nao possuem vin-
culo empregaticio com o Poder
Judiciario. (BRITO 2012).

Conforme Ciarallo (2009) no
cenario das praticas judiciais a
relagdo Psicologia e sociedade
é mediada pelo sistema juridi-
co-legal, a qual exige um pro-
fissional com habilidades para
realizar atendimentos e encami-
nhamentos, elaborar relatérios e
pareceres, que articule conheci-
mentos e atitudes, peculiares na
andlise, intervencao e reflexao
préprias de sua pratica profissio-
nal neste contexto.

No ambito do exercicio profis-
sional o sistema conselhos de-
senvolveu debates significativos
acerca do campo de praticas do
psicélogo em sua relacdo com
o sistema de justica. Foram de-
bates aprofundados no dialogo
com a categoria, mas a comple-
xidade dos temas e conteldos
ainda se configura como desa-
fios a serem enfrentados e de-
mandam ampliagdo da discus-
séo e construcéo de referéncias
para a pratica.

Com o proposito de identifica-
¢ao dos perigosos, no Brasil, in-
sere-se a demanda judicial pela
realizagao de exame criminol6gi-
CO em pessoas em cumprimento
de pena, verificando, assim, sua
condicdo psicolégica para pro-
gressdo da pena. A publicacéo
da resolucdo CFP 012/20112 re-
presentou avango e protagonis-
mo da Psicologia em deslocar
o debate da demanda do poder
judiciario para uma demanda so-
cial e cidada. O IX CNP pode re-
tomar o debate com a categoria
e reposicionar a Psicologia com
relagdo ao exame criminolégico
e as possibilidades de atuacéao
profissional com pessoas em si-
tuagéao de privagéo de liberdade.

No contexto da atuacdo com
criangas e adolescentes, nos ul-
timos anos o debate que se im-
pbs foi acerca da realizagdo do
depoimento especial, chamado
inicialmente de depoimento sem
dano. Esther Arantes (2007)
questionava a condi¢do do psi-
cblogo tornar-se um intermedia-
rio entre a crianga ou adolescen-
te e os operadores do direito,
atendendo a uma demanda do
sistema de justica e tal e qual
ocorre com o exame criminol6-
gico, secundariza a demanda do
sujeito. Os principios abordados
na resolugdo CFP 010/2010*
mantém-se vigentes no sentido
de contribuir com a protegéo in-
tegral de criangas e adolescen-
tes acolhidos em suas necessi-
dades dentro de um sistema de
garantia de direitos, um sistema
que compreenda essas necessi-
dades como prioridade.

Quanto ao adolescente au-
tor de ato infracional, em 2015
todos os que se posicionam
pela protegéo integral e garan-
tia dos direitos de criangas e
adolescentes manifestaram-se
chocados diante da decisdo do
Plenario da Camara dos Deputa-
dos que aprovou a Proposta de
Emenda a Constituigdo 171/93,
que diminui a maioridade penal
de 18 para 16 anos em alguns
casos. Diante do contrassenso
dos legisladores, os psicélogos
devem contextualizar as condi-
¢Oes presentes na contempora-
neidade, os problemas sociais
devem ser vistos de forma mais
abrangente, inclusive resgatan-
do com os grupos mais afetados
pela exclusao, as saidas que en-
contram. Temos como exemplo
movimentos sociais que surgem
nas comunidades mais afetadas,
onde os jovens sdo os mais visa-
dos pelas novas formas de crimi-
nalizacdo e penalizagdo maxima
e os mais afetados pelo acirra-
mento da exclusdo social. Sdo
estes jovens que apontam linhas
de fuga, pois através da cultura
inventam outra estética de ser,
procurando valorizar modos de
subjetivagado na excluséo. (PEL-
BART, 2003).

A contribuicdo da Psicologia
nas Varas de familia fez avan-
¢ar as convocatorias iniciais por
laudos e pareceres. Brito (2012)
destaca a ampliagdo das deman-
das do Direito de familia direcio-
nadas aos psicologos. Atribui
esse aumento as transforma-
¢bes das organizacbes familia-
res, mudancgas na pratica social

3 Suspensa em 10/04/2015, pela 12 Vara Federal de Porto Alegre (RS) Fonte: http:/site.cfp.org.br/wp-content/uploa-
ds/2015/04/Senten%C3%A7a-Res. -12-2011-1. pdf.
4 Suspensa em 9 de julho de 2012, pelo Juiz da 282 Vara Federal da Segao Judiciaria do Rio de Janeiro. Fonte: http:/site.
cfp.org.br/nota-sobre-a-suspensao-da-resolucao-cfp-no-102010/

5 Ver Referéncias Técnicas para Atuagéo do Psicélogo em Varas de Familia (2010).



que impdem mudangas nas le-
gislagbes, com destaque para
a prioridade da guarda compar-
tilhada e adocado homoafetiva.
Mas os desafios estdo postos,
é no ambito da familia que se
observa a ampliagdo da judicia-
lizagado das relagbes sociais, de
retrocessos como o estatuto das
familias e a banalizagédo da cha-
mada alienagéo parental.’

Conclusao

O temario do IX CNP “aponta
para a construgao de uma cién-
cia e de uma profisséo que con-
tribua para uma sociedade de-
mocratica, justa e igualitaria. No
ambito da atuacgdo do psicélogo
em suas relagbes com a justica,
para fazer avangar a justica so-
cial, o desafio é estar atento a
toda a conjuntura que envolve os
conflitos e as demandas que nos
interpelam no sistema de justi-
¢a. De acordo com Mello e Patto
(2008)

Um profissional cujo trabalho
se da no ambito de uma institui-
G¢ao que o coloca no centro de
sentimentos tumultuados que
acompanham os dramas fami-
liais ndo pode, em momento
algum de seu trabalho, deixar
de ter presentes diante de si os
dilemas maiores da profisséo.

Trabalhar com juizes, peritos,
criangas e suas familiares exi-
ge uma formagao tedrico-pratica
coerente com os desafios que o
psicologo vai enfrentar, mas exi-
ge mais: reflexdo, sensibilidade
ética e atencdo redobrada aos
personagens e aos caminhos
que se abrem diante dele.

E preciso uma formagéo per-
manente e uma analise critica
do fazer cotidiano da Psicologia
que nos possibilite a compre-
ensdo do homem concreto se
constituindo numa sociedade
concreta com suas contradi¢gdes
e sutilezas. Em nome da prote-
¢ao e do cuidado®, sob o manto
da ciéncia, podem-se violar direi-
tos, suprimir liberdades, cercear
a manifestagdo da vida, acirrar
preconceitos e discriminagées. E
preciso refletir sobre a ciéncia e
profissdo, a quem ela serve? O
que produz e quais as consequ-
éncias desse saber e dessa pra-
tica.
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A insercao e atuacao da Psicologia
na saude mental e trabalho

Elisa Ferreira - Conselheira do Conselho Estadual de Saude, gestdo 2007/2010.
Colaboradora do CRP/12, gestdo 2007/2010.

exercicio da Psicolo-

gia, entendido como

um conjunto de co-
nhecimentos e préaticas aplicadas
a compreensao e auxilio dos pro-
blemas humanos, aqui materiali-
zados no campo da saude mental
e trabalho ultrapassa os concei-
tos e diretrizes construidas a par-
tir da Psicologia organizacional.

A area em questao se constitui
em um campo avido por uma atu-
acao qualificada que apresente
solugdes as necessidades emer-
gentes quanto ao envolvimento
efetivo do profissional da Psicolo-
gia na atengdo a saude mental e
trabalho.

Segundo a Divisao de vigilancia
epidemioldgica de Santa Catarina,
do ano de 2008 a 2015 foram noti-
ficados apenas 138 casos de ado-
ecimento mental relacionado ao
trabalho. Outro dado informado
pela DIVE & que de 1996 a 2015,
ocorreram 9178 casos de suicidio
por causas externas em Santa
Catarina, dentre uma dessas cau-
sas externas se encontra o traba-
Iho. Observando esses dados, os
quais representam apenas uma
amostragem da realidade, somos
colocados, enquanto profissio-
nais, diante da dificuldade de in-
vestigar e identificar os casos de
adoecimento mental que ocorrem
nos ambientes de trabalho estado
a fora. Mais precisamente esses
dados nos colocam diante da ne-
cessidade de notificar os casos,
bem como de construir o nexo
com o trabalho. Uma aproximacgao

entre assisténcia e as vigilancias
sanitaria e epidemiolégicas no am-
bito da salde mental e trabalho,
parece mais que necessario, dada
prevaléncia dos afastamentos do
trabalho por transtornos mentais.
Os casos de suicidio, como ob-
servado, estéo classificados como
causas externas o que aventa
uma necessidade ainda maior na
realizagdo de investigagdo so-
bre a motivagdo desses suicidios
e sua relagéo com o trabalho. A
Psicologia dispée de um conjunto
de técnicas como a avaliagao re-
trospectiva (autopsia psicolégica
para os casos de suicidio), dentre
outras, as quais podem ser utiliza-
das nesses casos, agindo no sen-
tido de auxiliar na configuragdo de
um cenario que mais se aproxime
do real quanto as causas do so-
frimento e adoecimento mental no
mundo do trabalho.

A implicacédo cada vez maior
do profissional da Psicologia nas
acbes de prevengdo do adoe-
cimento e promog¢do da saude
mental dos trabalhadores e tra-
balhadoras se constitui em um
fato aguardado pela sociedade
que apresenta cada vez mais um
numero crescente de sofrimento
em decorréncia dos transtornos
mentais relacionados ao traba-
Iho. O sofrimento é, pois, uma re-
alidade concreta e ndo desejada,
expressa em sensagfes, mudan-
¢as corporais, mentais e compor-
tamentais que imp6em limitagbes
fisicas, psiquicas e afetivas que
mudam a vida da pessoa. A con-

tragosto, a desonera da dinamica
social a que estava habituada,
traz-lhe culpa e sensacgéo de de-
samparo, impondo-lhe um modo
de vida sofrido que transcende o
simples desvio de padrdes fisio-
I6gicos que sequer conhece. (RI-
BEIRO, H.P, 2001)

O mundo do trabalho tem so-
frido transformagdes profundas
dentro dessas transformacgoées,
a realizagdo de tarefas cada vez
mais complexas exige do traba-
Ihador formas de adaptagdao nem
sempre possiveis. O trabalhador
da atualidade se encontra cada
vez mais so, prescinde de supor-
te social, institucional publico e
privado, no que se refere a aten-
¢ao a saude. Quando evocamos
a dimensao subjetiva que envol-
ve o fazer no trabalho, essa com-
plexidade se torna ainda mais
expressiva. Pensar, planejar e
executar o trabalho envolvendo a
dimenséao subjetiva do trabalho &
uma tarefa necessaria e estraté-
gica que deve contar com o saber
e o fazer da Psicologia.

O envolvimento, a troca de sa-
beres entre os profissionais da
area da mental e trabalho e os
proprios trabalhadores é o que
fara emergir a realidade quanto
aos aspectos subjetivos que en-
volvem os processos de trabalho.
Reorganizar o trabalho incluindo
a dimenséo afetiva, os aspectos
cognitivos, se constitui em uma
possibilidade de redugéo nos im-
pactos a saude mental dos traba-
Ihadores, os quais tem adoecido



em massa em decorréncia das
deficiéncias nas condigbes e or-
ganizacao do trabalho. O assus-
tador crescimento de adoecimen-
tos por transtornos mentais como
sindrome de Burnout, transtorno
de estresse pos- traumatico, sin-
drome do panico e depressbdes
reativas consiste em uma realida-
de inegavel quanto a prevaléncia
do adoecimento mental em de-
corréncia do trabalho.

Embora tenhamos assistido a
um grande avango no desenvolvi-
mento do campo da saude men-
tal do trabalhador, ainda existe
um sujeito na ponta necessitan-
do que seu caso seja avaliado e
tratado adequadamente. Ocorre
ainda uma deficiéncia quanto a
caracterizacdo do adoecimento
mental e o nexo com o trabalho, o
setor previdenciario e o judiciario
necessitam de formacéo e infor-
macdes quanto as especificida-
des que envolvem o adoecimento
mental relacionado ao trabalho
para que sejam subsidiados na
construgcdo de decisbes justas e
que nao impliguem em prejuizo
direto ao direito do cidadado na
protecdo, recuperacdo e repara-
¢do aos danos causados a sua
salde. Portanto, existe ainda
uma grande dificuldade na defini-
¢ao de conduta e procedimentos
estruturados para investigacao
e acompanhamento terapéutico
dos trabalhadores em sofrimento
mental relacionado ao trabalho.

A area da saude mental e traba-
Iho é dona de tamanha comple-
xidade, expressa pelas dificulda-
des narealizagao de diagnodsticos
diferenciais e estabelecimento
de nexo com o trabalho, acom-
panhada por fatores sociais e
culturais onde os aspectos de
adoecimento que envolve a sau-
de mental ocupam um status
secundario quanto a prioridade
do cuidado. A prioridade ainda
se centra na doenga fisica, pal-

pavel e visivel. Os transtornos
mentais estao subjugados ao que
é intangivel, subjetivo e, pouco
concreto, uma discrepancia com
os dados de realidade, onde se-
gundo os dados da prépria previ-
déncia social as concessbes de
auxilio-doenga acidentario que
possuem relagédo com o trabalho
cresceram 19,6% em 2011 e ano
a ano esses numeros se ampliam
gradativamente. Em 2013 as do-
engas que compuseram o rol de
afastamentos do trabalho foram
os episédios depressivos, trans-
tornos ansiosos e reagbes ao
estresse grave e transtornos de
adaptagao.

As mudangas significativas no
mundo do trabalho ocorridas nos
Ultimos anos impuseram novos
ritmos e comportamentos aos
trabalhadores, os submetendo a
metas superestimadas e pressao
por produtividade, aliadas a falta
de suporte social e controle sobre
o trabalho. O trabalhador de hoje
é um trabalhador que lida cotidia-
namente com a inseguranga, com
a incerteza de sua sobrevivéncia.
Um trabalhador que é exigido até
o limite, “queima até o final”, as-
sume para si a tarefa de dar conta
de responsabilidades que ndo sao
suas, que é exposto a situagoes
humilhantes, vexatérias e muitas
vezes obrigado a realizar agoes
contrarias ao conjunto de valores
pessoais, incidindo em sofrimen-
to ético-politico. Um trabalhador
que é afastado de si mesmo e
acaba por nao reconhecer o va-
lor que possui enquanto sujeito e
tdo pouco o seu fazer no mundo
do trabalho. Uma das possibilida-
des e acgbes da Psicologia esta na
construcdo de espagos de refle-
xao e valorizagdo do trabalhador,
para que esse sujeito repense
sua condigéo e lugar em seu con-
texto de insercdo. O fazer da Psi-
cologia pode ser visto como uma
estratégia nas relagoes, inclusive

nas relagbes de trabalho, recu-
perando a possibilidade de inter-
locugao nos espacos e locais de
trabalho e valorizando o protago-
nismo do trabalhador, enquanto
sujeito potente na reorganizagao
de seu trabalho. Uma adequada
organizagao do trabalho vai além
de um ambiente com uma boa
estrutura fisica, necessita que os
processos de trabalho estejam
organizados de uma forma que
néo incidam em danos a saude
dos trabalhadores, geradas pela
exacerbagéo de cargas fisicas,
cognitivas ou psiquicas de traba-
Iho, riscos psiquicos inegaveis a
salde.

A procura do trabalhador por
atendimento médico psicologico
em decorréncia do sofrimento
no trabalho se acentuou muito
nos Ultimos anos, ndo apenas
em frequéncia, mas também na
gravidade dos casos, principal-
mente no que se refere aos as-
pectos psicologicos. No caso
do setor bancario por exemplo,
ocorréncias com trabalhadoras,
como Cristina, uma gerente de
relacionamento em uma institui-
¢ao bancaria privada ha 15 anos,
responsavel por uma carteira de
500 CNPJ’s, casada, mae de um
filho ao procurar o servigo de sau-
de relata que foi preciso protelar
a vinda de seu primeiro filho em
virtude das exigéncias atreladas
as cargas de trabalho e somada
a cultura institucional, uma cultu-
ra onde a mulher ap6s engravidar
frequentemente é demitida, pois,
segundo a chefia, ndo poderia
mais se dedicar 100% ao ban-
co. Cristina conteve seu dese-
jo de ser mae pelo maior tempo
possivel e quando finalmente
decidiu engravidar {e seja o que
Deus quiser!} precisou dobrar seu
resultado por medo de ser demi-
tida {a ameaga pairava no ar}.
Sob essa ameaca a trabalhadora
se esforcou mais e mais e assim



teve seus niveis de cortisol altera-
dos em decorréncia do estresse,
sentia intensas dores de cabeca
e pelo corpo, nauseas, seu cora-
¢ao disparava, suas maos trans-
piravam, tinha muita dificuldade
de sair de casa para trabalhar, foi
entdo que passou a fazer crises
de ansiedade, chegando a epi-
sbédios de panico e aos 4 meses
de gestacdo perdeu seu bebé
apds uma dura jornada de traba-
Iho. Cristina ap6s o ocorrido ficou
afastada do trabalho por um pe-
riodo minimo, retornou ao posto
de trabalho e o aborto nunca foi
relacionado a sua condi¢cdo de
trabalho, o 6nus de ter perdido o
bebé ficou todo com a trabalha-
dora. Assim que retornou néo se
sentiu imediatamente na mira da
demisséao, mas voltou a ser alvo
dos comentarios pejorativos e ati-
tudes que ensejam a violéncia de
género, foi também vitima de as-
sédio sexual no trabalho. Pratica
recorrente junto a esse setor, ali-
as, ja observaram como se ves-
tem, ou s&o solicitadas a se vestir
a maioria das gerentes de banco?

Cristina relatou que sua chefia
imediata lhe dirigia comentarios
como: pra que tem esse belo par
de seios se nao usa para fazer o
cliente comprar? Aaah se eu ti-
vesse um desses...

Para que conste, os gerentes
possuem metas de produtivida-
de que envolve indices de até
400%, sim, 100% ja era, a meta
estipulada é vender até 3 ou 4 ve-
zes acima de 100%, parece uma
conta que néo fecha, mas ocorre
diariamente por for¢a de presséao
e violéncia psicolégica. Existem
instituicbes bancarias que se uti-

lizam de técnicas de condiciona-
mento e adestramento, utilizam
sistema de crencas fazendo com
que o trabalhador acredite que
se ele nao fizer o trabalho, se ele
ndo cumprir a meta, existe um
oponente dentro dele jogando
contra ele mesmo e esse oponen-
te precisa ser combatido, vencido
no e através do cumprimento das
metas. Nesse sistema de crengas
o trabalhador comecga a colocar
em davida quem ele é e como
realmente funciona, se transfor-
mando em um instrumento a ser-
vigo dos interesses institucionais
e cada vez mais se abandonan-
do enquanto sujeito, se transfor-
ma em uma maquina de vendas
onde até seus valores morais se
depreciam, vendem para quem
nao pode pagar, endividam clien-
tes, fazem vendas casadas, for-
¢am compra de produtos desne-
cessarios para o cliente, realizam
contratos prejudiciais, ou seja,
acabam por corromper a fungao
real para a qual foram formados.
Essa se torna mais uma das fon-
tes de sofrimento, o sofrimento
ético-politico.

A familia, a sociedade e muitos
profissionais de saude ndo com-
preendem a dimenséo e a exten-
sdo do sofrimento e dos danos
que afetaram Cristina. Esse é um
lugar solitario, um lugar onde nao
é possivel imaginar que locais de
trabalho, pomposos, elegantes
e adequados ergonomicamente
possam conter em seus proces-
sos trabalho cargas psiquicas tao
impactantes.

E o que aconteceu com Cristi-
na? Foi demitida do trabalho apds
ter feito um quadro de exaustéo

fisica e emocional em decorrén-
cia de todos os contingentes la-
borais com os quais precisou
lidar em sua rotina de trabalho,
hoje toma remédios psiquiatricos,
suas maos tém vontade propria,
ndo param de tremer, sente um
medo terrivel de passar enfrente
a uma agéncia bancéria e nas
vezes que tentou, um medo pa-
ralisante tomou conta dela e néao
conseguiu conter sua urina, mic-
¢ao involuntaria. Seu funciona-
mento diante do mundo mudou,
néo confia mais nas pessoas, li-
mitou o contato, a interagéo social
foi abalada. Descreve-se como
uma pessoa que tém medo das
pessoas, sente que suas habili-
dades desapareceram, se sente
“um nada”. Cristina se encontra
em psicoterapia tentando resigni-
ficar as vivéncias passadas e se
reconstruindo enquanto sujeito.

Diante de tudo que foi apresen-
tado, me parece que a responsa-
bilidade da Psicologia do trabalho
€ a de incluir a dimenséao subjeti-
va do trabalhador, tanto nas for-
mas de organizacéo do trabalho,
quanto nos espacos de atengéo
integral a saude dos trabalhado-
res e trabalhadoras desse pais,
dando um novo significado e va-
lor a ao ser humano que habita
todo trabalhador. A Psicologia do
trabalho numa visdo estratégica
necessita reorganizar as formas
e espacos de trabalho incluindo
nesse processo o conjunto de
atores sociais corresponsaveis
por realizar essa mudanca, o pré-
prio trabalhador, ativo, potente,
protagonista da mudanga e reor-
ganizagao nos espagos e proces-
sos de trabalho.
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Psicologia Social, am-

parada por perspec-

tivas criticas desen-
volvidas no Brasil e na América
Latina, tem sido convocada a in-
tervir em campos distintos como
as politicas publicas de saude e
assisténcia, em contextos edu-
cacionais formais e informais,
junto a movimentos sociais e
comunitarios. Em geral, tem
em suas praticas o compromis-
so com a busca por alternati-
vas as problematicas concretas
que atravessam o cotidiano das
populacdes empobrecidas, ex-
cluidas do sistema econdmico
capitalista e que tem seus direi-
tos sociais, culturais e politicos
constantemente negados. Ques-
tbes complexas como o desem-
prego, as relagbes de trabalho,
a desigualdade de renda, o con-
sumismo e a exploracao desen-
freada da natureza ganham rele-
vancia especial no contexto das
praticas da Psicologia, e convo-
cam psicblogas/os a um posicio-
namento critico que expresse
0 compromisso ético e politico
com a construgdo de uma so-
ciedade mais democratica,
igualitaria e saudavel. Dentre
os desafios e expectativas para
a Psicologia - enquanto ciéncia
e profissdo - destacamos o en-
contro potente entre a Psicologia

Social e o movimento conhecido
como Economia Solidaria. Esta
relagédo tem criado dispositivos
de intervengao que apontam for-
mas solidarias de apropriagéo
do trabalho e de suas relagoes,
bem como rupturas no processo
de produgao de subjetividades
capitalisticas (GUATTARI; ROL-
NIK, 2010).

Falar de Economia Solidaria
(ES) requer, necessariamente,
um olhar critico sobre o mode-
lo de desenvolvimento politico
e socioecondbmico presente em
nossa sociedade atual. Inicial-
mente, é preciso ter clareza
de que a Economia Solidaria
surge como um modo de pro-
ducgéo e distribuicdo alternativo
ao capitalismo, cujo objetivo é
possibilitar uma economia que
esteja a servigo do ser humano
(SINGER; SOUZA, 2004). Den-
tre seus principios, a Economia
Solidaria visa promover praticas
de autogestédo, incluséo social,
cooperagéo, inser¢gdo comunita-
ria e relacdo sustentavel com a
natureza. Tal proposta emerge a
partir da crise do modelo urbano-
-industrial, crise esta que apre-
sentou alcance mundial e atingiu
0 nosso pais a partir dos anos
70. Entre alguns dos problemas
oriundos desta crise, podemos
destacar o aumento da concen-

tracdo de riquezas e de poder,
a precarizagao das relagbes de
trabalho, o aumento do desem-
prego e a destruicdo ambiental.
Desta maneira, a ES constitui
uma resposta da sociedade civil
a crise das relagdes de trabalho
e ao crescimento da excluséo
social, envolvendo uma diversi-
dade de praticas econdmicas e
sociais que se organizam sob a
forma de associagOes, coopera-
tivas, empresas autogestiona-
rias, grupos informais, redes de
cooperagao, complexos coope-
rativos, entre outros (MARCHI;
PRIM; ANDRADE, 2013).
Apesar de representar uma
alternativa em prol da incluséo
social, este movimento social é
permeado por contradigdes, evi-
denciadas numa série de fragili-
dades vivenciadas por aqueles
e aquelas que o constituem. Por
exemplo, é muito comum aos
“Empreendimentos de Economia
Solidaria” (EES) — grupos de tra-
balhadores/as que se organizam
a partir dos principios da ES — vi-
venciar importantes dificuldades
para a consolidagdo do empre-
endimento, dificuldades estas
expressas nas formas de comer-
cializagao, de acesso ao crédito,
fomento, conhecimentos e as-
sisténcia tecnolégica. (PEDRI-
NI; PRIM; SANTOS, 2004). Esta



realidade exige que tenhamos
um olhar ampliado para os de-
safios propostos pela Economia
Solidaria, atentando para o fato
de que este movimento social é
constituido por trés componen-
tes: Empreendimentos de Eco-
nomia Solidaria; entidades de
assessoria e apoio (instituicdes
de ensino, entidades religiosas,
ONG’s, entre outros) e Gesto-
res Publicos. Isto implica reco-
nhecer as responsabilidades, os
desafios e as potencialidades de
cada parte constituinte do mo-
vimento, bem como as possibli-
dades da Psicologia, enquanto
ciéncia e profissdo, para atuar
junto ao movimento social e aos
seus componentes.

O F6rum Brasileiro de Eco-
nomia Solidaria (FBES) é uma
organizacao que revela o poten-
cial deste movimento em nosso
pais. Composto por mais de 160
Féruns municipais, microrregio-
nais e estaduais, o FESB envol-
ve diretamente mais de 3.000
Empreendimentos de Economia
Solidaria, 500 entidades de as-
sessoria, 12 governos estaduais
e 200 municipios pela Rede de
Gestores em Economia Solida-
ria (Férum Brasileiro de Econo-
mia Solidaria, 2013). Em Santa
Catarina, a pesquisa de Mapea-
mento da Economia Solidaria de
2009 e 2010 revelou que ha no
estado aproximadamente 50 en-
tidades de apoio aos Empreendi-
mentos de Economia Solidaria e
que houve nos Ultimos anos um
aumento de 25% no numero de
empreendimentos. Apesar des-
tes dados positivos, o Mapea-
mento indicou um importante de-
safio: sdo poucos os municipios
em todo o territorio nacional que
desenvolvem politicas publicas
de apoio a Economia Solidaria.

Neste contexto, vale destacar
o Férum Catarinense de Econo-

mia Solidaria (FCES), pois este
foi o primeiro Férum de ES a ser
criado no Brasil. O FCES possui
acdo constante, sendo refor-
¢ado pela atuacdo de 8 Féruns
Microrregionais, distribuidos por
todo o territério do estado. O
Vale do ltajai, por exemplo, con-
ta com a atuagdo da Rede de
Economia Solidaria do Vale do
Itajai (RESVI). Desde a sua fun-
dagéo, no ano de 2000, a RESVI
recebe assessoria da Incubado-
ra Tecnol6gica de Cooperativas
Populares (ITCP/FURB), para
articular e fortalecer a Econo-
mia Solidaria da regido, promo-
vendo agbes que envolvem o
fortalecimento singular de cada
EES, bem como a organizagéo
destes grupos em redes, incen-
tivando o dialogo com entidades
de apoio e gestores publicos, a
fim de efetivar a consolidagao
de politicas publicas de apoio a
Economia Solidaria. Sob a mes-
ma perspectiva, podemos citar a
atuagéo, na regiao oeste do es-
tado, da ITCP/UNOCHAPECO.
Nas duas incubadoras citadas,
as contribuicbes da Psicologia
social se mostram fundamen-
tais, incitando o didlogo entre
politicas publicas e grupos de
trabalhadores/as, a construgao
de projetos coletivos singulares
e a resolugao das problematicas
emergentes em cada empreen-
dimento.

Todas as agbes de incubacao
desenvolvidas pela ITCP/FURB
e pela ITCP/UNOCHAPECO sao
propostas a partir das demandas
e necessidade de cada empre-
endimento, sendo configuradas
a partir de quatro eixos: 1) For-
magao politica: realiza acdes
vinculadas aos principios da
Economia Solidaria, em dialogo
com as Politicas Publicas e de-
mais setores da sociedade que
atuam em prol da construcdo da

cidadania; 2) Dimenséao orga-
nizacional: envolve desde ele-
mentos de manejo do processo
grupal, como tomada de decisdo
coletiva e resolugao de conflitos,
até a formalizagdo organizativa
dos empreendimentos; 3) Ca-
pacitacdo e desenvolvimento de
produtos: estimula o aperfeigoa-
mento dos produtos ja desenvol-
vidos pelos empreendimentos,
bem como o incentivo a criagdo
de novos produtos, com vistas a
suprir necessidades do mercado
local, priorizando os principios
da Economia Solidaria; 4) Co-
mercializagao: incentivo as pra-
ticas de comercializagdo, bus-
cando gerar renda e estimular o
comércio justo para a populagéo
local.

A partir destes eixos de atua-
Gao, consideramos que a Psico-
logia Social se evidencia como
campo de conhecimento e de
pratica que oferece significativas
contribuicbes para gerar traba-
Iho e renda, dignos e solidarios,
afirmando assim o compromisso
ético-politico da profisséo. Para-
lelamente a atuacéo direcionada
para a construgdo de politicas
publicas, as/os psicélogas/os
também podem contribuir com a
estruturagéao e o desenvolvimen-
to dos EES. A dimenséo psicos-
social € uma questédo chave para
0S grupos, ja que é no cotidiano
que cada empreendimento vai se
configurar, apresentando suas
potencialidades, necessidades e
dificuldades. Construir praticas
de autogestdo, baseadas em
principios como a solidariedade
e ainclusao social, € um desafio
enorme, que exige uma reconfi-
guragao dos processos grupais.
Problematizar o modo capitalista
de olhar para o humano, para a
natureza e para as formas de
trabalho exige a vivéncia de um
processo grupal capaz de cons-



truir um “nés” onde o bem-estar
coletivo, o prazer individual e
a preservagdo ambiental nao
sédo dicotdmicos. Isto fica claro
quando ouvimos cotidianamen-
te os relatos de integrantes de
EES assessorados pelas ITCPs
antes citadas. Estes revelam im-
portantes transformagbes que
ocorreram nas mais diversas es-
feras de suas vidas, ao partici-
par de forma ativa e continua de
um empreendimento solidario.
Dentre os relatos, destacam-se
questdes referentes a melhoria
na qualidade de vida, a geragao
de renda, ao reconhecimento do
trabalho como uma atividade de
realizacao pessoal, a capacida-
de de implementar a autogestao
do empreendimento, a amplia-
cdo dos espacgos de interagao
social e politica, entre outros.

As relagbes estabelecidas
num EES se mostram espacgos
desafiadores que buscam a su-
peragéo da ldgica individual, a-
-histérica e capitalista que se
vive na atualidade, questionan-
do a falsa dicotomia entre indi-
vidualidade e coletividade. No
cotidiano de um EES o sujeito
vive diante da condigdo de ser
produto e produtor do empreen-
dimento e de si e o desafio de
produzir relagdes solidarias ob-
jetivas e subjetivas, capazes de
potencializar e promover formas
de viver implicadas afetivamente
com o outro e com a natureza.
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ste artigo tem o objetivo de
tematizar os atuais desa-
fios do trabalho na Politica
de Assisténcia Social, destacando
as dindmicas interdisciplinares
construidas por profissionais de
diversas areas do conhecimento
atuantes hoje no Sistema Unico
de Assisténcia Social - SUAS. De
modo significativo este coletivo
de trabalhadores tem sido reque-
rido a construir respostas publicas
face as novas e crescentes exi-
géncias da realidade social, con-
figurada pela desigualdade no
acesso aos bens materiais e ima-
teriais produzidos pela sociedade.
Trata-se de repercutir os cotidia-
nos de trabalho e as estratégias
forjadas coletivamente na diregéo
de um novo patamar de protecéo
social devida a Politica de Assis-
téncia Social no pais. Este cena-
rio, torna-se pauta relevante para
psicologas (os), ndo somente em
decorréncia da gradativa presen-
¢a desta categoria profissional no
SUAS, mas essencialmente, em
funcdo do seu crescente auto-re-
conhecimento enquanto profissdo
implicada com o compromisso so-
cial e a defesa dos direitos socio-
assistenciais.
Considerando o atual momento
privilegiado de mobilizagdo dos

profissionais da Psicologia em
funcédo das etapas que precedem
0 92 Congresso Nacional de Psi-
cologia - CNP, os Pré-Congressos
e Congresso Regional, objetiva-se
contribuir com reflexdes que sub-
sidiem os debates, favorecendo
os entendimentos e construgdes
coletivas, em conformidade com
seu temario: “Psicologia, no co-
tidiano, por uma sociedade mais
democratica e igualitaria”. Im-
portante destacar a consonancia
entre as questdes oriundas das
reflexdes travadas por psicologas
(os) nos cotidianos de trabalho e
de modo crescente objeto de in-
vestigacbes académicas, ea
escolha ético-politica revelada nos
eixos tematicos' orientadores do
préximo Congresso.

Estamos, portanto, em um mo-
mento em que a Psicologia investe
na qualificagdo do diadlogo endége-
no a categoria, a0 mesmo tempo
em que reconhece e busca alargar
as articulagbes necessarias a afir-
macgao do campo ético, politico e
técnico exigidas para uma atuagéo
profissional no campo da garantia
de direitos que se pretende afirmar
enquanto identidade da profissao.

Necessario ainda destacar que o
debate sobre a profissionalizagéo
na Politica de Assisténcia Social

requer reconhecer a arquitetura
institucional adquirida na dltima dé-
cada, reafirmado o pressuposto da
Constituicdo de 1988 e da Lei Or-
ganica de 1993, alterada pela Lei
12.435 de 2011 que por fim institui
o Sistema Unico de Assisténcia
Social — SUAS no dmbito da Segu-
ridade Social brasileira.

Por ultimo, sem desconsiderar
outros aspectos igualmente rele-
vantes, pretende-se triangular a
presente problematizagcao a partir
de trés questdes aqui conside-
radas fundantes, quais sejam: a
complexidade das expressbes da
questéo social; a natureza do tra-
balho na Politica de Assisténcia
Social; trabalho coletivo e interdis-
ciplinaridade.

As multiplas expressoes
da desigualdade social e 0
compromisso da Psicologia

O resgate de referéncias his-
téricas da Psicologia sera aqui
abordado apenas para sinalizar o
contraponto a ser construido na
atualidade, no sentido de estabe-
lecer estratégias de superacéo de
praticas profissionais voltadas a
normalizagéo e adaptagdo dos in-
dividuos as regras sociais, quer no
campo educacional, das corpora-

' Organizagéo democratica do Sistema Conselhos e aperfeigoamento das estratégias de dialogo com a categoria e socie-
dade; Contribuigbes éticas, politicas e técnicas do processo democratico e de garantia de direitos; Ampliagéo e qualifi-
cacéo do exercicio profissional no Estado de garantia de direitos. http://www.crpsc.org.br/?open_pag&pid=4142/ em

02/02/2016.



¢Oes na gestao de recursos huma-
nos ou ainda da clinica. Conforme
menciona Gongalves, a auséncia
da Psicologia nas Politicas Publi-
cas justifica-se por dois fatores:
“...podemos dizer que essa
intervencdo no campo social
esteve marcada, em certo sen-
tido, por uma presenga secun-
déria da Psicologia nas insti-
tuicbes sociais, de um lado ....
por lado, durante um periodo
importante para sua consoli-
dacédo como profissdo, por um
desenvolvimento por fora das
instituicbes conservadoras, a
fim de que pudesse chegar as
reais necessidades da popula-
cao de maneira direta, sem in-
termediacdo de um Estado au-
toritario e que nao tinha como
objetivo atender as demandas
populares.” (2010, 79)

A mudanga para uma perspec-
tiva sociohistérica com diregao
ético-politica de enfrentamento as
expressbes da questdo social e
na defesa de condig¢des dignas de
vida para parcela significativa da
populacéao brasileira ocorre a partir
da década de 1980. Este momen-
to inaugura um campo de atuagao
profissional para a Psicologia ali-
cercado na busca por compreen-
der, a partir das vivéncias individu-
ais, mas essencialmente coletivas,
a construgdo do fenbmeno psi-
coldgico. Este, ndo ocorre abstra-
tamente, mas esté fincado nas ex-
periéncias cotidianas de vida dos
individuos e coletividades.

Portanto, capturar as varias di-
mensdes da vida social torna-se
requisito para atuagéo da Psico-
logia no SUAS, sem as quais os
aportes tedricos incidirao sobre as
praticas profissionais fomentando
a padronizagéo e patologizacdo do
sofrimento psiquico. Configurar-se-
-ia assim, a dissociagao entre sub-
jetividades e sociabilidades, que
sdo de fato, dinamicamente cons-
truidas na totalidade contraditéria

das relagdes sociais.

A dimensdo complexa e multidi-
mensional da desigualdade social
requer a complementaridade e
articulagéo de varios saberes. Na
Psicologia, a perspectiva séciohis-
térica foca a intervengéo profissio-
nal nas “possiveis” compreensdes
sobre o sofrimento humano diante
das varias privagbes sociais e vio-
lacbes de direitos, muitas vezes
geracionais. Trata-se do estabele-
cimento de praticas profissionais
nos cotidianos de trabalho da Poli-
tica de Assisténcia Social, focadas
em diélogos reflexivos com o cida-
dao/usuario, tendo como horizonte
a (re)construgdo de pertencimen-
tos sociais.

A natureza do
trabalho na Politica de
Assisténcia Social

Afinal de contas cabe indagar e
buscar entender, mesmo que de
forma nao definitiva, qual natureza
do trabalho na Politica de Assis-
téncia Social? Primeiramente, é
possivel afirmar que refletir sobre
Politicas Publicas em um pais com
relevantes desigualdades sociais
como o Brasil, constitui um grande
desafio e nesse aspecto, a Politica
de Assisténcia Social nao se difere.

Todavia, sugere-se aqui que a
natureza especifica e complexa
da oferta socioassistencial requer
primeiramente considerar enquan-
to eixo norteador de atengao pu-
blica a construgdo de vinculos e
o estabelecimento de relagdes de
confianga e referéncia para a po-
pulagéo.

Esta particularidade exige reco-
nhecer variaveis que condicionam
o trabalho a ser realizado, confor-
me menciona Sposati “recursos
humanos na gestdo a assisténcia
social é a matéria prima e processo
de trabalho fundamental. A assis-
téncia social ndo opera por tec-
nologias substitutivas do trabalho

humano”. (Sposati, 2006). Estas
variaveis, desde as institucionais,
como as precdrias condigbes de
trabalho, a fragil prontidao tedrica,
técnica e metodolégica descrevem
0 segundo elemento descritivo da
complexidade a ser considerada
para a concretizagao da oferta so-
cioassistencial.

E por dltimo, as exigéncias da
complexa realidade social requer
considerar que o trabalho na Po-
litca de Assisténcia Social nao
é balizado por protocolos proce-
dimentais, a semelhanga do que
acontece na Politica de Salde
onde a oferta é mais padroniza-
da obedecendo a um conjunto de
normativas. Todavia, é importante
destacar que esta observagéo néo
deve ser tomada enquanto o retor-
no a praticas desprofissionaliza-
das, improvisadas e impermanen-
tes vinculadas a assisténcia social.

Trabalho coletivo,
Interdisciplinaridade
e Psicologia

Considera-se, em resposta a
multidimensionalidade da realida-
de social, ja mencionada neste ar-
tigo, a necessidade de construgéo
de novos conhecimentos a partir
de uma dimenséo interdisciplinar
voltada ao trabalho coletivo. Trata-
-se de considerar as vérias lentes,
aqui entendidas enquanto aportes
politico, ético e tedrico adotados
pelas profissbes para a apreen-
sdo da dindmica contraditoria de
produgdo e reprodugdo das re-
lagOes sociais e os rebatimentos
para individuos, familias, grupos e
comunidades.

Inspirada nas abordagens te-
éricas do Sistema Unico de Sau-
de - SUAS, particularmente nos
apontamentos de Campos (2000),
a referéncia ao trabalho coletivo é
aqui entendida enquanto I6cus de
vivéncias, divergéncias e constru-
Gao de pactuagdes a partir de re-



lagdes horizontalizadas de trocas
e articulagao de conhecimento na
dire¢cédo de objetivos consensua-
dos no atendimento as demandas
da populagao.

A estratégia interdisciplinar de
trabalho a ser observada pela
Psicologia e neste breve artigo
tematizada sugere por um lado,
superar a perspectiva cientifica de
interdisciplinaridade, na qual con-
tetidos intrinsecos a uma determi-
nada disciplina demanda a revisao
e incorporagao de novos saberes
(quase sempre de mesma matriz)
a disciplina. Aqui consideramos
este movimento de: ABSTRAGAO
— SABER/SABER. Por outro lado,
afirma-se a perspectiva social de
interdisciplinaridade na qual exi-
géncias sociais requisitam desdo-
bramentos e abertura as demais
disciplinas (matriz distinta). Deno-
minamos este movimento de: IN-
SERCAO CULTURAL - SABER/
FAZER.

Por fim, aponta-se que as atuais
exigéncias do trabalho na Politica
de Assisténcia Social tém requeri-
do superar praticas exclusivamen-
te pautadas em atribuicdes privati-
vas, relativas a uma determinada
disciplina de contetdo proprio e
endbégeno, em contraposigdo a
adogao de processos de trabalho
voltados ao desenvolvimento de
competéncias coletivas, pautadas
na conjugagao de diferentes con-
tetdos e saberes disciplinares.
Esta estratégia supde um projeto
ético-politico pactuado e compar-
tilhado permitindo absorver as
especificidades como elemento
impulsionador para construir a
identidade coletiva do trabalho a
ser realizado em resposta as ne-
cessidades da populagéo.

Ao finalizar esta reflexao, é re-
levante para as futuras reflexoes,
repercutir os avangos obtidos
pelo SUAS na dltima década, ja
que o periodo pbés Constituicao
representou a transi¢cdo de prati-

cas sociais pautadas na benesse,
compaix&o e transitérias em suas
ofertas, na diregéo a profissionali-
zacao das atengdes, de modo in-
terdisciplinar e continuo de forma
a alcangar a qualificagéo do tra-
balho. Este empenho responde a
necessidade de estabelecer com
maior clareza o contetdo do tra-
balho, tornando publico e de pa-
dréo indeclinavel de provisdes a
partir de determinados parametros
técnicos e metodolodgicos.

Para tanto, algumas normativas
merecem destaque no ambito da
gestéo do trabalho no SUAS e que
afetam diretamente a presenga da
Psicologia na area: a primeira,
refere-se a Norma Operacional
Bésica de Recursos Humanos do
SUAS — NOB- RH/SUAS de 2006,
ja que visou equacionar (ainda
que exigindo ajustes na atualida-
de) quantos e quais profissionais
para quantas familias a serem re-
ferenciadas.

A segunda, a Resolugédo do
CNAS n® 17, fruto de amplos deba-
tes no pais, reconhece um coletivo
amplo de profissbes como traba-
Ihadores do SUAS, avangando ao
adotar o termo “obrigatoriamente”,
ao mencionar a presenca de as-
sistentes sociais e psicélogos nas
equipes de referéncia, enquanto
que a Norma QOperacional de 2006
indicava a presenca “preferencial”
destes profissionais condicionan-
do-a ao porte do municipio” (Nery
e Raichelis, 2014).

Mais recentemente e um desa-
fio a ser enfrentado na afirmagéo
coletiva da presenga da Psicologia
no SUAS, destaca-se a criagédo da
Comissao Nacional de Psicologia
na Assisténcia Social - CONPAS
no &mbito do Conselho Federal de
Psicologia por meio da resolugéo
n® 35 . Afirma-se assim, a busca
por escolhas tedrico-metodologi-
cas que sustentem as praticas pro-
fissionais individuais e coletivas da
categoria de psicologas (0s).
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USP. Exerceu por 16 anos a atividade de psicoterapeuta, com formagédo winnicottiana. A énfase
de seus estudos estd na garantia da Educacdo para todas/os e sua interface com as discussées
sobre preconceito, atuando principalmente nos seguintes temas: produgao social do sofrimento
psiquico, direitos sociais das pessoas com diferengas funcionais; politicas publicas em educacgéo,
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Comunicacédo, Satide Coletiva e Economia Solidéria. E Conselheira efetiva do VIl Plenério (2013-
2016) do Conselho Regional de Psicologia - CRP/12.

E a partir das identidades inter-
nas construidas enquanto po-
vos dos “estados nacionais”,
nos quais historicamente nos
fracionamos continentalmente,
que as nossas elites politicas
construiram e constroem o
fosso que aprofunda e valori-
za mais as nossas diferengas
do que as nossas eventuais
semelhancas, através das
quais as populacdes destes
paises latinoamericanos se
identificam, se reconhecem e
rivalizam uns com os outros.
(Marcus Vinicius de Oliveira
Silva. s/d").

Unido Latinoamericana

das Entidades de Psico-

logia — Ulapsi surge em
oficialmente em 2002, em uma
reunido no México, fruto de dis-
cussdes gestadas por psicélogxs
de diferentes paises da América
Latina, entre eles, o Brasil, pre-
ocupadxs com a construcdo de
uma Psicologia que criticasse o
processo de colonizagdo do pen-
samento e das formas de ser e
agir de nossa gente latinoamerica-
na. Discutiam-se, a época, os efei-
tos dessa colonizagao na maneira
como a propria Psicologia se orga-
nizava como ciéncia e profisséo.

Havia, portanto, um compromisso
com a producgéo de saberes coleti-
vos, que rompessem as fronteiras
de cada pais, construindo o exer-
cicio profissional a partir da leitura
das condi¢gbes de vida de nosso
povo e do enfrentamento das desi-
gualdades sociais que, por muitas
vezes, eram justificadas pela cién-
cia, inclusive, a psicolégica.

Foi redigida, entdo, a Declara-
g¢ao de Puebla, que postulou as
diretrizes de trabalho da Ulapsi.
Destacamos, aqui, as finalidades
da entidade:

1. Apoiar o crescimento e a
construgdo da democracia e

' Enquanto este texto era gestado, tivemos a terrivel noticia do assassinato de Marcus Vinicius “Matraga” de Oliveira Silva,
psicélogo brasileiro, coordenador do Grupo de Trabalho da Ulapsi sobre Psicologia e Direitos Humanos, ex-presidente do
Conselho Federal de Psicologia, dos Conselhos Regionais de Minas Gerais e da Bahia. Expressamos aqui nossa gratidao
por sua extensa contribuicdo para a organizagao da Psicologia no Brasil e na América Latina, viajando por muitos dos
paises da América Latina, desde o México até a Argentina, ajudando na organizagéo de coletivos, debatendo as condi-
cOes e vida de nossos povos originarios, de nossas mulheres, de nossa populagao negra. O centro de sua preocupagao
estava em construirmos, conjuntamente, uma psicologia descolonizada, comprometida com o enfrentamento radical das
desigualdades sociais vividas em nossa patria grande. Assim, o texto aqui apresentado busca tornar essa empreitada,
apesar da dor de sua perda. Continuaremos em luta por uma Psicologia feita desde a América Latina e para a nossa gente.

Marcus Vinicius presente!



soberania nacional.

2. Promover a tolerancia, equi-
dade, liberdade, pluralidade,
responsabilidade e a solidarie-
dade social.

3. Contribuir com o reconhe-
cimento e defesa dos direitos
humanos.

4. Solidariedade e respeito ao
povo e a cada uma das entida-
des de Psicologia que a inte-
grem como também o espirito
democratico que garantisse o
funcionamento da rede.

5. Fomentar o desenvolvimen-
to e a intervengédo de praticas
psicoldgicas éticas.

6. Incentivar uma Psicologia
que compreenda a realidade
dos processos culturais pro-
prios desses paises e respon-
da as demandas especificas
de suas realidades.

7. Buscar uma Psicologia plu-
ral, no dialogo interno e ex-
terno que contribua significa-
tivamente para a integracao
latinoamericana.

8. Garantir relagbes de
intercam-bio  caracterizadas
pelo respeito, cooperacdo e
reconhecimento mutuo entre
os psicélogos e as entidades
de Psicologia.

9. Garantir o espirito democra-
tico para o funcionamento da
ULAPSI.

10. Promover estruturas orga-
nizativas horizontais entre as
entidades da Psicologia.

Assim, a Uniao é constituida
por entidades de toda a América
Latina que se reconhecem nas di-
retrizes expressas na Declaragédo
e que se comprometem com as
finalidades acima apresentadas.
Atualmente, somos mais de cin-
quenta entidades, alocadas em
dezessete paises: Argentina, Boli-
via, Brasil, Chile, Coldmbia, Costa
Rica, Cuba, Equador, El Salvador,

Guatemala, Honduras, México,
Paraguai, Peru, Porto Rico, Uru-
guai, Venezuela. Temos ainda
filiada uma entidade de carater
continental, a Asociaciéon Latino-
americana para la formacién y la
ensefanza de la Psicologia — Al-
fepsi.

Organizamo-nos a partir de
representacbes de cada pais,
com conselheirx titular e suplen-
te, que constituem o Conselho
Deliberativo da Ulapsi, reunindo-
-se por meio virtual e presencial.
A maior instancia deliberativa
de nossa Unido é a Assembileia,
que ocorre anualmente, seja pre-
sencial ou virtualmente. O con-
selho executivo, responsavel por
organizar a efetivagdo das de-
liberagbes das duas instancias
acima referidas, é constituido por
uma(o) secretaria(o) geral, uma(o)
secretaria(o) administrativa(o) e
um secretaria(o) tesoureira(o). A
fim de que diferentes tematicas
sobre a Psicologia na América
Latina possam ser enfrentadas
com profundidade, organizamos
Grupos de Trabalho, com repre-
sentantes de, ao menos, trés pa-
ises membros da Unido. Dessa
maneira, discutimos Psicologia e
direitos humanos, Psicologia e po-
vos indigenas, Psicologia e traba-
Iho, Psicologia e educagéao, entre
outros tantos temas. O objetivo é
articular saberes e experiéncias
profissionais, produzindo debates
e diretrizes comuns para o enfren-
tamento dos desafios presentes
na pratica profissional.

E no complexo contexto lati-
noamericano que nos inserimos;
territério extenso, com diferen-
tes culturas, linguas, relagbes
com o transcendente, organiza-
¢cbes politicas, distintas formas
de compreender e sistematizar
os sentimentos, as percepgoes,
os pensamentos. Tao desafiador
quanto necessario, & criarmos
aproximagoes que nos auxiliem a

romper com as rivalidades entre
0s paises latinoamericanos, riva-
lidades construidas desde fora.
E preciso reconhecer nossas di-
ferengas, assim como também
nossa histéria comum de invaséo
e desapossamento de nossa ter-
ra, de nossa tradicdo, de nossas
formas de existir. Desafiamo-nos,
permanentemente, a conhecer,
para além das contribuicdes de
outros continentes para a Psicolo-
gia, entrar em contato com a pra-
xis de nossa gente, desde os po-
vOs ancestrais até as producgdes
sincréticas vigentes. Caminhamos
muito, nesses catorze anos de
Ulapsi na produgéo de uma comu-
nidade fraterna de psicélogas(os)
interessadas(o) em conhecer mais
profundamente a histéria de seu
territério e o cotidiano de sua di-
versa gente. Mas ainda ha muito
o que trilhar, na diregdo da produ-
¢ao de um conhecimento a partir
do cotidiano.

Ter como foco de discusséo a
“Psicologia no cotidiano, por uma
sociedade mais democratica e
igualitaria”, temario do 9° Con-
gresso Nacional da Psicologia, é
pautar o fazer da Psicologia nas
demandas sociais que urgem em
nosso continente. Nesse momen-
to de deliberagéo acerca das dire-
trizes para as proximas gestoes do
Conselho Federal de Psicologia e
do Conselho Regional de Psico-
logia de Santa Catarina, é funda-
mental construir propostas que
nos alcem a voos ainda maiores
na integracdo da Psicologia para
além de nosso pais. O cotidiano
latinoamericano é permeado de
diferengas gritantes em relagéo a
garantia de direitos fundamentais
como saude, educagéo, habita-
¢ao, trabalho, alimentacdo. As
desigualdades sociais na Amé-
rica Latina sdo a expressdo de
uma violéncia que se perpetua
ha séculos para uma significativa
parcela de nossa populacéo. Exis-



tem muitos coletivos mobilizados,
assim como existem muitas(os)
profissionais que, de maneira iso-
lada, buscam romper construir, em
suas praticas diarias, estratégias
de intervengéo que estdo compro-
metidas com os direitos humanos.
E preciso dar visibilidade a essas
praticas, organizar ainda mais co-
letivos que produzam e sistema-
tizem conhecimentos, potenciali-
zando agoes.

As desigualdades sociais em
boa parte dos constructos tedricos
da Psicologia sdo marcadas por
compreensdes de cunho ideolbgi-
€0, que ignoram que as condi¢cbes
objetivas de vida implicam em
formas diferenciadas da constitui-
cao da subjetividade e analisam
esta Ultima de forma individual,
naturalizando e pessoalizando as
contradi¢des cuja origem é social.
No senso comum, a meritocracia
é o discurso predominante, que
justifica as condicdes de vidas das
pessoas pelo que cada uma(um)
“merece” individualmente, calcado
na crenga que todos tém as mes-
mas oportunidades. Nas palavras
de Marcus Vinicius de Oliveira Sil-
va (2014, p. 17).

A ideia da igualdade de todos
— e todas perante a lei é irmao
carnal do “universalismo psico-
l6gico do humano” capaz de
fazer abstrair todos os “deta-
Ihes” definidores das condigbes

concretas da existéncia que os
inscreve em culturas, classes,
histérias étnicas, genealogia da
sua posicdo nas hierarquias,
nas violéncias simbdlicas e na
engenharia das dominagbes de
toda a ordem.

A partir deste cenario, cabe a
Psicologia latinoamericana estudar
o e intervir no cotidiano, néo a par-
tir de “crengas” universalistas que
nao tém respaldo na realidade,
pois o proprio projeto de ciéncia
inicialmente veio na contraméo de
tais crengas, pautando-se no que
é possivel “provar”. Parece que
ainda seguimos justificando a re-
alidade, ndo conseguimos ir além
das aparéncias, do véu ideologico
que nos impele a compreender o
sujeito submerso apenas em suas
caracteristicas individuais, sem
aprofundar a compreenséo de que
estas caracteristicas sdo definidas
pelos meandros das desigualda-
des em nosso cotidiano.

A Psicologia latinoamerica tem
se mostrado atenta a esta dis-
cussao na medida em que busca
construir referéncias que permi-
tam compreender os sujeitos e
coletivos a partir de uma reali-
dade de séculos de colonialis-
mo e violéncias. Convocamos xs
psicologas(os) interessadas(os)
em fazer avancar uma Psicologia
que se volte a si mesma para re-
conhecer os efeitos da coloniza-

¢ao do pensamento e, por conse-
guinte, que estejam dispostas(os)
a reinventar, a partir do cotidiano
de nossa gente, uma praxis psi-
colégica desde a América Latina,
que enfrente, com nosso povo, as
desigualdades sociais. Momen-
to propicio para a sistematizagéo
desse debate sera o VI Congresso
da Ulapsi, que ocorrera entre 08
e 11 de junho de 2016, em Bue-
nos Aires/Argentina (http://www.
congresoulapsi2016.com.ar/Vl/).
Como propde o tema do Congres-
so, desejamos, por meio de dialo-
gos e intercambios, construir cole-
tivamente a promog¢éao de direitos
e 0 bem viver.
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O VI Congresso ULAPSI sera realizado de 8 a 11 de junho de 2016, em
Buenos Aires, Argentina, com o tema “Dialogos e interagdes da Psicologia na
América Latina - Construgao coletiva para a promogéo de direitos e bem viver”.
Os eixos de debate serao: |) paradigmas epistemolégicos e metodolégicos da
psicologia na América Latina. Il) Os direitos humanos e envolvimento da psico-
logia na América Latina. Ill) Psicologia, interdisciplinar e intersetorial. IV) For-
magao e regulamentagao profissional. V) Areas de intervengéo profissional.
A Psicologia brasileira estara representada no evento e, de acordo com a
conselheira Inea Arioli, estdo sendo organizadas mesas com as entidades
brasileiras e diversos convidados para o Congresso.

Inscrigdes e informagdes: www.congresoulapsi2016.com.ar



VIDEOS DE DEBATES PROMOVIDOS PELO CRP-12 - Com o objetivo de alcancar todo publico interessado
nos debates promovidos pelo CRP-12, os eventos tem sido, sempre que possivel, transmitidos ao vivo pela internet
e disponibilizados posteriormente no canal YouTube, onde estao acessiveis a todas/os. Veja alguns dos debates
disponiveis, que podem oferecer mais subsidios para vocé:

Seminario Formagao ap6ds a Graduagéo — Profissional ou Académica
Parte 1: https://www.youtube.com/watch?v=cKVSz5eFP3c

Parte 2: https://www.youtube.com/watch?v=0Dcay3kSfZw
Parte 3: https://www.youtube.com/watch?v=sTitEHVG_-M
Parte 4: https://www.youtube.com/watch?v=RziN_rmv1cl

Debate Perspectivas para a Democratizagdo da Comunicagao no Brasil
https://www.youtube.com/watch?v=tyWdinnlulE

Grupo Temético Psicologia e Justi¢a
https://www.youtube.com/watch?v=7MX8GkpuMOU

Seminario: Por uma Santa Catarina sem violéncia: desafios e perspectivas
https://www.youtube.com/watch?v=1L9eF35IB-I|

Participagao e Dimenséao Subjetiva: A Psicologia tem muito a ver com isso!!
https://www.youtube.com/watch?v=Buo4nHxu1po

| Encontro Catarinense de Ensino de Psicologia - Laicidade na Formagao
e na Atuagao do Psicélogo
https://www.youtube.com/watch?v=WG3fPJQHXK4

| Encontro Catarinense de Ensino de Psicologia - Organizagdo Estudantil e
Formagao Politica

https://www.youtube.com/watch?v=wZ5kzfu8cfg

| Encontro Catarinense de Ensino de Psicologia - Diversidade da Psicologia
https://www.youtube.com/watch?v=I80Tmmxvuoo

| Encontro Catarinense de Ensino de Psicologia - Estratégias de Incluséo e
Salde Mental
https://www.youtube.com/watch?v=pW3mvUxJng8

| Encontro Catarinense de Ensino de Psicologia - Formagao apos a
graduagdo em Psicologia
https://www.youtube.com/watch?v=SckCcn4TUPw

| Encontro Catarinense de Ensino de Psicologia - Conferéncia de Abertura
https://www.youtube.com/watch?v=laMtQ7CL5Z8

| Encontro Catarinense de Ensino de Psicologia - Formagao Etica, Técnica
e Cientifica
https://www.youtube.com/watch?v=u9avhuLegCQ

“DA PRATICA A PARTICIPACAOQ: a Psicologia na politica de Assisténcia
Social
https://www.youtube.com/watch?v=6wXT7AIMxVI

Il Seminério de Atengado Psicossocial - As Contribui¢bes da Reforma
Psiquiatrica
https://www.youtube.com/watch?v=8vVwaqgArt8

Il Seminario de Atengéo Psicossocial - Conferéncia de Abertura pt 1
https://www.youtube.com/watch?v=bdVvzXV-KHI

Il Seminario de Atengéo Psicossocial - Conferéncia de Abertura - pt 2
https://www.youtube.com/watch?v=FkcRC4JweiU

Il Seminario de Atencéo Psicossocial - A Etica em Diferentes Contextos
de Atengéo Psicossocial
https://www.youtube.com/watch?v=ikGDMLIVuks

Il Seminario de Atengédo Psicossocial - Na Rede de Atengéo Intersetorial
como agéo Clinico-politica
https://www.youtube.com/watch?v=b5ZtBjtNUdE

Il Seminario de Atengédo Psicossocial - Modernidade, uso de Drogas e
Rede de Atengéao

https://www.youtube.com/watch?v=PVaqgx80LrdI

Il Seminario de Atengao Psicossocial - Mesa de Abertura
https://www.youtube.com/watch?v=4GnHgsPwegg




Veja a integra do
Regulamento do
9° CNP no site:
WwWw.crpsc.org.br

Conheca os principais pontos
do REGULAMENTO DO 9° CNP

Art. 1° Sao objetivos do 9° Con-

gresso Nacional da Psicologia:
§ 12 Promover a organizagao e
a mobilizagéo das (os) psicolo-
gas (os) do pais possibilitando
a definicdo da contribuigdo do
Sistema Conselhos para o de-
senvolvimento da Psicologia
como ciéncia e profissao.
§ 2° Definir politicas nacionais
referentes ao tema do 9° CNP
a serem implementadas e / ou
reguladas pelos Conselhos de
Psicologia, na gestdo 2017 a
2019.

§ 32 Garantir o espacgo de ar-
ticulagdo para composicao,
inscrigdo e apresentacao de
chapas que concorrerdao ao
mandato do Conselho Federal
de Psicologia, na gestao 2017
a 2019.

§ 4° Garantir a participacéo
direta das (os) psicélogas (0s)
no processo de deliberagao
acerca das agbes a serem
desenvolvidas pelo Sistema
Conselhos de Psicologia, favo-
recendo e valorizando seu pro-
tagonismo e auto-organizagédo
em relagéo as etapas que pre-
cedem o CNP e os COREPs
— Congressos Regionais de
Psicologia.

(..)

Art. 2° E tema do 9° CNP: Psi-
cologia, no cotidiano, por uma
sociedade mais democratica e
igualitaria.

Art. 3° Sdo Eixos do 9° CNP:
§ 1° Organizagdo democratica
do Sistema Conselhos e aper-
feicoamento das estratégias
de didlogo com a categoria e

sociedade.

§ 2° Contribuicbes éticas, po-
liticas e técnicas ao processo
democréatico e de garantia de
direitos.

§ 3° Ampliagao e qualificacéo
do exercicio profissional no
Estado de garantia de direitos.

(..)

Art. 4° A organizacao do 9° CNP
sera de responsabilidade da As-
sembleia das Politicas, da Admi-
nistracao e das Financas - APAF.

(..)

Art. 13 A Realizacédo de Congres-
sos Regionais sera de 28 de abril
a 8 de maio de 2016, para:
§ 1° Aprovacdo de propostas
a serem encaminhadas para o
92 CNP.

§ 2° Produgéo de dois cader-
nos pelos COREPs: um com
propostas regionais que deve
permanecer no CRP e outro
com propostas nacionais a ser
enviado a COMORG para sis-
tematizagéo.

a) Para a sistematizacdo das
propostas de ambito nacional,
a COMORG devera convocar
relatores regionais.

§ 3° Eleicdo de delegados e
suplentes para a etapa nacio-
nal do 92 CNP.

§ 4° Deliberagbes finais sobre
proposigdes de ambito regio-
nal.

§ 5° Inscricdo de chapas para
as eleigoes dos Conselhos Re-
gionais.

(..)

Art. 22 Poderao ser delegados
nos COREPs e no CNP apenas
as psicologas (os) regularmente
inscritas (os) nos CRPs (tanto
inscricdo principal quanto se-
cundaria) e adimplentes.

(..)

Art. 39 O 9° CNP é composto

pelas (os) delegadas (os) eleitas

(os) nos COREPs.
§ 12 Poderao participar da eta-
pa nacional convidadas (os)
com direito a voz, mas sem di-
reito a voto, segundo critérios
sugeridos pela COMORG e
aprovados pela APAF de de-
zembro de 2015.

§ 2° Poderao participar até 23
(vinte e trés) estudantes de
psicologia, sendo 1 (um) por
cada regidao onde haja Con-
selho Regional de Psicologia,
que tenha sido eleito pelo cole-
tivo de estudantes presente no
COREP. Os estudantes teréo
direito a voz nos grupos e na
Plenéria, sem direito a voto.

Art. 40 Por regido, entendida
como area de jurisdicdo de cada
Conselho Regional, serédo eleitos
9 (nove) delegados (pelo critério
de base fixa) e mais 1 (um) para
cada 2.000 (dois mil) ou fracao
acima de 1.000 (mil) inscritos
e ativos no Conselho Regional
(atendendo ao critério da propor-
cionalidade), e suplentes, na pro-
porcao de 30% (trinta por cento)
do nimero de delegados eleitos.
§ 1° Acrescenta-se 1 (um)
delegado, até o maximo de 4
(quatro), a cada 25% (vinte e
cinco por cento) que exceda o
quérum minimo existente no
momento da elei¢ao.



Acompanhe um resumo do

que estabelece o REGIMENTO

Leia a integra do
Regimento Eleitoral
em: www.crpsc.org.br

ELEITORAL - RESOLUCAO CFP N° 04/2015

Art. 3°. A inscricdo de candidatos
aos cargos de conselheiro efetivo e
suplente, tanto para o CFP quanto
para os CRPs, dar-se-a sempre na
forma de chapas, com nimero de
candidatos igual a quantidade de
vagas disponiveis, para efetivos e
suplentes, salvo em casos previstos
no inciso | do paragrafo 4 do Art. 5°.
§ 1° O mandato de Conselhei-
ro & de 3 (trés) anos, permitida
uma reeleigdo, nos termos da
legislagao vigente.
§ 2° Aposse dos eleitos dar-se-4
dentro do periodo de 30 (trinta)
dias que antecede o término do
mandato.

Art. 4° Séo eleitores as(os)
psicologas(os) que estejam adim-
plentes com a tesouraria em relagéo
aos exercicios anteriores, até o dia
das respectivas elei¢des, ainda que
sob a forma de parcelamento do dé-
bito, bem como em pleno gozo de
seus direitos.
§ 1 O voto é secreto, pessoal,
intransferivel e obrigatério e sera
dado a chapa completa, entre as
inscritas e habilitadas ao pleito.

§ 2 O voto é facultativo para
as(os) psicdlogas(os) com idade
a partir de 70 (setenta) anos.

§ 3 As (0s) psicologas(os) que
nao votarem devem apresentar
justificativa no prazo de 60 (ses-
senta) dias do dia da votagéo,
sob pena de aplicagdo de multa
no valor definido pela Assem-
bleia das Politicas, da Adminis-
tracéo e das Financas — APAF.

DAS ELEICOES PARA O
CONSELHO FEDERAL

Art. 5°. Os membros efetivos e su-
plentes do CFP serdo eleitos pela
Assembleia dos Delegados Regio-
nais, constituida por 2 (dois) delega-

dos eleitores de cada Conselho Re-
gional, que se reunird para esse fim
dentro do periodo de 30 (trinta) dias
que antecede o término do manda-
to, como disposto nos artigos 16 a
23 do Decreto n.? 79.822/77.
§ 1 Para a eleigdo dos mem-
bros do Conselho Federal, a
Assembleia de Delegados Re-
gionais deliberara pelo voto
favoravel de, pelo menos, 2/3
(dois tergos) dos delegados elei-
tores presentes.

§ 2 A Assembleia de Delega-
dos Regionais podera decidir
pela realizacdo de consulta,
entre as (os) psicologas (os) de
todo o pais, para a escolha dos
membros do CFP.

()

DAS ELEICOES PARA 0S
CONSELHOS REGIONAIS

Art. 6°. Os membros efetivos e
suplentes dos CRPs serdo elei-
tos pelas respectivas Assembleias
Gerais, convocadas exclusivamen-
te para esse fim, constituidas por
psicologas(os) com inscrigao princi-
pal nos respectivos CRPs, mesmo
que provisoria, e que atendam as
condigbes dispostas neste Regi-
mento.
Paragrafo Unico. Para a eleigéo
dos membros dos Conselhos
Regionais, as respectivas As-
sembleias Gerais deliberardo
pelo voto favoravel da maioria
simples dos eleitores presentes.

Art. 7°. A inscricdo dos candidatos
se dara em chapas, com tantos no-
mes para membros efetivos e su-
plentes quantas forem as vagas a
serem preenchidas.
§ 1 O ndmero de conselheiros
efetivos e suplentes sera defi-
nido em fungdo do numero de

profissionais inscritos no CRP,
de acordo com o disposto na
Resolugdo CFP n® 003/07, ou
outra que venha substitui-la.

§ 2 Somente poderédo se can-
didatar e/ou votar nas elei¢bes
para os CRPs, psicologas (os)
com inscricdo principal no pro-
prio CRP, mesmo que provis6-
ria, e que atendam as demais
condigdes definidas neste Regi-
mento.

DAS CONDIGOES DE
ELEGIBILIDADE

Art. 8°. E elegivel para o CFP e para
os CRPs a(o) psicologa(o) que sa-
tisfaga aos seguintes requisitos:

| —ter nacionalidade brasileira;

Il — estar em dia com suas obri-
gacoes eleitorais e militares;

IIl — encontrar-se em pleno gozo
de seus direitos profissionais;

IV — ter inscrigao principal, mes-
mo que provisoria:

a) no respectivo Conselho Re-
gional e domicilio na jurisdicdo
correspondente, quando con-
correr ao Conselho Regional;

b) em Conselho Regional da
regido geografica que pretende
representar, quando concorrer
a cargo de Diretor Regional do
CFP e em qualquer CRP quan-
do concorrer aos demais cargos
daquele 6rgao;

V — inexistir contra si condena-
¢ao criminal com pena superior
a 2 (dois) anos, em virtude de
sentenca transitada em julgado,
salvo reabilitagéo legal, compro-
vada mediante declaragdo de
proprio punho do candidato;

VI — inexistir contra si condena-
¢ao, por infragdo ao Cddigo de
Etica, transitada em julgado ha
menos de 5 (cinco) anos;



VIl — estar adimplente com o
Conselho Regional de Psicolo-
gia relativamente aos exercicios
anteriores, ainda que sob a for-
ma de parcelamento de débito.

Paragrafo Unico. Todos os requi-
sitos referidos no caput deste ar-
tigo deverao ser atendidos até a
data limite para o deferimento do
pedido de inscri¢ao das chapas.

Art. 9°. Sdo impedimentos para a
candidatura ao Conselho Regional
e ao Conselho Federal de Psicolo-
gia, além dos constantes do artigo
anterior:
| — ocupar cargo na Diretoria de
Conselho de Psicologia, seja
Regional ou Federal, no periodo
de 3 (trés) meses que antecede
a realizagao do pleito;
Il — ocupar cargo ou fungéo com
vinculo empregaticio, ou manter
contrato de prestacéo de servigo
com os Conselhos de Psicolo-
gia;
Il — integrar qualquer Comisséo
Eleitoral, seja em nivel regional
ou federal;

IV — durante dois mandatos elei-
torais, ap6s condenagéo, por
deciséo transitada em julgado,
em Processo Disciplinar Funcio-
nal, regulamentado pela Resolu-
¢ao CFP n® 006/2007, ou legis-
lagdo posterior que a substitua,

por irregularidades de natureza
administrativa ou financeira,
quando no exercicio de manda-
to de Diretor, Conselheiro efeti-
vo ou suplente em exercicio, de
Conselho Regional ou Federal
de Psicologia.

(..)

DAS INSCRIGCOES PARA 0S
CONSELHOS REGIONAIS

Art. 22, Os interessados deverdo
apresentar chapa contendo tantos
nomes para membros efetivos e
suplentes quantas forem as vagas a
serem preenchidas.
§ 12 O pedido de inscrigdo sera
feito pelo encabegador da cha-
pa, representante do grupo, que
anexara ao requerimento decla-
ragdo, de cada candidato, de
concordancia da candidatura e
de elegibilidade a respeito dos
incisos do artigo 8%e Il 1ll, IVe V
do artigo 9° do deste Regimento.

DAS INSCRICOES PARA O
CONSELHO FEDERAL

Art. 29. Os pedidos de inscricdo
de chapas, para a Consulta Nacio-
nal, deverdao ser encaminhados a
Comisséao Eleitoral Especial (CEE)
do CFP, por meio de requerimento
firmado pelo candidato que enca-
begar a chapa, acompanhado de

declaragbes, assinadas por cada
candidato, de concordéncia da can-
didatura e de elegibilidade referente
aos incisos |, Il e V do artigo 8° e I,
I, IV, e V do artigo 9° deste Regi-
mento.
§ 1 O requerimento de inscri-
¢ao das chapas devera conter o
nome dos candidatos e o cargo
que ocupardo, caso eleitos.

§ 2 Os candidatos aos cargos
de Diretores Regionais e res-
pectivos suplentes deverao ter
domicilio em Estado da regiéo
geogréfica que representarao.

§ 3 A Comissao Eleitoral Espe-
cial disponibilizara modelos do
requerimento e da declaracéo
de concordéancia e elegibilidade.

DO VOTO POR
CORRESPONDENCIA

Art. 34. O voto por correspondéncia
sera enviado a todos as (0s) psico-
logas (0s) que residem a mais de
50 km de distéancia de posto de vo-
tagdo do seu CRP, juntamente com
as orientagbes para a votagao pela
internet.
§ 12 Cabera a (ao) psicologa (o)
escolher a modalidade de vota-
¢ao a ser utilizada, sendo que,
em caso de votagao por duplici-
dade, o voto por correspondén-
cia sera descartado pela Comis-
séo Regional Eleitoral.

Eleicoes 2016 no Sistema Conselhos

Fique atento aos prazos para a elei¢cao do IX Plenario do CRP-12, triénio 2016-2019,
conforme o calendario de eleic6es do Sistema Conselhos:

12 de fevereiro de 2016 - Assembleia Geral Extraordinaria para
deflagar o processo eleitoral e composicdo da Comissao Regional Eleitoral
(CRE). O prazo estipulado para todos os CRPs esta entre o dia 4 de janeiro de
2016 até o dia 29 de fevereiro de 2016.

1 de maio de 2016 - Prazo final para inscricao de Chapas em Santa Catarina,
no dia de encerramento do COREP (que se realizara nos dias 30 de abril e 1° de
maio), até as 17h.

24 de agosto de 2016 - Inicio da votacao via web, as 8 horas.

27 de agosto de 2016 - Eleicao - votagao pela internet até as 17h e data
limite para recebimento dos votos por correspondéncia;
- Apuracao - apds as 17h




Regimento Interno do IX Congresso
Regional da Psicologia de Santa
Catarina — IX COREP/SC

Tema: Psicologia, no cotidiano, por uma sociedade mais democratica e igualitaria

CAPITULO |
DOS OBJETIVOS

Art. 12 - S&0 objetivos do IX Congresso Regional da
Psicologia de Santa Catarina — IX COREP/SC:

a) Promover a organizacéo e a mobilizagao das(os)
psicdlogas(os) do Estado de Santa Catarina para o
desenvolvimento da Psicologia como ciéncia e pro-
fissao;

b) Garantir o espago de articulagdo para composi-
Géo, inscricéo e apresentagdo de chapas que con-
correrdo ao mandato do Conselho Regional de Psi-
cologia — 122 Regiao (triénio 2016/2019);

c¢) Definir politicas regionais referentes ao tema e
respectivos eixos decididos para o IX CNP a serem
implementadas e/ou reguladas pelo CRP-12;

d) Propor politicas nacionais referentes ao tema e
eixos decididos para IX CNP o a serem implemen-
tadas e/ou reguladas pelo Sistema Conselhos de
Psicologia;

e) Eleger Delegadas(os) ao IX CNP o qual sera re-
alizado entre os dias 16 e 19 de junho de de 2016,
em Brasilia - DF.

CAPITULO I
DO TEMA

Art. 22 - E tema do IX Congresso Regional de Psico-
logia: PSICOLOGIA, NO COTIDIANO, POR UMA SO-
CIEDADE MAIS DEMOCRATICA E IGUALITARIA.

Eixos:
Eixo I: Organizagao democratica do Sistema Conse-
lhos e aperfeicoamento das estratégias de dialogo

com a categoria e sociedade.

Eixo II: Contribuicbes éticas, politicas e técnicas do
processo democratico e de garantia de direitos.

Eixo Ill: Ampliagéo e qualificagdo do exercicio profis-
sional no Estado de garantia de direitos.

CAPITULO lll
DA INSTALAGAO

Art. 32- O IX COREP/SC realizar-se-a entre os dias 30
de abril e 01 de maio de 2016, em Floriandpolis - SC

§ Unico — O Cronograma dos trabalhos esta plane-
jado da seguinte forma (podera ser flexibilizado con-
forme vontade da Plenaria):

DIA HORA EVENTO
8h Inscrigéao e credenciamento

9h Mesa de Abertura: CRP-12,
FEPSIC, ABEP, SinPsi

Aprovagdo do Regimento In-
terno

9h30

10h | Conferéncia de abertura: Psi-
cologia, no cotidiano, por uma

30.04.16 sociedade mais democratica e
igualitaria
Debate
11h45 | Almogo
13h30 | Trabalho em Grupos
19h | Espaco de articulagéo politica
de grupos auto organizados
09h as | Plenaria de avaliagéo e apro-
17h | vagao das propostas
17h | Apresentacéo de Chapas para
01.05.16 o CRP-12
17h30 | Eleicdo de Delegadas(os) ao
IX CNP

19h Encerramento

Art. 4% - O IX COREP/SC sera composto pelas seguin-
tes instancias:

| — Mesa Diretora;
Il — Grupos de Trabalho;
Ill — Plenaria.

Art. 5 - AMesa Diretora, responsavel por toda sesséo
Plenaria, sera composta por presidente, duas (dois)
secretarias (0s) e duas (dois) relatores.

§ 1° - Nas eventuais auséncias da (o) presidente,



assumira a presidéncia uma das(os) secretarias(os).

§ 2° — A Mesa Diretora é Unica e eleita pela Plenaria
na sesséao de instalagao.

Art. 6 — A Mesa Diretora, com a atribuigao de coorde-
nar a Plenaria, tera as seguintes fungbes:

| — Encaminhar a discussédo, votagdo e aprovagao
do Regimento Interno.

Il - Encaminhar debate e votacdo de Propostas,
Mencodes e Mogoes apresentadas pelos Grupos de
Trabalho;

Il - Encaminhar o processo de eleicdo de
Delegadas(os) e suplentes para o IX CNP;

Art. 7 - As (os) participantes deverao ser credencia-
dos até as 13 horas do dia 30.04.2016.

CAPITULO IV
DAS (0OS) PARTICIPANTES

Art.8 - OIXCOREP/SC sera composto por delegadas
(os) eleitas (os) nos Pré-Congressos, Pré-Congressos
Livres, convidadas (os) e estudantes.

§ 1° - As(os) delegadas(os) eleitas(os) nos Pré-
-Congressos e Pré-Congressos Livres, desde que
devidamente credenciadas (os), terdo direito a voz
e voto.

§ 2° - As(os) convidadas(os) indicadas(os) pela CO-
MORG/SC s6 terao direito a voz.

§ 32 - Cada pré-congresso, assim como cada pré-
-congresso livre, podera eleger um representante
estudantil, escolhidas(os) pelas préprias entidades
estudantis, indicados nos Pré-Congressos, com di-
reito a voz, sem direito a voto.

§ 4° — Todas(os) as(os) participantes deverdo ins-
crever-se e cadastrar-se na recepgao do IX COREP/
SC, quando receberao cracha especifico e o mate-
rial necessario para o desempenho de sua fungéo.

§ 52 — A partir das 13h do dia 30 de abril de
2016, as(os) delegadas(os) ausentes seréo
substituidas(os) pelas(os) suplentes presentes no
Congresso, tendo como prioridade o suplente da
mesma regido geografica.

CAPITULO YV
DOS TRABALHOS

Art. 9 — Os Grupos de Trabalho no IX COREP/SC
serdo organizados por eixo tematico — 1/3 (um ter-
¢o) dos presentes para cada eixo — e deverdo ter
um(a) coordenador(a) e duas(dois) relatoras(es),

§ 12— Os eixos tematicos, definidos no regulamento
do IX CNP e citados no art. 2° deste regimento sao:

escolhidas(os) pelo préprio grupo.

Eixo I: Organizagao democratica do Sistema Conse-
lhos e aperfeigoamento das estratégias de didlogo
com a categoria e sociedade.

Eixo II: Contribui¢bes éticas, politicas e técnicas do
processo democratico e de garantia de direitos.

Eixo Ill: Ampliagao e qualificagdo do exercicio profis-
sional no Estado de garantia de direitos.

§ 2° — O(a) coordenador(a) fara a leitura do enun-
ciado da proposta, solicitando aos participantes que
destaquem as propostas que deverdo ser aprecia-
das a fim de rejeita-las ou altera-las apds discussao.

§ 32 — Os grupos de discussao deverao fundamen-
tar—se unicamente no teor consolidado das propos-
tas elaboradas pelos Pré-Congressos, ndo sendo
possivel criar novas proposigdes, nem alterar o mé-
rito das ja existentes.

§ 4° — As propostas nédo destacadas serédo conside-
radas automaticamente aprovadas pelo grupo.

Art.10 - As propostas serdo consideradas aprovadas
nos grupos de trabalhos, para discussao e apreciagao
na Plenaria, quando obtiverem a maioria simples 50%
(cinquenta por cento) mais 1 (um) dos votos.

CAPITULOVI
DA DISCUSSAO E VOTAGAO

Art.11 - Quando uma proposigao estiver em debate na
Plenaria, a palavra somente sera concedida a quem
se inscrever na Mesa Diretora, respeitando a ordem
de inscrigéo.

Art. 12 - As votagdes das propostas na Plenaria terdo
o0 seguinte procedimento:

a) Fase de proposta, com 2 (dois) minutos improrro-
gaveis para cada orador.

b) Fase de defesa de proposta, se necessaria, com
o tempo de 2(dois) minutos, com até uma defesa
contra e uma a favor, sendo que a planaria delibera-
ra sobre a necessidade ou n&o de novas inscrigoes;

¢) Os apartes, se concedidos pelo orador, serdo
abatidos de seu tempo de intervengéao.

d) A inscricdo nos diferentes temas em debate po-
dera ser feita até a intervengao do terceiro orador



inscrito, cabendo ao secretario da mesa comunicar
este fato e, ao presidente da mesa, encaminhar a
Plenéaria a decisdo de abertura de mais inscrigbes
para intervengdes.

e) Até a ultima defesa de proposigédo, poderao ser
recebidas emendas.

f) Acatada a emenda, sera suspensa a votagao da-
quela matéria para adequagéo do texto.

g) Retornando a proposicdo emendada, esta sera
imediatamente colocada em votagao.

h) Havendo mais de duas proposicdes a mesma
questdo, a votagdo sera encaminhada por elimina-
¢ao da menos votada, até atingir-se o texto final.

Art. 13 — Com excegdo ao momento do regime de vo-
tagdo, qualquer participante podera solicitar questao
de ordem, questao de encaminhamento ou pedido de
esclarecimentos, durante a Plenaria.

§ 1° — Entende-se por questdo de ordem aquela que
trata do que fere ou desrespeita o presente regimento.

§ 2°— As questdes de encaminhamento destinam-se
a sugerir formas na condugéo dos trabalhos.

§ 3% — Cabera a Mesa Diretora acatar ou ndo as
questdes de ordem, encaminhamento ou pedidos
de esclarecimento.

Art.14 - As votacOes e apuragdes serdo feitas com o
levantamento dos crachas pelos delegados; no caso
de duvida sera realizada contagem dos votos, nomi-
nalmente.

Art. 15— Emtodas as sessbes havera lista de presenga,
na qual, além do nome e assinatura do Psic6logo(a),
constara obrigatoriamente seu nimero de registro jun-
to ao CRP-12.

Art. 16 — Nao sera efetuada nenhuma reunido paralela
as Plenarias.

Art. 17 — As deliberagcbes se dardo em sessao plena-
ria, observado o quérum minimo de 2/3 (dois tergos)
do numero de delegadas(os).

_ CAPiTULOVII
DA ELEICAO DE DELEGADAS(OS) PARA O CNP

Art.18 - A candidatura das delegadas (os) devera ser
apresentada por chapa.

§1 A Delegacao serd composta por delegadas(os)
indicadas(os) pelas diferentes chapas, obedecendo

a proporcionalidade de votos obtidos por cada uma
delas.

§2 - O Congresso Regional elegerd um nimero de
suplentes de 30% (trinta por cento) do numero de
delegadas(os) eleitas(os).

Art. 19 - A chapa € quem escolhe os nomes que irdao
compor a delegacéao e a respectiva supléncia;

Paréagrafo Unico - As inscricdes das chapas serao
aceitas até as 13 (treze) horas do dia 01.05.2016 e
deverdo conter o nimero maximo e nimero minimo
das(os) componentes delegadas(os) e suplentes).

Art. 20 — As(os) delegadas(os) votam nas chapas.

Paragrafo Unico - Todo o processo de eleigao sera
realizado através de cédulas que serdo distribuidas
durante a organizagao da eleigcao.

Art. 21 - O quérum de delegadas(os) possivel para o
IX CNP por Santa Catarina esta definido, consoante o
art. 40 do Regulamento do IX CNP e sua respectiva
tabela, que se encontra anexa a este instrumento.

CAPITULO VIl
DOS PRE-CONGRESSOS E PRE
CONGESSOS LIVRES

Art. 22 - Os Pré-Congressos, no ambito da jurisdi¢cao
do CRP-12, ocorrerao nos termos da tabela a seguir:

Pré-Congresso de Psicologia
DATA CIDADE HORARIO
05/03 Chapeco 08h-18h
05/03 Orleans 08h-18h
05/03 Joinville 08h-18h
12/03 Blumenau 08h-18h
12/03 Grande Florian6polis 08h-18h
12/03 Lages 08h-18h
02/04 Itajai 08h-18h
02/04 Cagador 08h-18h
09/04 Criciima 08h-18h
09/04 Rio do Sul 08h-18h
09/04 Balneario Camboril 08h-18h

Art. 23 — Por iniciativa da categoria, poderéo ser reali-
zados Pré-Congressos Livres, os quais devem constar
do conjunto de Pré-Congressos divulgados pelo CRP-
12.

Paragrafo Unico — Para tanto, o CRP-12 devera ser



informado pela organizagdo do Pré-Congresso Li-
vre até o dia 15 de fevereiro de 2016. Além disso, o
evento deverda estar submetido as normas previstas
pelo Regulamento do IX CNP e também pelas re-
gras contidas neste instrumento.

Art. 24 — Cada Pré-Congresso devera eleger delega-
dos para o COREP na proporgdo de um para cada
dois psicologos presentes no momento da eleigdo dos
delegados em cada evento.

§ 1° Cada psicélogo podera participar de Pré-Con-
gressos de sua escolha, com direito a voz, podendo
votar e ser eleito delegado em apenas um deles.

§ 2° O quérum para votagédo é composto somente
por psicologos regularmente inscritos e adimplentes
no CRP-12.

§ 32 A homologacao dos delegados eleitos pelos

ANEXO

Pré-Congressos livres se dara apds conferéncia
pelo COMORG Regional, do cumprimento das re-
gras previstas pelo COREP e CNP para a eleigcéo
de delegados.

c,g\Pl'TULo X
DISPOSICOES TRANSITORIAS

Art. 25 — O COREP-SC s6 podera deliberar com a
presenca de mais de 50% (cinquenta por cento) dos
delegados inscritos.

Art. 26 - O Regulamento para o IX CNP deve ser utili-
zado de forma subsidiaria a este instrumento.

Art. 27 - Os casos omissos deste Regimento, caso nao
sejam resolvidos pelo artigo anterior, serdo soluciona-
das pela Mesa Diretora, ouvida a Plenaria.

QUORUM DE DELEGADAS (OS) POSSIVEL PARA O IX CNP POR SANTA CATARINA

Quantidade de delegados que depende Quantidade de delegados (extra) que depende
da base fixa da mobilizacao do CRP
CRP | Base Base Propor- Total Quérum Quantidade Quérum Quantidade
de fixa de cional Quan- | minimode | de votantes no necessario | maxima de
cada dele- 1 para tidade votantes Corep além do no Corep delegados
CRP gados cada maxi- noatoda | quérum minimo | paraeleger | para o CNP,
Quan- 2.000 made | eleichiono | quedadireitoa | aquantida- quando
tidade ou delega- Corep um delgado a de maxima | atendida a
minima | fracdo | dos na mais, até o maxi- | de delega- plenitude
de acima etapa (Artigo mo de 4 dos, apés | do prescrito
delega- | de 1.000 | nacional | 38, § 2°: 8 ter atendido | no artigo
dos na | inscritos vezes o n° Acada25% a | naplenitude 40, § 1°
etapa | no CRP méaximo de mais do quo- 0 prescrito
nacional delegados) | rum minimo de | no artigo 40,
votantes no ato §1°
da eleigéo, se
elege mais um
delegado
(Artigo 40, § 19
12 | 10.131 9 5 14 112 28 224 18




Regulamento do IX Congresso
Regional da Psicologia de Santa
Catarina - IX COREP/SC

CAPITULO |
DOS OBJETIVOS

Art. 12 - S&o objetivos do IX Congresso Regional da
Psicologia de Santa Catarina — IX COREP/SC, etapa
regional do IX Congresso Nacional da Psicologia — IX
CNP:

a) Promover a organizagéo e a mobilizagao das(os)
psicblogas(os) do Estado de Santa Catarina para o
desenvolvimento da Psicologia como ciéncia e pro-
fissao;

b) Garantir o espago de articulagdo para composi-
¢éo, inscricéo e apresentagdo de chapas que con-
correrdo ao mandato do Conselho Regional de Psi-
cologia — 122 Regiao (triénio 2016/2019);

c¢) Definir politicas regionais referentes ao tema e
respectivos eixos decididos para o IX CNP a serem
implementadas e/ou reguladas pelo CRP-12;

d) Propor politicas nacionais referentes ao tema e
eixos decididos para o IX CNP a serem implemen-
tadas e/ou reguladas pelo Sistema Conselhos de
Psicologia;

e) Eleger Delegados ao IX CNP.

CAPITULO Il
DO TEMA

Art. 2° - O IX COREP/SC seguira o tema e eixos elen-
cados a seguir, aprovados para o IX CNP:

Tema: PSICOLOGIA, NO COTIDIANO, POR
UMA SOCIEDADE MAIS DEMOCRATICA E
IGUALITARIA.

Eixos:
Eixo I: Organizagao democratica do Sistema Conse-
lhos e aperfeigoamento das estratégias de dialogo

com a categoria e sociedade.

Eixo II: Contribuicbes éticas, politicas e técnicas do
processo democratico e de garantia de direitos.

Eixo Ill: Ampliagéo e qualificagdo do exercicio profis-

sional no Estado de garantia de direitos.
CAPITULO Il _
DA ORGANIZACAO

Art. 32 - A organizagéo do IX COREP/SC seré de res-
ponsabilidade da Comissdo Organizadora Regional
de Santa Catarina — COMORG/SC, indicada pelo VIII
Plenario do Conselho Regional de Psicologia de Santa
Catarina — CRP-12, com estrita observancia ao Regu-
lamento do IX CNP, a qual tera as seguintes compe-
téncias.

a) Orientar e acompanhar a preparacdo e realiza-
¢ao do IX COREP/SC em todas as suas fases, bem
como resolver questées ndo previstas neste Regu-
lamento.

b) Fazer a inscrigdo das(os) psicologas(os) e estu-
dantes nos Pré-Congressos.

c¢) Efetuar a inscricdo dos delegados(as), convida-
dos e estudantes no VIII COREP/SC..

d) Proceder a leitura do Regimento Interno do IX
COREP/SC submetendo-o a apreciagédo da assem-
bleia de delegadas(os).

e) Passar lista de presenga identificada em cada
sesséao de trabalho para comprovagéo de quérum.
§ 1° - Para a organizagéo e realizagdo das ativida-
des do IX COREP/SC, a COMORG/SC podera, se
necessario, constituir subcomissoes e designar fun-
cionarios do CRP-12, em carater temporario.

§ 2°- ACOMORG/SC interrompe suas atividades no
ato da instalagdo da Mesa Diretora, no IX COREP/
SC, retomando suas agbes apenas para o envio a
Comisséao Nacional do IX CNP, até o dia 10 de maio
de 2016, das propostas, atas e demais documentos
produzidos nos pré-congressos e no IX COREP/SC,
apods o que sera destituida.

CAPITULO IV
DA REALIZACAO

Art. 42 - A realizagao do IX COREP/SC seguira as se-
guintes fases, conforme calendario regional, respeitan-
do o disposto no calendario do IX CNP aprovado pela
APAF:



12 Fase - EVENTOS PREPARATORIOS, nacional do IX CNP.

PRE-CONGRESSOS E E|_E|ng DE « Deliberacoes finais sobre proposicoes de ambito
DELEGADAS(OS) PARA O IX COREP/SC. regional.

a) Realizagdo dos eventos preparatérios de 25 de
setembro de 2015 a marco de 2016, mobilizando
amplamente as(os) psicologas(os) por meio de dis-
cussdes de base, encontros tematicos, mesas re-
dondas, debates online e outros, com o objetivo de
favorecer a organizagcdo dos psicologa(os), para
o levantamento de questbes e elaboracéo de pro-
postas a serem apreciadas e votadas nos Pré-Con-
gressos. Nos eventos preparatérios ndo se elegerao
delegadas(os). Sera possivel, também, a realizagdo
de atividades livres, conforme conceito disposto a se-
guir, desde que fagam parte do calendario oficial de
eventos preparatérios divulgados pelo CRP/12.

Atividades Livres sdo aquelas organizadas por quais-
quer grupos de psicologas(os), com o objetivo de es-
timular e admitir construgbes de propostas que nao
foram criadas em eventos organizados necessaria-
mente pelo CRP-12.

b) Realizagdo de Pré-Congressos e Pré-Congressos
Livres, até 10 de abril de 2016, nas areas geograficas
definidas no artigo 6° deste regulamento, garantindo
ampla participagdo das(os) psicologas(os), para:

* Elaboracédo e apreciagdo das propostas regionais

*Inscrigao de chapas para as elei¢des ao IX Plenério
do Conselho Regional de Santa Catarina — CRP-12.

b) Produgéo de dois cadernos: um com propostas
regionais que deve permanecer no CRP-12 e outro
com propostas nacionais a ser enviado a COMORG
nacional.

* O CRP-12 Encaminhara as propostas nacionais
aprovadas no IX COREP/SC para a COMORG na-
cional, via sistema informatizado até 10 de maio de
2016.

¢) O encaminhamento, a COMORG Nacional, da
ata, lista de presenga, regulamento e regimento in-
terno do IX COREP/SC e relagao de delegadas(os)
titulares e suplentes para a etapa nacional, sera efe-
tuado até 10 de maio de 2016.

CAPITULO V
DA METODOLOGIA

Art. 52 - O objetivo principal dos Pré-Congressos e do
Congresso Regional de Psicologia de Santa Catarina
—IX COREP/SC, é a produgéo e eleigao das propostas
a serem filtradas até a etapa nacional do CNP. Para
tanto, fica definido:

e nacionais sobre o temario constante no Capitulo
Ill, atendendo ao critério de obtengdo de pelo me-
nos 40% (quarenta por cento) dos votos das(os)
psicologas(os) presentes no Pré-Congresso respec-
tivo, admitindo-se somente como propostas regionais
e nacionais as discutidas e votadas nesses Pré-Con-
gressos;

* Eleicéo de delegados para o IX COREP/SC;

» Deliberacbes sobre outras proposigoes de ambito
regional, a serem encaminhadas para o IX COREP/
SC.

2° Fase - SISTEMATIZAGAO 1

O CRP-12 produzira a sistematizagdo das propostas
para o IX COREP/SC.

3% Fase - REALIZAGAO DO IX COREP/SC,
ELEICAO DE DELEGADAS(OS) PARA ETAPA
NACIONAL DO CNP E INSCRIGAO DE
CHAPAS PARA O PLENARIO DO CRP-12.

a) A Realizagao do IX COREP/SC ocorrera em Flo-
rianopolis, nos dias 30 de abril e 01 de maio de 2016,
para:

*» Aprovagao das propostas regionais e nacionais.
* Eleicéo de delegadas(os) e suplentes para a etapa

a) Propostas s&o diretrizes gerais sobre um tema ou
uma area da Psicologia que dever&o nortear a atua-
¢ao da préxima gestdo dos Conselhos Regionais e
Federal de Psicologia. As propostas devem ser ora-
¢Oes Unicas, sem encaminhamentos.

b) Cada Pré-Congresso e o IX COREP/SC deveréo
aprovar até 10 (dez) propostas por eixo, totalizando
o maximo de 30 (trinta) propostas de ambito regional
e 30 (trinta) propostas de ambito nacional.

¢) As propostas formuladas em atividades livres,
de acordo com o disposto no Art.4° alinea a), de-
verdo ser remetidas para a COMORG/SC, corep@
crpsc.org.br, para apreciagdo do COREP/SC, até
15/03/2016. As propostas deverao seguir com lista
de presenca de todos as(os) psicologas(os) partici-
pantes. A COMORG sb6 aceitard até dez propostas
por atividade livre, caso as mesmas sejam enviadas
para serem apreciadas no COREP/SC.

CAPITULO VI
DOS PRE-CONGRESSOS E PRE-
CONGRESSOS LIVRES

Art. 6° - Os Pré-Congressos serdo realizados nas se-



guintes areas geograficas, respectivas cidades polo e

datas:
DATA AREA CIDADE | HORARIO
GEOGRAFICA
05/03 OESTE Chapeco 08h-18h
05/03 SUL Orleans 08h-18h
05/03 NORTE Joinville 08h-18h
12/03 MEDIO Blumenau | 08h-18h
VALE
12/03 CAPITAL Grande 08h-18h
Florianépolis
12/03 PLANALTO Lages 08h-18h
SERRANO
02/04 VALE Itajai 08h-18h
LITORAL
02/04 MEIO Cacador 08h-18h
OESTE
09/04 SUL Criciima 08h-18h
09/04 VALE DO Rio do Sul 08h-18h
ITAJAI
09/04 LITORAL Balneério 08h-18h
NORTE Camborit

a) As areas geogréficas foram estabelecidas res-
peitando-se as especificidades do estado de Santa
Catarina, com vistas a maior mobilizacdo da base de
psicologas(os).

b) Para a realizagao dos Pré-Congressos devera ser
estabelecido o Regimento Interno, respeitando este
Regulamento;

c¢) Cada Pré-Congresso devera ter as seguintes ins-
tancias:

- Mesa Diretora (presidente, vice-presidente e
dois(duas) secretarios(as);

- Grupos de trabalhos;

- Plenaria.

d) A Plenéaria cabera:

1) Apreciar as propostas de ambito regional e nacio-
nal sobre os eixos previstos para o IX CNP.

2) Eleger os(as) delegados(as) ao IX COREP da 122
Regido — IX CNP, seguindo o critério de proporciona-
lidade de apoio obtido por cada candidato(a).

Art. 7° - Cada Pré-Congresso elegera delegados para
o IX COREP/SC.

§ 1° Para ser eleita(o) delegada(o) para o Congresso
Regional, a(o) candidata(o) devera ter participado do
Pré-Congresso que a(0) elegeu.

§ 2° Poderao ser delegadas(os) no Congresso Re-
gional apenas os psicologas(os) inscritos no CRP
— 12, apenas com inscrigao principal e adimplentes.

§ 32 - Seréo considerados psicologas(os) adimplen-
tes aqueles que estejam em dia com o pagamen-
to da anuidade de anos anteriores a realizagéo do
CNP, mesmo que na forma de parcelamento, até a
data do IX COREP/SC

Art. 7 A— Por iniciativa da categoria, poderao ser reali-
zados Pré-Congressos Livres, os quais devem constar
do conjunto de Pré-Congressos divulgados pelo CRP-
12.

Paragrafo Unico — Para tanto, o CRP-12 devera ser
informado pela organizagdo do Pré-Congresso Li-
vre até o dia 15 de fevereiro de 2016. Além disso, o
evento deverda estar submetido as normas previstas
pelo Regulamento do IX CNP e também pelas re-
gras contidas neste instrumento.

Art. 8° - As(os) delegadas(os) serédo eleitas(os) na
propor¢éo de um para cada duas(dois) psicologas(os)
presentes no momento da elei¢do nos Pré-Congres-
sos ou Pré-Congressos Livres para o IX COREP/SC.

§ 12 - Cada psicologa(o) podera participar de Pré-
-Congressos de sua escolha, com direito a voz, po-
dendo votar e ser eleita(o) delegada(o) em apenas
um deles.

§ 22 - O quérum para votagao é composto somente
por quem estiver habilitado a votar.

§ 32 - Os Pré-Congressos e Pré-Congressos Li-
vres elegerdao numero de suplentes equivalente a
30% (trinta por cento) do numero de delegadas(os)
eleitas(os).

CAPITULO VII
DO CONGRESSO REGIONAL DE
PSICOLOGIA DE SANTA CATARINA
- IX COREP/SC

Art. 9¢ — O IX COREP/SC sera composto por partici-
pantes obedecendo as seguintes condigdes:

a) DELEGADAS(OS), em proporgéao definida confor-
me artigo 8°, deste regulamento, devidamente elei-
tos nos Pré-Congressos, com direito a voz e voto;

b) ESTUDANTES de psicologia, sendo 1 (um) por
regido onde haja sido realizado o Pré-Congresso e
que tenham sido eleitos pelo coletivo de estudantes
presentes, com direito a voz apenas nos grupos e
nas plenarias, sem direito a voto.



c) CONVIDADAS(OS) (psicélogas(os) e/ou obser-
vadores representantes de entidades da sociedade
civil), de acordo com a indicagao da Comisséo Orga-
nizadora com direito a voz nos grupos, com prévia
inscricdo junto a COMORG/SC, sem direito a voz e
voto nas plenarias.

Art. 10 — As propostas, para serem consideradas
aprovadas no IX COREP/SC, obedecerao ao critério
de 50% (cinquenta por cento) mais um dos votos dos
delegadas(os) presentes no ato da votagéo.

Art. 11 - As discussdes do Plenario e dos Grupos de
Discusséao durante o IX COREP/SC deverao estar fun-
damentas no que foi consolidado nos Pré-Congressos.

Art. 12 - O IX COREP/SC sera instalado ap6s verifica-
¢ao, pela Comisséo Organizadora, do quérum minimo
de metade mais um dos delegados eleitos nos Pré-
-Congressos.

Art. 13 - O IX COREP/SC, s6 podera deliberar com
a presenga de 50% (cinquenta por cento) mais um
das(os) delegadas(os) inscritos.

_ CAPITULO VIII
DA ELEICAO DAS(0OS) DELEGADAS(OS)
PARA O IX CNP

Art. 14 — Poderéo ser eleitas(os) até 18 (dezenove)
delegadas(os) para o IX CNP, conforme quantificagao
inscrita na tabela constante no artigo 40 do Regula-
mento do IX CNP, que esta reproduzida no anexo a
este instrumento:

Paragrafo Unico - O IX COREP/SC elegera um nu-
mero de suplentes equivalente a 30% (trinta por cen-
to) do numero de delegadas(os) eleitas(os).

Art.15 - A candidatura das(os) delegadas(os) devera
ser apresentada individualmente ou por chapa. Quan-
do individualmente, a delegagéo eleita sera composta
pelos delegadas(os) que obtiverem o maior nume-

ro de votos. Quando por chapa, sera composta por
delegadas(os) indicados pelas diferentes chapas,
obedecendo a proporcionalidade de votos obtidos por
cada uma delas. Essa definicdo devera ser deliberada
no inicio do IX COREP/SC quando da apreciagdo do
Regimento Interno.

§ 12 - Para verificagdo do quorum minimo, deve-se
considerar o nimero de votantes no momento da
escolha dos delegadas(os) para o Congresso Na-
cional.

§ 2° - Nao sendo atingido o quorum minimo, o nu-
mero de delegadas(os) para o Congresso Nacional
devera ser calculado considerando a proporgéo de
1(um) para cada 8 (oito) delegadas(os) votantes no
momento da definicéo.

Art. 16 - Todos as(os) delegadas(os) deverao ser ofi-
cialmente inscritas(os) e cadastradas(os) na Secre-
taria Executiva do IX COREP/SC, quando receberéao
craché especifico e cartdo de votagao.

CAPITULOIX
DISPOSICOES TRANSITORIAS

Art. 17 — Este Regulamento se refere a etapa regio-
nal, devendo ser utilizado de acordo com a natureza
de cada evento, quais sejam, Pré-Congressos, Pré-
-Congressos Livres e IX COREP/SC, em conformida-
de com as determinacdes do regulamento do VIII CNP.

Art. 18 — Cabera a COMORG Regional convocar re-
latores para a sistematizagao do caderno de delibera-
¢Oes de ambito regional.

Art. 19 — Cabera a COMORG Nacional convocar rela-
tores regionais para a sistematizagdo das propostas
de ambito nacional.

Art. 20 - Os casos omissos serdo resolvidos pela Co-
missdo Organizadora — COMORG/SC, ad-referendum
do VIl Plenario ou consultando o VIII Plenario.

ANEXO

QUORUM DE DELEGADAS (0S) POSSIVEL PARA O IX CNP POR SANTA CATARINA

(Veja na pagina 79 desta edigao)




Areas geograficas do Estado de Santa

Descanso, Guaraciaba, Paraiso, Dionisio Cerquei-
ra, Sdo Miguel da Boa Vista, Ipora do Oeste, Prince-
sa, Tigrinhos, Sdo Miguel do Oeste, Guaruja do Sul,
Barra Bonita, Belmonte, Romelandia, Iraceminha,
Tunépolis, Santa Terezinha do Progresso, Bandei-
rantes, Flor do Sertdo, Santa Helena, Anchieta, Séo
José do Cedro, Maravilha, Cunha Pora, ltapiranga,
Mondai, Palma Sola, Riqueza, Sao Joéo do Oeste.

Agua Doce, Arroio Trinta, Bela Vista do Toldo, Cagador, Calmon,
Canoinhas, Capinzal, Catanduvas, Erval Velho, Fraiburgo, Herval
d’Oeste, Ibiam, Ibicaré, lomeré, Irinedpolis, Jabora, Joagaba, Lacer-
dépolis, Lebon Regis, Luzerna, Macieira, Major Vieira, Matos Cos-
ta, Monte Carlo, Ouro, Pinheiro Preto, Porto Unido, Rio das Antas,
Salto Veloso, Santa Cecilia, Tangara, Timbé Grande, Treze Tilias,
Q/argem Bonita, Videira, Zortéa. :

Abelardo Luz, Aguas de Chapecd, Aguas Frias, Alto
Bela Vista, Arabuta, Arvoredo, Bom Jesus, Bom Je-
sus do Oeste, Caibi, Campo Eré, Caxambu do Sul,
Chapecd, Concérdia, Cordilheira Alta, Coronel Frei-
tas, Coronel Martins, Cunhatai, Entre Rios, Faxinal
dos Guedes, Formosa do Sul, Galvdo, Guatambu,
Ipira, Ipuagu, Ipumirim, Irani, Irati, Ita, Jardindpolis,
Jupia, Lageado Grande, Lindoia do Sul, Marema,
Modelo, Nova Erechim, Nova ltaberaba, Novo Hori-
zonte, Ouro Verde, Paial, Palmitos, Passos Maia, Pe-
ritiba, Pinhalzinho, Piratuba, Planalto Alegre, Ponte
Serrada, Presidente Castelo Branco, Quilombo, Sal-
tinho, Santiago do Sul, Sao Bernardino, Séao Carlos,
Sao Domingos, Sao Lourengo do Oeste, Saudades,
Seara, Serra Alta, Sul Brasil, Unido do Oeste, Var-
Q;eéo, Xanxeré, Xavantina, Xaxim.

y

Capéao Alto, Sao José do Cerrito, Bocaina
do Sul, Painel, Palmeira, Ponte Alta, Correia
Pinto, Campo Belo do Sul, Abdon Batista,
Anita Garibaldi, Bom Jardim da Serra, Bom
Retiro, Brundpolis, Campos Novos, Celso
Ramos, Cerro Negro, Curitibanos, Frei Ro-
gério, Lages, Otacilio Costa, Ponte Alta do
Norte, Rio Rufino, Sao Cristévao do Sul,

\Sao Joaquim, Urubici, Urupema, Vargem. Y,




Catarina e suas cidades polo:

Araquari, Balneario Barra do Sul, Barra Velha, Campo Alegre, Coru-
pa, Garuva, Guaramirim, ltaiépolis, ltapoa, Jaragué do Sul, Joinville,
Mafra, Monte Castelo, Papanduva, Rio Negrinho, Santa Terezinha,
S&ao Bento do Sul, Sao Francisco do Sul, Sdo Jodo do ltaperiu,
Schroeder, Trés Barras.

Gaspar, Pomerode, In-
daial, Guabiruba, Apiu-
na, Ascurra, Brusque,
Benedito Novo, Blume-
nau, Rodeio,

ltajai, Penha, Balneério Car.nboril], Barra
Navegantes. Velha, Bombinhas, Cam-

borid, llhota, ltapema, Luiz
Alves, Pigarras, Porto Belo.

LNEARIQ | Agronémica, Aurora, Presidente Ge-

BO‘R"] talio, Presidente Nereu, José Boiteux,
Dona Emma, Agrolandia, Petrolandia,
Laurentino, Rio do Oeste, Ibirama,
Pouso Redondo, Witmarsum, Taio,
Lontras, Trombudo Central, Vidal Ra-

\mos, Atalanta, ltuporanga. )

FLORIANOPOLIS

‘P Grande Florian6polis
Aguas Mornas, Alfredo Wagner, Angelina, Anita-
polis, Antdnio Carlos, Biguagu, Canelinha, Flo-
riandpolis, Governador Celso Ramos, Leoberto
Leal, Major Gercino, Nova Trento, Palhoga, Pau-
lo Lopes, Rancho Queimado, Santo Amaro da
Imperatriz, Sdo Bonifacio, Sao Joao Batista, Sao
José, Sdo Pedro de Alcéantara, Tijucas.

Orleans
Sao Ludgero, Lauro Muller, Pedras
Grandes, Brago do Norte, Sider6po-
lis, Gréo Para, Gravatal, Orleans.

Ararangua, Armazém, Balneério Arroio do Silva, Balneéario
Gaivota, Capivari de Baixo, Cocal do Sul, Cricidma, Ermo,
Forquilhinha, Garopaba, Igara, Imarui, Imbituba, Jacinto Ma-
chado, Jaguaruna, Laguna, Maracaja, Meleiro, Morro da Fu-
magca, Morro Grande, Nova Veneza, Passos de Torres, Praia
Grande, Rio Fortuna, Sangao, Santa Rosa de Lima, Santa
Rosa do Sul, Sdo Joao do Sul, Sdo Martinho, Sombrio, Timbé
Qo Sul, Treviso, Treze de Maio, Tubar&o, Turvo, Urussanga. )




Eventos Preparatérios realizados em Santa Catarina

DE| Evento Nome da Atividade/Tema Cidade

25/set/15 | Saude Suplementar: Desafios para Saude Suplementar: Desafios para atuagao das(os) Florianépolis
atuacéo das(os) Psicélogas(os) Psicélogas(os)

09/out/15 | Ill Congresso Ibero-americano sobre As- Participacao Politica das(os) Psicélogas(os) na Constru- | Floriandpolis
sédio Moral e Institucional & IV Seminério ¢ao da Psicologia
Cat. de Prevengéo ao Assédio Moral no
Trabalho

15/out/15 | Xl Encontro Catarinense de Saude Participagéo Politica das(os) Psicdlogas(os) na Constru- | Florianépolis
Mental ¢ao da Psicologia

16/out/15 | XI Encontro Catarinense de Saude Arede de ateng&o psicossocial em Santa Catarina: o Florian6polis
Mental que temos e o que queremos

28/out/15 | Debate sobre a Democratizagéo da Quéo democraticos tém sido os meios de comunicagdo | Florian6polis
Comunicagao em Santa Catarina em SC?

11/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Psicologia escolar: desafios e perspectivas de atuagdo | Floriandpolis
gia Ciéncia e Profissao

11/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Conferéncia Sociedade contemporanea e Produgdo de | Florianépolis
gia Ciéncia e Profissdo Subjetividade

11/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Minicurso: O CASAL EM TERAPIA Florian6polis
gia Ciéncia e Profissdo

11/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Minicurso: RELAGCOES RECIAIS E A CONSTITUIGAO | Florianépolis
gia Ciéncia e Profissdo DA IDENTIDADE NEGRA

11/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Minicurso: Desafios da Pratica Clinida na PésModerni- | Floriandpolis
gia Ciéncia e Profissdo dade

11/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Minicurso: VIOLENCIA DE ESTADO ONTEM E HOJE Florianépolis
gia Ciéncia e Profissdo

11/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Minicurso: SUBJETIVIDADES NOS CONTEXTOS DE Florian6polis
gia Ciéncia e Profissdo SAUDE

11/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Minicurso:Organizagéo politica dos psicélogos no con- | Floriandpolis
gia Ciéncia e Profissdo trole social e conferéncias

12/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Conferéncia Sofrimento e violéncia Florianépolis
gia Ciéncia e Profissao

12/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Conferéncia: ESTADO, ORGANIZACAO SOCIAL E Florianépolis
gia Ciéncia e Profissdo DIREITOS HUMANOS

12/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Psicologia nos desastres: formagao, atuacao e politicas | Floriandpolis
gia Ciéncia e Profissdo sociais em debate.

12/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Psicologia e questdes raciais: epistemologia e praticas | Florian6polis
gia Ciéncia e Profissao psicoldgicas

12/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Atual conjuntura nacional e o impacto nos processos Florianépolis
gia Ciéncia e Profissdo democraticos

12/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Sera possivel uma psicologia livre de pensamento Florianépolis
gia Ciéncia e Profissao colonizado?

12/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Psicologia e povos indigenas Florianépolis
gia Ciéncia e Profissédo

12/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Psicologia, religido e laicidade Florianépolis
gia Ciéncia e Profissdo

12/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Redugéo da maioridade penal: reflexdes importantes Florianépolis
gia Ciéncia e Profissdo

12/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Licenciatura em Psicologia Florianépolis
gia Ciéncia e Profissdo

13/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | A Psicologia enquanto trabalho: processos e condi¢des | Florianépolis
gia Ciéncia e Profissao para o exercicio profissional nas politicas publicas

13/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | A Psicologia organizacional e do trabalho frente & complexidade | Florian6polis
gia Ciéncia e Profissao das organizagbes na sociedade contemporanea




Data Evento Nome da Atividade/Tema Cidade

13/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Afinal, somos psicélogas! Florianépolis
gia Ciéncia e Profissdo

13/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Drogas, raga e desigualdade Florianépolis
gia Ciéncia e Profissdo

13/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Morte e ressureigao do jornalismo Florianépolis
gia Ciéncia e Profissao

13/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Psicologia em defesa do sus: racionalidade do sus Florianépolis
gia Ciéncia e Profissao como condi¢édo para um sujeito da satde.

13/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Por uma ética na Saude Suplementar Florianépolis
gia Ciéncia e Profissdo

13/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Organizagao dos psicélogos no brasil Florianépolis
gia Ciéncia e Profissao

13/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Conferéncia: MODERNA, AMBIENTE E SUSTENTABI- | Florianépolis
gia Ciéncia e Profissdo LIDADE

13/nov/15 | Il Congresso Catarinense de Psicolo- | Conferéncia: A VIDA NA ERA DA INFORMAGAO, CO- | Florianépolis
gia Ciéncia e Profissdo MUNICACAO E TECNOLOGIA

20/nov/15 | Evento sobre o Dia da Consciéncia Consciéncia negra: o que a psicologia tem a ver com Florianépolis
Negra isso?

23/out e Polo de Articuladores de Chapecd Evento preparatério para o CNP e confraternizagao Chapec6

02/dez/15

23/out e Polo de Articuladores da Grande Participagao Social Florianépolis

02/dez/15 | Floriandpolis

06/nov e Polo de Articuladores de Itajai Avaliagao dos riscos psicossociais nas NR 33 e 35. Itajaf

04/dez/15

04/dez/15 | Polo de Articuladores de Joinville Rede de atengéo psicossocial Joinville

23/out e Polo de Articuladores de Lages Trabalho psic6logo com relagdo as demandas da justi- | Lages

02/dez/15 ¢a; Participagao Social

29/out e Polo de Articuladores de Criciima Redugao da maioridade penal Criciima

04/dez/15

04/dez/15 | Polo de Articuladores de Blumenau Saude mental Blumenau

04/dez/15 | Polo de Articuladores de Rio do Sul Evento preparatério para o CNP e confraternizagdo Rio do Sul

03/nov e Polo de Articuladores de Balneario Atuagao do psicélogo na saude publica: vivéncia de Balneéario

05/dez/15 | Camborit quem esta atuando nos servigos na regiao Camborit

29/out e Polo de Articuladores de Cagador Reducgéo da maioridade penal Cagador

09/dez/15

26/out e Polo de Articuladores de Orleans Atuagao do profissional psicéloga(o) no mercado de Orleans

10/dez/15 trabalho

22/jan/16 | Conjecturas Estaduais sobre politicas | Conjecturas Estaduais sobre politicas para profissdo — | Florian6polis
para profissdo — Parte | Parte |

28/jan/16 | Etica e pratica psicoterapica junto s | Etica e pratica psicoterapica junto as realidades sociais | Florianépolis
realidades sociais brasileiras brasileiras

29/jan/16 | Por uma ética das praticas psicolégi- | Por uma ética das praticas psicoldgicas junto a depen- | Florian6polis
cas junto a dependéncia quimica em | déncia quimica em Santa Catarina
Santa Catarina

12/fev/16 | Conjecturas Estaduais sobre politicas | Conjecturas Estaduais sobre politicas para profisséo — | Florianépolis
para profissao — Parte I Parte Il

19 e 20/ Seminario Participagdo e Controle Seminario Participagdo e Controle Social Florianépolis

fev/16 Social

25/fev/16 | Imigrantes e Refugiados Imigrantes e Refugiados Chapec6

27/fev/16 | Seminario Psicologia do Esporte Perspectivas e Desafios CRP-12




Doze Pré-Cogressos serao
realizados em Santa Catarina

CONGRESSO

FAGES

JOINVIELE;

5 de marco de 2016
Tema: Psicologia do Trabalho

OREEANS

5 de margo de 2016
Tema: Politicas Publicas

Convidado: Wanderlei
Codo

Convidada: Maria da Graca
M. Goncalves

SAO)
MIGUEIF
GESTE

2 de abril de 2016

Tema: Psicologia na Relacéao
com a Justica

Convidado: Ana Luiza
Convidado: Pedro Paulo PRE- Castro

Castilho de CONGRESSO PRE-

Bicalho -, CONGRESSO
IITAJAI BLUMENAU
CACADOR

2 de abril de 2016
Tema: Educagao

CHARPECO.
5 de marco de 2016
Tema: Direitos Humanos

GRANDE
EEORIANOPOLIS
12 de marco de 2016

Tema: Violéncia e sofrimento

Convidada: Cyntia Rejane
C. Aratjo Ciarallo

Convidado: Celso

Francisco Tondin
PRE-

CONGRESSO

CRICIUMA PRE-

CONGRESSO CAM BQR‘I
RIO'DO'SUL 9 de abril de 2016

Tema: Vida moderna,
ambiente e sustentabilidade

Convidado: Marcos
Ferreira




] A D b 0 0 i
. D -]
) de ab 2 1° de alo de 2010
DR D A A AC
Data Hora Atividade
08h00 | Inscricdo e credenciamento
09h00 | Mesa de Abertura: CRP-12, FEPSIC, ABEP, SinPsi
09h30 | Aprovagdo do Regimento Interno
Conferéncia de abertura: “Psicologia, no cotidiano,
30 de 10h00 | por uma sociedade mais democratica e igualitaria”
abril Debate
11h45 | Almogo
13h30 | Trabalho em Grupos
Espago de articulagdo politica de grupos auto
19h00 :
organizados
09h00 as - . i
17h00 Plenéria de avaliagéo e aprovagéo das propostas
1°de 17h00 | Apresentacéo de Chapas para o CRP-12
maio
17h30 | Elei¢do de Delegadas(os) ao 9° CNP
19h00 | Encerramento
o 9 @

.DNGRESSD

\IAGiDMAL DA

) SICOLOGIA

A etapa nacional do 9° CNP sera de 16 a 19 de junho de 2016.




u Modelo de Formulario de Propostas

FORMULARIO PARA ENVIO DE PROPOSTAS DE EVENTOS PREPARATORIOS E PRE-
CONGRESS05

COHIRIERD NASIONAL = PEICOLOOLA

QENP

L]
L]
10, [P

1) CRP (escreva o ndmero e a jurisdicdo do CRP):

2) Tipo de evento [marque uma opcdo de acordo com conceitos previstos no
Regulamento do 92 CNP):

{ }Evento preparatdrio
{ )} Pré-Congresso

3) Titulo do evento (escreva o titulo):

4) Data do evento (escreva dia, més e anu]:l

5) Data da elaboragio da proposta (escreva dia, més e ano)s

6) Eixo (selecione um):

{ ) 1. Organizacdo democritica do Sistema Conselhos e aperfeicoamento das
estratégias de didlogo com a categoria e sociedade;

( ) 2. Contribuigbes éticas, politicas e técnicas ao processo democritico e de garantia
de direitos;

{ ) 3. Ampliagdo e qualificacdo do exercicio profissional no Estado de garantia de
direit

7) Ambito administrative (marque uma opgao):
{ ) Regional

{ )} Macional

8) Proposta (escreva o texto da proposta, lembrando que de acordo com o Art. 23,
paragrafo Unico - Do Regulamento do 92 CNP: Propostas sdo diretrizes gerais sobre um
tema ou uma drea da Psicologia que deverdo nortear a atuacdo da prdxima gestdo dos
Conselhos Regionais e Federal de Psicologia. As propostas devemn ser oracdes Onicas,
sem encaminhamentos.):

Baixe o formulario para enviar a sua porposta ao 9° CNP, no site do CRP-12:
http:/www.crpsc.org.br/?open_pag&pid=4142/



Anotagbes “






















Psicologia,
no cotidiano,
por uma
sociedade mais
democratica e

igualitaria
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