Resolucdo CFP n° 23, de 13 de outubro de 2022

EMENTA — PSICOLOGIA EM SAUDE

E a area de atuacdo profissional da Psicologia referente & aplicacdo de técnicas
psicolégicas em cuidados, promog¢do e manutengcdo da saude integral, bem
como no diagnéstico, prevencao e tratamento de doencgas. A(0) psicéloga(o)
especialista em Psicologia em Saude:

a) identifica e divulga fatores condicionantes da saude populacional;
b) oferece tratamentos psicoldgicos individuais, familiares e grupais;

c) desenvolve programas de prevencgao a doengas e transtornos mentais,
de acordo com dados epidemioldgicos do territério de intervencgao;

d) avalia e descreve fatores de risco e de protecao do territério em que
atua para planejar estratégias de intervencgao e de profilaxia;

e) formula politicas de saude destinadas a promover o direito a saude nos
campos econdmico e social;

f) assiste a populagdo, mediante agbes de promogdo, protegdo e
recuperacdo da saude, com a realizagdo integrada das agdes
assistenciais e das atividades preventivas;

g) atua em acoes e servigos de saude, em todos os niveis de hierarquia e
complexidade dos equipamentos de saude, hospitais, instituicbes de
ensino, organizagdes sociais, comunitarias, religiosas;

h) integra o conhecimento clinico, educacional e social da Psicologia com
outras ciéncias da area da saude para promover a saude da populagao;

i) desenvolve estratégias de intervengao para promog¢ao e melhoria da
qualidade de vida da populacéo;

j) oferece servicos destinados a ordenacdo da formagao de recursos
humanos na area de saude e a colaboragdo na protecdo do meio
ambiente, nele compreendido as condi¢cdes de trabalhadores da saude;

k) coordena servigos de saude publica, analisa a oferta e a demanda de
servigos, de acordo como ponto de vista demografico, epidemioldgico e
institucional,

) participa do planejamento, avaliagao e controle de politicas de saude,
gerenciamento de servicos e processos de trabalho em unidades de
saude;

m) desenvolve ag¢des de profilaxia, etiologia, diagndstico, prognéstico,
prevaléncia de doencgas e sua ligacdo com a saude mental.



